
SE IL BAMBINO PARLA, PIANGE, EMETTE SUONI E TOSSISCE, L’OSTRUZIONE È PARZIALE: AIUTA
IL LATTANTE INVITANDOLO A TOSSIRE.
SE VI È ASSENZA DI TOSSE, SUONI ED IL BAMBINO ASSUME UN COLORITO BLUASTRO,
L’OSTRUZIONE È COMPLETA: PROCEDERE CON LE MANOVRE DI DISOSTRUZIONE!

7.    CONTINUA AD ALTERNARE I PASSAGGI DAL 4 AL 6 FINO A:
DISOSTRUZIONE AVVENUTA
ESPULSIONE DEL CORPO ESTRANEO
ARRIVO DEL 112

SE IL LATTANTE DIVENTA INCOSCIENTE INIZIARE RCP SU INDICAZIONI
FORNITE DALL’OPERATORE DEL 112 CHE VI ASSISTE IN CHIAMATA

2.
INIZIARE LE

MANOVRE DI
DISOSTRUZIONE:

PRESA DELLA
MANDIBOLA CON

LA MANO A C

5.
GIRARE IL LATTANTE,
SOSTENENDONE IL

CAPO E
MANTENENDO LA

POSIZIONE DECLIVE

3.
GAMBE DEL
LATTANTE A

CAVALLO
DELL’AVAMBRACCIO

ED IN POSIZIONE
DECLIVE (CAPO DEL
BAMBINO PIÙ BASSO
RISPETTO AL PODICE)

4.
ESEGUIRE 5

PACCHE
DORSALI

1.
SE

L’OSTRUZIONE
E’ COMPLETA,
CONTATTARE

L’112

MANOVRE DI DISOSTRUZIONE NEL LATTANTE

6.
ESEGUIRE 5

SPINTE
TORACICHE, AL
CENTRO DELLO

STERNO,
UTILIZZANDO IL
CARPO DELLA

MANO



2.
INIZIARE LE MANOVRE DI

DISOSTRUZIONE: POSIZIONARSI
DIETRO AL BAMBINO E PORRE

IL PROPRIO BRACCIO SOTTO LE
BRACCIA DEL BAMBINO

CIRCONDANDONE IL BUSTO

4.
CHIUDERE UNA MANO

A PUGNO, CON IL
POLLICE ALL’INTERNO.

POSIZIONALA TRA
L’OMBELICO ED IL

MARGINE INFERIORE
DELLO STERNO

3.
DAI 5 PACCHE

ENERGICHE TRA LE
SCAPOLE DEL

BAMBINO

1.
SE L’OSTRUZIONE E’

COMPLETA,
CONTATTARE L’112

MANOVRE DI DISOSTRUZIONE NEL BAMBINO

5.
AFFERRANDO CON
L’ALTRA MANO IL
PROPRIO PUGNO,

EFFETTUARE 5
COMPRESSIONI

VIGOROSE
DELL’ADDOME

VERSO L’INTERNO E
VERSO L’ALTO

SE IL BAMBINO PARLA, PIANGE, EMETTE SUONI E TOSSISCE, L’OSTRUZIONE E’ PARZIALE: AIUTO IL
BAMBINO INVITANDOLO A TOSSIRE. 
L’OSTRUZIONE E’ COMPLETA SE VI E’ ASSENZA DI TOSSE, SUONI ED IL BAMBINO PORTA LE MANI ALLA
GOLA: PROCEDERE CON LE MANOVRE DI DISOSTRUZIONE!

6.
CONTINUA AD ALTERNARE I PASSAGGI DAL 3 AL 5 FINO A:

DISOSTRUZIONE AVVENUTA
ESPULSIONE DEL CORPO ESTRANEO
ARRIVO DEL 112

SE IL BAMBINO DIVENTA INCOSCIENTE INIZIARE RCP SU INDICAZIONI
FORNITE DALL’OPERATORE DEL 112 CHE VI ASSISTE IN CHIAMATA
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