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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

EGIONE PIEMONTE

CITTA DI TORINO Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino”
Costituita con D.P.G.R. 13/12/2016 n. 94

Cod. fiscale/P.I 11632570013

Sede legale: Via San Secondo, 29 - 10128 Torino

S.C. ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE

AVVISO PUBBLICO FINALIZZATO A SOSTENERE IL PROGETTO

“ADERENZA TERAPEUTICA E SOSTENIBILITA ECONOMICA: MONITORAGGIO DEGLI INDICATORI DI PROCESSO E
COORDINAMENTO DEGLI STUDI CLINICI E GESTIONE DEI DATI DI RICERCA PRESSO LA S.C.
ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE DELL'ASL CITTA DI TORINO”

Introduzione

La S.C. Endocrinologia e Malattie Metaboliche dell'ASL Citta di Torino costituisce un Centro di Riferimento per la
Diagnosi, la Cura e il Follow-up delle principali patologie endocrinologiche e diabetologiche, assicurando
annualmente la presa in carico di circa 60.000 pazienti affetti da diabete e 40.000 pazienti affetti da
endocrinopatie. L'elevata complessita clinica dei pazienti assistiti richiede un costante aggiornamento dei percorsi
diagnostico-terapeutici e un'attivita di monitoraggio finalizzata a garantire appropriatezza prescrittiva, continuita
assistenziale e qualita delle cure.

Negli ultimi anni la Struttura ha avviato un percorso di sviluppo volto ad integrare l'attivita assistenziale con la
ricerca clinica, favorendo il trasferimento nella pratica quotidiana delle piu recenti evidenze scientifiche e
promuovendo modelli organizzativi orientati al miglioramento continuo degli esiti di salute. Parallelamente é stata
implementata la cartella clinica informatizzata aziendale Metaclinic, arricchita con strumenti dedicati alla raccolta
strutturata dei dati clinici e al monitoraggio degli indicatori di processo e di esito, consentendo una valutazione
sistematica dell'aderenza terapeutica, dell'efficacia dei trattamenti e della sostenibilita dei percorsi assistenziali.

Contestualmente, partecipa a numerosi studi clinici multicentrici nazionali e internazionali nell'ambito della
diabetologia e dell'endocrinologia, collaborando con enti di ricerca, universita e aziende promotrici nello sviluppo
di protocolli sperimentali finalizzati all'introduzione di nuove strategie terapeutiche e al miglioramento della
qualita dell'assistenza. La costante crescita dell'attivita scientifica ha determinato un significativo incremento delle
attivita di coordinamento, gestione documentale, raccolta e verifica dei dati clinici, monitoraggio delle tempistiche
previste dai protocolli e gestione dei rapporti con promotori, monitor e Contract Research Organization (CRO).

L'attuale organizzazione della Struttura rende pertanto necessario il supporto di una figura professionale dedicata,
in grado di garantire continuita alle attivita di ricerca clinica, assicurare elevati standard qualitativi nella gestione
dei dati e supportare il monitoraggio degli indicatori di processo correlati all'aderenza terapeutica. L'inserimento
di tale figura consentira inoltre al personale medico e infermieristico di concentrare maggiormente la propria
attivita sugli aspetti assistenziali, mantenendo al contempo elevati livelli di qualita nella conduzione degli studi
clinici e nel rispetto della normativa vigente in materia di sperimentazione clinica.

Per tali motivazioni, la S.C. Endocrinologia e Malattie Metaboliche propone I'attivazione di un progetto finalizzato
al finanziamento di n. 1 figura professionale di Study Coordinator / Clinical Data Manager, in possesso dei
seguenti requisiti:
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. Laurea magistrale in discipline scientifiche (es. Biologia, Biotecnologie, Farmacia, CTF, Medicina,
Ingegneria Biomedica o equipollenti);

. Master Universitario in Clinical Research, Clinical Trial Management, Data Management o discipline
affini;

. Certificazione ICH-GCP (Good Clinical Practice);

. Documentata esperienza nel coordinamento di studi clinici e nella gestione dei dati di ricerca.

La figura professionale sara impegnata nel coordinamento operativo degli studi clinici attivi e di nuova attivazione,
nella pianificazione delle visite previste dai protocolli, nella gestione della documentazione regolatoria, nella
raccolta e verifica dei dati clinici all'interno delle piattaforme elettroniche dedicate, nel monitoraggio della qualita
dei dati in cartella clinica informatizzata e nel raccordo operativo tra il personale sanitario, i promotori degli studi,
i monitor e le CRO, garantendo il rispetto delle Good Clinical Practice e delle disposizioni normative vigenti.

L'incarico avra durata di 12 mesi, con impegno di 36 ore settimanali ad un costo quantificato di euro 18.000,00
(diciottomila/00).

L'utilizzo delle risorse acquisite formera oggetto di pubblicazione sul sito aziendale.

In ogni caso non potra essere chiesta la restituzione della somma offerta a titolo di donazione.

SI POTRA CONTRIBUIRE AL SUPPORTO DEL PROGETTO COMPILANDO IL MODULO ALLEGATO ALLA PRESENTE E INVIANDOLO,
UNITAMENTE AL DOCUMENTO DI RICONOSCIMENTO DEL DONANTE O DEL LEGALE RAPPRESENTANTE, AL DIRETTORE GENERALE
DELL’ASL CITTA DI TORINO, AD UNA DELLE SEGUENTI MAIL:

— VIA PEC ALL'INDIRIZZO: protocollo@pec.aslcittaditorino.it
— VIA E-MAIL ALL'INDIRIZZO: donazioni@aslcittaditorino.it

ENTRO IL 02 ottobre 2026

Qualora I'importo delle donazioni raccolte risultasse superiore al fabbisogno economico previsto per il presente
progetto, le risorse eccedenti potranno essere destinate al proseguimento e al potenziamento delle attivita di
ricerca clinica e di monitoraggio degli indicatori di processo sviluppate dalla S.C. Endocrinologia e Malattie
Metaboliche, nel rispetto delle finalita istituzionali dell'Azienda.

Il Direttore Generale
Dott. Carlo PICCO
(Documento sottoscritto con firma elettronica qualificata)

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679, si informa che i dati personali acquisiti con il presente avviso saranno trattati
esclusivamente per finalita inerenti il presente procedimento Amministrativo.
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