
  

 

 

 

UROCOLTURA 

Una concomitante terapia con antibiotici può rendere inattendibile l’esito dell’esame 
 
Materiale per la raccolta 
 

Contenitore con tappo a vite e sistema di aspirazione per provetta dedicata 
 

    Sacchetto di plastica adesivo, sterile (per i pazienti pediatrici) 
 

 Modalità di raccolta 
  

Lavare accuratamente i genitali esterni  
Urinare scartando il primo getto  
Raccogliere il getto intermedio nel contenitore con tappo a vite e sistema di aspirazione  
Chiudere accuratamente il contenitore  

 
Sacchetto di plastica adesivo, sterile (per i pazienti pediatrici) 
 
Lavare la regione sovrapubica, perianale e dei genitali esterni con soluzione detergente, 
risciacquare, asciugare 
 Applicare il sacchetto facendolo aderire bene al perineo e alla regione sovra pubica 
 Appena avviene la minzione rimuovere il sacchetto, versare l’urina nel contenitore sterile 
Nel caso che la minzione non avvenga dopo 45 - 60 minuti dall’applicazione del sacchetto, 
esso deve essere rimosso, nuova detersione, applicazione di un nuovo sacchetto 
 
 
Cateteri a permanenza 
 
 Clampare il sistema di drenaggio a valle del dispositivo in lattice per il tempo necessario 
alla raccolta e disinfettare il dispositivo in lattice per il prelievo 
 
Aspirare con siringa ed ago di piccolo calibro 10 ml di urina dal dispositivo di prelievo 
 Immettere l’urina prelevata nel contenitore sterile 
 Riaprire il sistema di drenaggio 
Non raccogliere l’urina dalla sacca di raccolta o sconnettendo il catetere. 
 
 
 
 



Catetere estemporaneo 
 
 Fare un’accurata pulizia dei genitali esterni 
 Inserire il catetere nell’uretra 
Le urine devono essere rimaste in vescica per almeno quattro ore 
 Scartare il primo getto di urine, raccogliere il secondo getto nel contenitore sterile. 
 
Puntura sovra pubica 
 
L’urina è raccolta dal medico con puntura sovra pubica con siringa e successiva immissione 
nel contenitore sterile. 
 
 
Urine da stomia 
 
 Fare una pulizia molto accurata dello stoma con sapone ed abbondante risciacquo senza 
usare sostanze antisettiche 
 
 Inserire un catetere sterile all’interno della stomia, scartare il primo getto di urine e 
raccogliere il secondo getto nel contenitore sterile. 
 
Inviare al più presto in laboratorio 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


