
  

 

 

 

 

ESAME URINE COMPLETO 

 
 

Raccomandazioni 
Raccogliere l’urina appena alzati di prima mattina nello stesso giorno in cui sarà consegnata al punto 
prelievi. Se non fosse possibile rispettare questi tempi, raccogliere le urine in qualsiasi momento 
purché siano passate almeno 4 ore dall’ultima minzione. 

 
Materiale per la raccolta  

 

Contenitore con tappo a vite e sistema di aspirazione per provetta dedicata 
Provetta dedicata all’esame urine completo 
 

Modalità di raccolta 
 

  

Lavare accuratamente i genitali esterni  
Urinare scartando il primo getto  
Raccogliere il getto intermedio nel contenitore con tappo a vite e sistema di aspirazione  
Chiudere accuratamente il contenitore  

 

 Consegnare al più presto possibile presso il punto prelievi 
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ESAME URINE COMPLETO + UROCOLTURA 

Una concomitante terapia con antibiotici può rendere inattendibile l’esito dell’esame 
 

Raccomandazioni 
Raccogliere l’urina appena alzati di prima mattina nello stesso giorno in cui sarà consegnata 
al punto prelievi. Se non fosse possibile rispettare questi tempi, raccogliere le urine in 
qualsiasi momento purché siano passate almeno 4 ore dall’ultima minzione. 
 
Materiale per la raccolta  

 

Contenitore sterile con tappo a vite e sistema di aspirazione per provetta dedicata 
Provetta dedicata all’esame urine completo 
Provetta dedicata all’esame urocoltura 
 
 
Modalità di raccolta 

 
  

Lavare accuratamente i genitali esterni  
Urinare scartando il primo getto  
Raccogliere il getto intermedio nel contenitore con tappo a vite e sistema di aspirazione  
Chiudere accuratamente il contenitore  

 

 Consegnare al più presto possibile presso il punto prelievi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


