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XI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Medicina Tropicale - Ente del Terzo Settore
(SIMET ETS)

Torino - Grugliasco

(Aula magna del Dipartimento di Scienze Veterinarie, Universita degli Studi di Torino)

11-13 giugno 2026

Responsabile scientifico: Guido Calleri guido.calleri@aslcittaditorino.it

Comunicato stampa.

La salute globale cambia volto, e con essa evolve anche il modo di affrontare le malattie
infettive. Mobilita internazionale, cambiamenti climatici, fenomeni meteorologici estremi e
nuove terapie immunosoppressive stanno trasformando profondamente lo scenario
epidemiologico mondiale, portando anche in Europa patologie un tempo considerate
esclusivamente tropicali. Malattie come dengue, chikungunya, schistosomiasi, malattia di
Chagas, strongiloidosi e leishmaniosi non rappresentano piu eventi eccezionali o confinati ad
altri continenti, ma sfide sempre pil concrete per i sistemi sanitari contemporanei.

E in questo contesto in continua evoluzione che la Societa Italiana di Medicina Tropicale e
Salute Globale (SIMET) rinnova il proprio impegno scientifico, formativo e culturale attraverso
I’organizzazione dell’Xl Congresso Nazionale, in programma a Torino dall’11 al 13 giugno 2026.

L'appuntamento, che si svolge con cadenza biennale, rappresenta uno dei principali momenti
di confronto nazionale e internazionale sui temi della medicina tropicale, della salute globale
e della “One Health”, il paradigma che riconosce I'interconnessione tra salute umana, salute
animale e ambiente. Il Congresso riunira alcuni dei piu autorevoli esperti italiani e numerosi
ospiti internazionali distintisi nella ricerca scientifica e nella definizione di politiche sanitarie,
linee guida e raccomandazioni a livello globale.

Oggi discipline come medicina tropicale, medicina dei viaggi, medicina delle migrazioni, salute
internazionale e salute globale non possono piu essere considerate ambiti separati: sono
invece prospettive complementari di fenomeni sanitari, sociali ed economici che collegano
strettamente Nord e Sud del mondo. Fenomeni che comprendono non solo le malattie

Nota: | contenuti della newsletter SIMET non sono da riferire alle istituzioni di affiliazione degli autori dello scritto e dei membri del CD SIMET. Vengono
proposti temi di interesse attuale con il fine di mantenere viva e costruttiva la discussione fuori e all' interno della Societa.
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infettive emergenti, ma anche le patologie croniche non trasmissibili, spesso aggravate da
poverta, marginalita sociale e disuguaglianze.

Gli scenari futuri appaiono sempre piu complessi e imprevedibili. Nuovi outbreak continuano
a emergere in diverse aree del pianeta: alcuni rimangono circoscritti ma provocano gravi
conseguenze locali (Ebola, meningite), altri assumono dimensioni pandemiche, come
dimostrato recentemente dal Covid-19. Parallelamente, conflitti internazionali, crisi
geopolitiche e instabilita sociali stanno ampliando le disuguaglianze e compromettendo
I’accesso universale alle cure, mettendo a rischio uno dei diritti fondamentali della persona:
il diritto alla salute.

In questo quadro, la salute pubblica richiede oggi una tutela sempre pil forte, sostenuta da
una comunita scientifica e civile capace di riaffermarne il valore universale e strategico. Il
Congresso SIMET si propone quindi come uno spazio di dialogo multidisciplinare e
multiprofessionale aperto a medici, infermieri, veterinari, biologi, farmacisti, assistenti
sanitari, operatori della cooperazione internazionale e soprattutto ai giovani professionisti e
al personale in formazione.

Durante le tre giornate congressuali saranno affrontati temi cruciali quali salute globale,
accesso alle cure, disuguaglianze sanitarie, salute e migrazioni, guerra e salute, epidemiologia
e clinica delle malattie infettive e non trasmissibili, salute pubblica, medicina dei viaggi, salute
animale, cooperazione sanitaria internazionale, ambiente e cambiamenti climatici.

L'XI Congresso Nazionale SIMET si conferma cosi un appuntamento di riferimento per

comprendere le grandi trasformazioni sanitarie contemporanee e per costruire nuove
strategie di risposta alle sfide globali della salute.

Nota: | contenuti della newsletter SIMET non sono da riferire alle istituzioni di affiliazione degli autori dello scritto e dei membri del CD SIMET. Vengono
proposti temi di interesse attuale con il fine di mantenere viva e costruttiva la discussione fuori e all' interno della Societa.
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