SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE REGIONE

PIEMONTE

Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino”

Costituita con D.P.G.R. 13/12/2016 n. 94

Cod. fiscale/P.l 11632570013

- Sede legale: Via San Secondo, 29 — 10128 Torino
CITTA DI TORINO [1011/5661566 [011/4393111

CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI
A N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO
DISCIPLINA: MEDICINA D’EMERGENZA - URGENZA

Criteri di valutazione commissione e tracce delle prove

PROVA SCRITTA

La Commissione stabilisce che la prova scritta verra valutata con riferimento ai seguenti criteri:

e livello e profondita di preparazione professionale circa I'argomento oggetto della prova a
concorso e pertinenza all’argomento trattato;

e chiarezza e coerenza espositiva;

e capacita di sintesi concettuale da conciliarsi con la compiuta trattazione dell’argomento

oggetto della prova.

PROVA PRATICA

La Commissione stabilisce i seguenti criteri per la valutazione della prova pratica:
e grado di conoscenza della tecnica oggetto della prova e livello di sicurezza nell’approccio
della stessa;

e chiarezza espositiva.

PROVA ORALE

La Commissione stabilisce che la prova orale verra valutata con riferimento ai seguenti criteri:
e livello di conoscenza degli argomenti oggetto della prova;

e chiarezza e sicurezza nell’esposizione;

e capacita di sintesi coniugata ad appropriatezza terminologica.
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Prova scritta numero 1
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Approccio ragionato al paziente con dolore addominale in Pronto Soccorso
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Prova scritta numero 2

Approccio ragionato al paziente con febbre in Pronto Soccorso
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Prova scritta numero 3

Approccio ragionato al paziente agitato in Pronto Soccorso
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

REGIONE PIEMONTE

Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino”

Costituita con D.P.G.R. 13/12/2016 n. 94

' Cod. fiscale/P.| 11632570013

CITTA DI TORINO Sede legale: Via San Secondo, 29 — 10128 Torino
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Concorso Dirigente Medico MEU 22 settembre 2026

Prova pratica numero 1

1. Donna 71 anni, dolore toracico da 15 minuti. Interpreta 'ECG e pianifica il percorso
diagnostico terapeutico.

2. Uomo 70 anni, BPCO in LTOT 1 I/min. Episodio febbrile con tosse prodUttiva.
Interpreta EGA e pianifica il percorso diagnostico terapeutico.
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3. Uomo 60 anni, dolore addominale, alvo chiuso a feci e gas. Interpreta I'Rx e pianifica il
percorso diagnostico terapeutico.
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Prova pratica numero 1

1. Donna 71 anni, dolore toracico da 15 minuti. Interpreta 'ECG e pianifica il percorso
diagnostico terapeutico.
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

REGIONE PIEMONTE
Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino”
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2. Uomo 70 anni, BPCO in LTOT domiciliare 1 I/min. Episodio febbrile con tosse
produttiva. Interpreta EGA e pianifica il percorso diagnostico terapeutico.

pO2 51 mmHg -
pCO:2 73 mmHg
HCOs 38 mmHg

pH 7,35
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3. Uomo 60 anni, dolore addominale, alvo chiuso a feci e gas. Interpreta 'Rx e
pianifica il percorso diagnostico terapeutico.
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

REGIONE PIEMONTE

Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino”
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Concorso Dirigente Medico MEU 22 settembre 2026

Prova pratica numero 2

1. Donna 76 anni, dispnea e cardiopalmo. Interpreta I'ECG e pianifica il percorso
diagnostico terapeutico.

2. Uomo 70 anni, BPCO in LTOT 1 I/min. Episodio febbrile con tosse produttiva.
Interpreta EGA e pianifica il percorso diagnostico terapeutico.
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3. 40 anni, dolore addominale a sbarra dopo abbondante consumo di alcolici. Interpreta
la TC e pianifica il percorso diagnostico terapeutico.




SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
REGIONE PIEMONTE
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Concorso Dirigente Medico MEU 22 settembre 2026
Prova pratica numero 2

1. Donna 76 anni, dispnea e cardiopalmo. Interpreta I'ECG e pianifica il percorso
diagnostico terapeutico.
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

REGIONE PIEMONTE

I Azienda Sanitaria Locale «Citta di Torino”

Costituita con D.P.G.R. 13/12/2016 n. %94

Cod. fiscale/P.| 11632570013

CITTA DI TORINO Sede legale: Via San Secondo, 29 — 10128 Torino -
7% 011/5661566 @ 011/4393111

2. Uomo 70 anni, BPCO in LTOT 1 \/min. Episodio febbrile con tosse produttiva.

Interpreta EGA € pianifica il percorso diagnostico terapeutico.

pO2 147 mmHg
pCO2 132 mmHg
HCOs 38 mmHg

pH 7,09
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0 anni, dolore addominale a sbarra dopo abbondante consumo di alcolici.
lnterpreta la TC e pianifica il percorso diagnostico terapeutico.
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Concorso Dirigente Medico MEU 22 settembre 2026

Prova pratica numero 3

1. Donna 77 anni. dolore toracico e dispnea. Interpreta 'TECG e pianifica il percorso
diagnostico terapeutico.

2. Uomo 84 anni Scompenso cardiaco congestizio. Interpreta 'EGA e pianifica il percorso
diagnostico terapeutico.
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3. Uomo 59 anni, ipertensione arteriosa e fumo. Dolore al dorso molto intenso in pieno
benessere. Interpreta la TC e pianifica il percorso diagnostico e terapeutico.
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Prova pratica numero 3

1Y Donna 77 anni, dolore toracico e dispnea. Interpreta 'ECG e pianifica il percorso
diagnostico terapeutico.
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
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Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino”
Costituita con D.P.G.R. 13/12/2016 n. 94
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2. Uomo 84 anni, scompenso cardiaco congestizio. Interpreta 'EGA e pianifica il
percorso diagnostico terapeutico.

pH 7,18
pCO:2 27 mmHg
pO2 90 mmHg
HCO3 11 mmol/L
Sodio 140 mEq/L
Cloro 101 mEg/L
Lattati 16 mmol/I

3. Uomo 59 anni, ipertensione arteriosa e fumo. Dolore al dorso molto intenso in pieno
benessere. Interpreta la TC e pianifica il percorso diagnostico e terapeutico.
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2.
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4.
5.
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9.
10. Gestione del trauma addominale in Pronto Soccorso

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

REGIONE PIEMONTE

Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino”
Costituita con D.P.G.R. 13/12/2016 n. 94
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S Concorso Dirigente Medico MEU 22 settembre 2026
Prova orale

Le alterazioni della potassiemia in Pronto Soccorso
Approccio al paziente in fine vita in Pronto Soccorso,
L’oligoanuria in Pronto Soccorso

Le alterazioni del pH ematico in Pronto Soccorso

Le alterazioni della sodiemia in Pronto Soccorso
Gestione della SCA in Pronto Soccorso ]
Gestione del trauma toracico in Pronto Soccorso
Gestione della violenza di génere in Pronto Soccorso

Gestione dell'astinenza alcoolica in Pronto Soccorso

11.La dispnea in Pronto Soccorso

12.La gestione dell'ematuria in Pronto Soccorso

13. Gestione dell’epistassi in Pronto Soccorso

14 . Gestione del trauma cranico lieve in Pronto Soccorso

15. Gestione delle cadute dell’'anziano in Pronto Soccorso

16. Gestione dell’FA in Pronto Soccorso

17.Gestione dell'insufficienza respiratoria in Pronto Soccorso

18.La malattia tromboembolica in Pronto Soccorso

19. Gestione dell’asma in Pronto Soccorso

20.L’anafilassi in Pronto Soccorso

21.1l politruama in Pronto Soccorso

22.Percorso stroke in Pronto Soccorso

23.Gestione della polmonite in Pronto Soccorso

24.Gestione del paziente diabetico in Pronto Soccorso
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