Giornata Mondiale per I'igiene delle mani 2026
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World Hand SAVE LIVES
Hygiene Day 2026 Clean Your Hands

Ogni anno, dal 2009, la campagna SAVE LIVES: Clean Your Hands dell’lOMS mira a promuovere l'obiettivo
di mantenere un profilo globale sull'importanza dell'igiene delle mani e della prevenzione e controllo delle
infezioni nell'assistenza sanitaria

La campagna 2026 — 18 anni di SAVE LIVES: Clean Your Hands

Una grande percentuale delle infezioni evitabili acquisite durante I'erogazione delle cure sanitarie potrebbe
ancora essere prevenuta con un'azione di igiene delle mani e di prevenzione e controllo delle infezioni (IPC)
nei momenti giusti. Questo garantirebbe un alto ritorno sull'investimento per i sistemi sanitari e i paesi.

Le infezioni associate all'assistenza sanitaria colpiscono i sistemi sanitari ogni giorno e rappresentano una
minaccia quotidiana per i pazienti in ogni contesto sanitario, anche durante emergenze di sanita pubblica.
Contribuiscono al carico della resistenza agli antimicrobici (AMR), causano enormi sofferenze a pazienti,
famiglie e operatori sanitari, decessi prematuri e disabilitd, aumentano i costi sanitari e ostacolano gli sforzi
per garantire cure di alta qualita per tutti.

Obiettivi della campagna OMS 2026

* Promuovere pratiche ottimali di igiene delle mani (utilizzando la tecnica appropriata e secondo i 5
Momenti dell'OMS) all'interno del flusso di lavoro sanitario.

* Promuovere l'inclusione dell'igiene delle mani nei piani d'azione nazionali del IPC, nonché nelle
procedure operative standard (SOP) a livello di struttura, secondo le raccomandazioni del piano
d'azione globale dellOMS e gli indicatori e gli obiettivi del quadro di monitoraggio da raggiungere in
modo incrementale entro il 2030.

* Sensibilizzare sul fatto che uno degli indicatori del piano d'azione globale e del quadro di monitoraggio
dell'lOMS sull'lPC & il monitoraggio e il feedback della conformita all'igiene delle mani, da stabilire
come indicatore nazionale chiave, almeno in tutti gli ospedali di riferimento entro il 2026.

* Incoraggiare i paesi ad agire per migliorare il IPC, inclusa l'igiene delle mani, come previsto dallOMS

Estratto da: https://www.who.int/campaigns/world-hand-hygiene-day/2026

NELLA GIORNATA DEL 5 MAGGIO 2026 SARANNO ALLESTITI DUE PUNTI INFORMATIVI A
SOSTEGNO DELLA CAMPAGNA, APERTI A UTENTI E OPERATORI, PRESSO LE CASE DI COMUNITA
“EX MARCO ANTONETTO” VIA LUZZATTI 50 ED “EX RIDOTTO” DI LARGO CIGNA 74,
GESTITI DALLA SS.S. PREVENZIONE RISCHIO INFETTIVO


https://www.who.int/campaigns/world-hand-hygiene-day/2026

