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TABELLA PER LA STIMA DELLE QUANTITA DI BEVANDE ALCOLICHE CHE DETERMINANO IL SUPERAMENTO
DEL TASSO ALCOLEMICO LEGALE PER LA GUIDA IN STATO DI EBBREZZA, PARI A 0,5 GRAMMI PER LITRO

(Art & dei decreto legge 3 agosto 2007 n. 117 convertits in lwgge, con modfcancn, del’ et 1 dels gge 2 ottobre 2007 n. 160}
La Tabella contiene | LIVELLI TEORICI DI ALCOLEMIA RAGGIUNGIBILI DOPO LASSUNZIONE Di UNA UNITA ALCOLICA
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DANNI SOCIALI £<,
SULLO STILE DI VITA!




ORGANI SANI ORGANI DANNEGGIATI DALL'ALCOL

Cuore sano > N \' ’ Cuore dannegglato

- 4*\" ® 4. 0 Debole e malato
A \

Forte e felice 5
“Sono stanco'

Fegato sano - ’= Fegato malato
Lavora bene » Cirrosi

Cervello sano ' & ® Cervello confuso B
\t Sigro ¢ A Annebbiato

J ' ) brillante "Non ci wp‘“a P‘" fl-l"ﬂ'” “
- Stomaco irritato
Ulcere e nausea
“Sto male!”

Stomaco sano

In forma e contento . 1 !

L'ALCOL FA MALE AGLI ORGANI!
BEVI CON MODERAZIONE MEGLIO NON BERE!




§ | Omervaois Nasionals Akcsl CNESPS. Cantro Coll. Orgariasacions Mondisle delle Santa per la Ricerce wil Aol « le Problematiche Alcoicormlate |

TABELLA DESCRITTIVA DEI PRINCIPALI SINTOMI CORRELATI Al
DIVERSI LIVELLI Di CONCENTRAZIONE ALCOLEMICA

At & dol cecminlngge ) qgoae 20T a 117 conersts in ingpe con madficaon, dalfort |, dellc legpe 2 atmbee 2007, 0 1 80)

LIMITE LEGALE DEL TASSO ALCOLEMICO PER LA GUIDA:
0,5 GRAMMI per LITRO

Concentrazione di Sensarioni frequenti Effetti progressivi e abilita
alcol nel sangue (g/L) g‘ e-m-.(')
i

0.1-0.2

©.5 g/L: LIMITE LECALE DEL TASSO ALCOLEMICO PER LA CGUIPA

Perdita di
equillbrlo

Fonte: radattato dal testo dell” Advisory Committee and NIAAA scientists, 2001

(*) A parita di guar di alkcol ed effetti sono estremamente varabili da soggerto a soggetto, con
possibilita di manifestarion! anche opposte tra di loro; in tabella sono MPOrtan sensaziond ed effett pau frequentements
rilevati.




