
 
 

I SABATI DELLA PREVENZIONE 
(Appuntamento settimanale con approfondimenti e notizie sulla salute) 

 
18 ottobre 2025 

 
20 - 24 OTTOBRE: SETTIMANA EUROPEA DELLA SICUREZZA SUL 

LAVORO 
Le iniziative della Regione Piemonte sul tema 

 
Dal 20 al 24 ottobre 2025 si celebra la Settimana europea per la sicurezza e la salute sul lavoro, 
promossa da EU-OSHA - Agenzia europea per la sicurezza e la salute sul lavoro, con il 
coinvolgimento delle Regioni e delle parti sociali. L’edizione 2025 conclude la campagna triennale 
dedicata al tema “Ambienti di lavoro sani e sicuri. Salute e sicurezza sul lavoro nell’era digitale”, che 
pone l’attenzione sulle opportunità e le sfide della trasformazione digitale. 
 
Le attività di vigilanza e controllo 
In Piemonte i Servizi di Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro (SPreSAL) delle ASL 
garantiscono la vigilanza nei luoghi di lavoro pubblici e privati, attraverso inchieste e accertamenti 
su malattie professionali e infortuni, iniziative d’informazione e formazione e assistenza ai lavoratori 
e alle aziende. 
  
Le cause di infortunio 
Le principali cause di infortunio grave sono riferibili a carenza di informazione, mancanza di 
procedure di sicurezza, assenza di misure di emergenza e sottovalutazione del rischio. 
  
I Piani mirati di prevenzione 
La Regione Piemonte attua modelli di assistenza e supporto alle imprese nella prevenzione dei rischi 
per raggiungere i lavoratori socialmente più svantaggiati, generalmente occupati in microimprese e 
in mansioni che comportano maggiore esposizione a rischi. 
 
In particolare ha attivato la diffusione di buone pratiche, la formazione sui rischi specifici alle figure 
della prevenzione delle imprese, la sollecitazione all'autovalutazione e canali di comunicazione 
diretta con gli SPreSAL delle ASL. 
 
La Rete WHP Regione Piemonte 
La rete dei luoghi di lavoro che promuovono salute (Workplace Health Promotion, WHP) contribuisce 
a migliorare lo stato di salute e di benessere dei lavoratori, incoraggiando, nei luoghi di lavoro, azioni 
e cambiamenti organizzativi e comportamentali attraverso l’attuazione di interventi riconosciuti come 
pratiche raccomandate. Nell'ambito del Piano Regionale di Prevenzione, DORS - Centro Regionale 
di Documentazione per la Promozione della Salute (ASL TO3) e la Comunità di pratica regionale 
hanno realizzato l’istantanea “La Rete WHP Regione Piemonte” che descrive le modalità di adesione, 
i vantaggi e le principali azioni che devono mettere in atto le aziende aderenti. Inoltre è stato tradotto 
il Decalogo dell’azienda che promuove salute prodotto dall’Agenzia di salute pubblica della 
Catalogna, uno strumento di informazione e sensibilizzazione che riassume principi e azioni che 
devono guidare le aziende nel promuovere la salute dei lavoratori e della comunità di cui fanno parte. 
  
"Storie di infortunio" 
Il progetto, realizzato da DORS e Regione Piemonte, valorizza l’inchiesta infortuni attraverso storie 
che utilizzano gli elementi della narrazione per proporre soluzioni efficaci per la prevenzione. Le 
storie sono scritte dagli operatori dei Servizi di Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro 



delle ASL piemontesi. Nel complesso, 115 storie di infortunio, 7 podcast di racconti di infortuni in 
formato audio e i libri “Vittime” e ”Invisibili”, raccolte di racconti nati con l’idea di valorizzare l’impegno 
di quanti si sono sforzati di restituire umanità e sentimento ai protagonisti delle inchieste e alle vittime 
di infortunio. 
 
"Sicuramente in bosco", sicurezza e formazione nelle attività forestali 
La Regione Piemonte e IPLA promuovono per il 21 ottobre un incontro tecnico - informativo a 
Roccabruna (CN) dedicato alla prevenzione degli infortuni e alla promozione della sicurezza nelle 
attività selvicolturali. L’evento ha l'obiettivo di promuovere la cultura della sicurezza nel settore 
forestale, favorire la formazione pratica e il confronto diretto tra operatori del settore, diffondere 
buone pratiche operative e soluzioni tecnologiche innovative per ridurre il rischio nelle attività di 
abbattimento, movimentazione e allestimento del legname. Durante la giornata sono previste 
dimostrazioni pratiche in bosco, con particolare attenzione all’uso in sicurezza di escavatori forestali 
e verricelli e alle tecniche di abbattimento controllato. Tutti i dettagli dell'evento sono disponibili qui. 
 
Link 
https://www.regione.piemonte.it/web/temi/sanita/sicurezza-sul-lavoro/settimana-europea-della-
sicurezza-sul-lavoro-2025 
 
Le iniziative organizzate dalle ASL: 
https://www.regione.piemonte.it/web/media/52092/download 


