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Dalla prevenzione alle cronicità

Torino, 22 Settembre 2025

Fare i Cittadini è il
miglior modo di esserlo



Che cosa possiamo fare noi cittadini 
per contrastare

la crisi della sanità, oltre che, 
legittimamente, protestare o ricorrere 

di tasca propria al privato?
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L'esperienza di malattia può generare 
smarrimento e incertezza, specialmente per le 
persone più fragili

Il vademecum è concepito per aiutare i 
cittadini a orientarsi nel Sistema Sanitario 
Regionale, specialmente in presenza di una 
diagnosi di malattia cronica

Approfondisce la gestione di malattie 
specifiche attraverso i Percorsi Sanitari 
Diagnostici Terapeutici Assistenziali (PSDTA), 
con un focus su aree come l'oncologia, il 
diabete e i disturbi alimentari
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Dalla Fragilità 
personale

Attivazione 
dell’assistenza

Dentro un sistema 
di tutela e diritti

Per promuovere 
salute e benessere

In una comunità 
inclusiva e solidale

SALUTE
BENESSERE
DIRITTI
TUTELA

FRAGILITÀ
COMUNITÀ
ASSISTENZA
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Circoscrizione 3
Centro Anziani
Via Osasco 80

25 
Settembre

Parrocchia SS Nome di Gesù
Lungodora Siena 50

2
ottobre

Fondazione Amendola
Via Tollegno 52

10
ottobre

Circoscrizione 2
Cascina Roccafranca
Via Rubino 45

17
ottobre

23
ottobre

Circoscrizione 3
Centro Polifunzionale Fergat
Via Millio 20

Parrocchia S. Giulio D’Orta
Corso Cadore 17

28
ottobre

GLI INCONTRI SUL TERRITORIO
Avvicinarsi alle persone



Tra gli obiettivi 
• Ampliare il bacino di soggetti 

beneficiari dei servizi di tutela con la 
sperimentazione di un modello di 
tutela di prossimità 

Tra le linee di intervento:
• Formazione ed empowement
• Sperimentazione del modello di 

prossimità 

Volontari in Azione: strumenti e competenze per la tutela
Avvicinarsi alle persone
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