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TORINO PARCO RUFFINI - 27 / 28 SETTEMBRE VILLAGGIO PER IL CUORE

A.O. ORDINE MAURIZIANO TORINO
Sala Incanti Educazione sanitaria in aula. 50 studenti suddivisi in due gruppi
Modera Direzione Sanitaria

CUORE PREVENZIONE - S.C. Cardiologia
(G. Musumeci / F. Delnevo)

CUORE MOVIMENTO - S.C. Recupero e Riabilitazione funzionale
(M. Bianchi/ S. Monasterolo)

CUORE NUTRIZIONE - S.S. Dietologia e Nutrizione Clinica
(D. Vassallo) (I. Cammarata)

Giardino Parlante: dimostrazioni pratiche + ECG
CUORE PREVENZIONE S.C. Cardiologia
CUORE MOVIMENTO S.C. Recupero e Riabilitazione funzionale
CUORE NUTRIZIONE S.S. Dietologia e Nutrizione Clinica

ASL TO CARDIOLOGIA SAN GIOVANNI BOSCO / MARTINI / MARIA VITTORIA
Incontri studenti sullimportanza della prevenzione cardiovascolare ed effettuazione
Elettrocardiogrammi, misurazione pressione e consulenze

ASL Citta di Torino - S.C Emergenze Infettive, Prevenzione e Promozione della Salute
Counselling/visite per la prevenzione cardiovascolare, Sensibilizzazione importanza attivita
fisico/sportiva, sensibilizzazione importanza donazione organi, ricerca e lotta tumori, benessere
psicofisico, malattie rare e infettive.

Promozione di sani stili di vita e di benessere .
Attivita ludiche, comunicative, informative ed educative rivolte ai bambini, ai ragazzi e agli adulti.



ASL TO DSM DIPARTIMENTO SALUTE MENTALE
Allestimento stand punto informativo
“Video del progetto Francigena in Blu”
Esercitazioni pratiche per camminata brevi incontri

ASL TO SC NUTRIZIONE CLINICA
Counselling nutrizionale ed educazione alimentare a cura dei medici e dei dietisti della SC
Nutrizione Clinica

ASL TO PREVENZIONE RISCHIO INFETTIVO
Attivita pedagogica per adulti e bambini con box pedagogici sulla corretta tecnica di esecuzione
dell’ igiene mani / brochure — proiezione video divulgativi

ASL TO PSICOLOGIA AZIENDALE
Benessere Psico Fisico: Counselling e distribuzione materiale informativo sulle tematiche
psicologiche
Psicofisiologia dello stress “cosa dice il mio corpo? Conosci te stesso per migliorare la tua salute”
incontri individuali e di gruppo".
Counselling e distribuzione materiale informativo sulle tematiche psicologiche.

ASL TO SC EMERGENZE INFETTIVE, PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE
(SISP)

Promozione stili di vita: Attivita educative e di sensibilizzazione per migliorare la salute e
prevenire malattie

Screening HCV: Campagne di screening per I'epatite C, per diagnosi precoce e trattamento
tempestivo.

Profilassi malattie infettive: Iniziative di prevenzione per ridurre la diffusione delle infezioni.
Attivita ludiche educative, rivolte sia ai ragazzi che agli adulti, finalizzate alla sensibilizzazione
sulla sicurezza domestica, con distribuzione di gadget informativi alla popolazione

ASL TO SSD DIPENDENZE DA COMPORTAMENTI e SSD DIPENDENZE ALCOLOGIA
Attivita interattive e informative sulla prevenzione delle dipendenze.

Laboratori su “Alcool quanto ne sai?” e sulla valutazione dell’alcolemia. Percorso ebbrezza con
occhiali e nuovo codice della strada.

Giochi interattivi per le dipendenze comportamentali e attivita didattica ed interattiva per la
prevenzione del Tabagismo.

ASL TO SSD MEDICINA DELLO SPORT E DELL’ESERCIZIO FISICO
Divulgazione degli effetti e dei benefici dell’esercizio fisico e consulenze sulle modalita per
praticarlo in modo adeguato.

Lezione di approccio alla corretta tecnica del cammino per una pratica efficiente ed efficace.



A.C.A.T. TORINO CENTRO
INCONTRI SENSIBILIZZAZIONE DIPENDENZE ALCOOL E FUMO
Percorso esperienziale con occhiali che simulano lo stato di ebbrezza

A.V.0. TORINO
Promozione delle attivita dell’associazione

ADMO PIEMONTE E VALLE D'AOSTA ROSSANO BELLA E.T.S.
Sensibilizzazione donazione del sangue e sensibilizzazione donazione midollo osseo

AIDO REGIONE PIEMONTE
Sensibilizzazione importanza donazione organi, ricerca e lotta tumori, benessere psicofisico,
malattie rare e infettive e sensibilizzazione e raccolta adesioni

AMICI DEL CUORE PIEMONTE O.D.V.
COUNSELLING / VISITE per la prevenzione cardiovascolare, Esame elettrocardiografico e
screening aritmico, MISURAZIONE BMI / Rischio Cardiovascolare
Consigli e consulenza sulla prevenzione cardiovascolare, distribuzione rivista Cardio Piemonte

ASLAN - IL LEGAME CON GLI ANIMALI
Sensibilizzazione importanza donazione organi, ricerca e lotta tumori, benessere psicofisico,
malattie rare e infettive
Interventi assistiti con animali (Pet Therapy)

ASD CHISOLA CALCIO
Sensibilizzazione importanza attivita fisico/sportiva e attivita sportive
Specifiche del triangolare - domenica 28 settembre
- Squadre partecipanti: Chisola, Juventus, Volpiano
- Orario: 14:00 - 16:15
- Luogo: Corso Agnelli 129, Torino

ASSO.I.P.A.
Counselling/visite per la prevenzione cardiovascolare, misurazione BMI / rischio
Cardiovascolare, misurazione glicemia, incontri sensibilizzazione e/o visite nutrizionale,
sensibilizzazione importanza attivita fisico/sportiva
Presenza di dietista ed odontoiatra

ASSOCIAZIONE INFERMIERI PERUVIANI PIEMONTE E VALLE D’AOSTA A.LLV.P.A.
Counselling/visite e per la prevenzione cardiovascolare, misurazione glicemia, incontri
sensibilizzazione e/o visite nutrizionale, sensibilizzazione importanza attivita fisico/sportiva

ASSOCIAZIONE PER LA PREVENZIONE E LA CURA DEI TUMORI ETS-ODV
Counselling/visite per la prevenzione cardiovascolare e visite di prevenzione tumori del cavo
orale



AVIS COMUNALE TORINO
Sensibilizzazione donazione sangue e visita autoemoteca e distribuzione gadgets

AZIENDA ZERO
Dimostrazione rianimazione cardiopolmonare (Flash Mob)
Istruzioni alla popolazione sulla corretta chiamata di soccorso, messa a conoscenza dell'utilita
delle Istruzioni Pre-Arrivo impartite dagli Infermieri del 118

BREATHY MED

Presentazione progetto DAE e simulazione ECG

CASA DELLA SALUTE DEI BAMBINI E RAGAZZI|
Informazioni sulla prevenzione pediatrica

CASA SHEN
Sensibilizzazione importanza attivita fisico/sportiva
Trattamenti olistici e shiatsu

CONSULTA GIOVANI OPI/ OPI TORINO
Counselling/visite per la prevenzione cardiovascolare e conoscenze professione infermieristica

CROCE GIALLO AZZURRA
Dimostrazioni di Primo Soccorso - Uso del defibrillatore e disostruzione vie aeree

CROCE ROSA ITALIANA
Promozione volontariato educazione sanitaria, Presentazione attrezzature e mezzi di soccorso,
rilevazione parametri, dimostrazione rcp e uso defibrillatore

CROCE ROSSA ITALIANA
MISURAZIONE GLICEMIA, DIMOSTRAZIONI DI PRIMO SOCCORSO - USO
DEFIBRILLATORE
Conoscenza dell'ambulanza e Primo Soccorso

CROCE VERDE TORINO
Rianimazione cardiopolmonare e uso defibrillatore Facile DAE
L’ambulanza e il personale volontario soccorritore

DON BOSCO CROCETTA SSDARL

(nel campo di Basket Parco Ruffini)



Sensibilizzazione importanza attivita fisico/sportiva e partite di pallacanestro nei campi del
Ruffini.

DMI - CONSULTORIO GIOVANI
Informative prevenzione infezioni sessualmente trasmissibili , cambiamenti del corpo e attivita il

gruppo

EDISU — ENTE DIRITTO STUDIO UNIVERSITARIO
Sensibilizzazione importanza attivita fisico/sportiva
Informazioni sulle attivita e servizi svolti dall'lEDISU Piemonte in ambito DSU con particolare
attenzione al Protocollo d'Intesa sottoscritto con I’Associazione Italiana Cuore e Rianimazione
per lo svolgimento di attivita di sensibilizzazione e formazione per gli studenti universitari e il
personale circa I'utilizzo dei defibrillatori e primo soccorso.

FAND TORINO
MISURAZIONE BMI / Rischio Cardiovascolare, screening glicemia, incontri di sensibilizzazione
e/o visite diabete. Incontri sensibilizzazione e/o visite diabete
Informazioni sulle patologie per il diabete
Corsi di corretta alimentazione

FIDAS ADSP
Sensibilizzazione importanza attivita fisico/sportiva e informazioni sanitarie per idoneita alla
donazione

FMSI-IMSTO

Valutazioni funzionali dell'efficienza fisica per adulti e bambini e valutazioni nutrizionali

HUMANITAS TORINO

. HUMANITAS MEDICAL CARE Principe Oddone
. HUMANITAS MEDICAL CARE Lingotto
CLINICA SEDES SAPIENTIAE

Le tre strutture offriranno:

. ECG e consulti gratuiti

. Check Up ematici (colesterolo, glicemia e trigliceridi) per valutare la salute
cardiovascolare

ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL. IRC GRUPPO REG.PIEMONTE E VALLE D'AOSTA
Dimostrazioni di Primo Soccorso - Uso Defibrillatore



Disostruzione vie aeree

Lega Per La Lotta Contro i Tumori - Citta Metropolitana di Torino APS
Counselling/visite per la prevenzione cardiovascolare
LILLIPUT PALLAVOLO
Sensibilizzazione importanza attivita fisico/sportiva e attivita sportiva all'aperto (Pallavolo)
Saranno presenti alla manifestazione le ragazze 2014-2015, con lo scopo di sensibilizzare i piu
piccoli alla pratica dell’attivita sportiva.

LILT - LEGA ITALIANA LOTTA CONTRO | TUMORI
Sensibilizzazione alla prevenzione di tumori attraverso consulti nutrizionali

MISERICORDIA DI TORINO
Dimostrazioni di Primo Soccorso - Uso Defibrillatore

POLISMILE
Attivita del 27 Settembre: Attivita del 28 settembre:
- Karate - Hip hop
- Basket - Volley
- Hip hop - Basket
- Volley
- Ginnastica artistica
SANEST SRL

Esame elettrocardiografico e screening aritmico, misurazione BMI / Rischio Cardiovascolare
Incontri sensibilizzazione e/o visite nutrizionali e sensibilizzazione importanza attivita
fisico/sportiva.

Misurazione Colesterolo HDL, LDL, Trigliceridi con POCT.

SKYEU
DIMOSTRAZIONI DI PRIMO SOCCORSO - USO DEFIBRILLATORE
Video presentazione di consegna kit di primo soccorso tramite drone in caso di emergenza

SPAZIO PARENTESI
Formazione per migliorare la qualita della vita familiare
SISM - SEGRETARIATO ITALIANO STUDENTI IN MEDICINA (TORINO/ NOVARA)

DIMOSTRAZIONI DI PRIMO SOCCORSO - insieme ai bambini per la cura del pupazzo con lo
scopo di alleviare la paura degli ambienti sanitari



SOLIDARIETA’ INSIEME 2010
Sensibilizzazione importanza attivita fisico/sportiva e volontari per accoglienza e gestione flussi

STUDIO IYENGAR YOGA APS
Sensibilizzazione importanza attivita fisico/sportiva e dimostrazioni e lezioni di yoga

VERTIGIMN SCUOLA DI ACROBATICA
Esibizione con le Ruote di Rhon

VOL.TO
Il volontariato, ruolo e conoscenza delle Associazioni del Territorio a cura del Centro servizi
Vol.TO Sportello volontariato

TAXI TORINO - PROGETTO TAXI CARDIA
Taxi cardio protetti a cura della cooperativa Radio Taxi
YUKI ASD-APS E LEGAMONDO ODV

Associazione Yuki APS lavora sul territorio per le persone con fragilita con attivita sportive quali
aikido, yoga, thai chi e danza terapia.

Legamondo ODV opera sia in Africa che sul territorio, in particolare nel quartiere Falchera, con
progetti inclusivi per famiglie e ragazzi; insieme stanno sostenendo un nuovo percorso di
danzAzione e arti integrate. Interverranno con lezioni di Yoga e Danza Azione per creare percorsi
emotivi e simbolici tra i gruppi di persone presenti.

STAND PROMOZIONALI
ARMA DEI CARABINIERI CON ATTIVITA’ SANITARIE E SPORTIVE
STATO MAGGIORE DIFESA
POLIZIA DI STATO
GUARDIA DI FINANZA CON AMBULATORIO MEDICO

VOLONTARI CARABINIERI CAPITANO ULTIMO

GG SERVIZI






