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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE

REGIONE PIEMONTE

Azienda Sanitaria Locale “Citta di Torino”

AS L Costituita con D.P.G.R. 13/12/2016 n. 94
Cod. fiscale/P.l 11632570013

Sede legale: Via San Secondo, 29 — 10128 Torino
011/5661566 011/4393111

CITTA DI TORINO

Deliberazione del Direttore Generale
SS.S Comunicazione Interna ed Esterna e Relazioni Esterne

OGGETTO: Convenzione tra I’ASL Citta di Torino e I’Ente del Terzo settore “FAND TORINO
ODV” per l'avvio di un percorso di istituzionalizzazione del “Diabetico Guida” in favore
dell’utenza della S.C. Endocrinologia e Malattie del Metabolismo dell’ASL Citta di Torino
senza oneri per I’Azienda. Periodo dal 01/10/2025 al 31/12/2026.

Su proposta del Dirigente Responsabile Comunicazione Interna ed Esterna e Relazioni Esterne,
Struttura di Staff del Direttore Generale, Dott.ssa Chiara MASIA, che di seguito si riporta:

Vista la deliberazione n. 539/02.01/2024 del 15/04/2024 di disciplina degli atti di gestione;

Viste le seguenti norme:

il D.Lgs 502/92 e s.m.i, che allart. 14 comma 7, sancisce che “E’ favorita la presenza e
I'attivita allinterno delle strutture sanitarie degli organismi di volontariato e di tutela dei diritti;
a tal fine le ASL e le Aziende Ospedaliere stipulano con tali organismi, senza oneri a carico
del Fondo Sanitario Nazionale, accordi e protocolli che stabiliscono gli ambiti e le modalita
della collaborazione, fermo restando il diritto alla riservatezza, comunque garantito al
cittadino, e la non interferenza nelle scelte professionali degli operatori sanitari; le Aziende e
gli Organismi di Tutela dei Diritti e di Volontariato concordano programmi comuni a favorire
'adeguamento delle strutture sanitarie e delle prestazioni sanitarie alle esigenze dei
cittadini”;

il D. Lgs. n. 117 del 3 luglio 2017 e s.m.i. (Codice del terzo settore) che riconosce il valore
delle Associazioni nel rendersi strumento di sussidiarieta nello svolgimento di attivita di
interesse generale, prevedendo la possibilita di collaborazione tra gli ETS e gli Enti pubblici
ed in particolare l'art. 56, il quale prevede che le amministrazioni pubbliche possano
sottoscrivere convenzioni con le organizzazioni di volontariato o con le associazioni di
promozione sociale, finalizzate allo svolgimento in favore di terzi di attivith o servizi sociali di
interesse generale, a patto che tale modalita sia piu favorevole rispetto al ricorso al mercato
ed in particolare il comma 3 il quale stabilisce che l'individuazione delle organizzazioni di
volontariato e delle associazioni di promozione sociale con cui stipulare la convenzione &
fatta “nel rispetto dei principi di imparzialita pubblicita, trasparenza, partecipazione e parita di
trattamento, mediante procedure comparative riservate alle medesime...”;

il Decreto Ministeriale n. 106 del 15/09/2020;

le Linee Guida sul rapporto tra Pubbliche Amministrazioni ed ETS, adottate con Decreto del
Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali n. 72/2021;

la L.R. n. 7 del 25 marzo 2024 ad oggetto “Norme di sostegno e promozione degli enti del
terzo settore piemontese” che definisce le modalita di coinvolgimento attivo degli Enti del
Terzo Settore e altri enti senza fine di lucro nell’esercizio delle funzioni regionali di
programmagzione, indirizzo e coordinamento, nei settori in cui essi operano, nonché nella
realizzazione di specifici progetti di servizio o di intervento finalizzati a soddisfare bisogni
della comunita regionale, e in attuazione del principio di sussidiarieta, riconosce, valorizza e
promuove il ruolo e la funzione sociale degli stessi;
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il Regolamento aziendale per disciplinare i rapporti con il Terzo Settore, approvato con
Deliberazione n. 792/01/09/2023 del 12/06/2023 ad oggetto “Regolamento per la disciplina
dei rapporti tra 'ASL Citta di Torino e gli ETS”;

l'art. 11 della Legge 241/90;

Premesso che nell'ultimo decennio il numero dei diabetici € cresciuto in maniera esponenziale
ed altrettanto si prevede per i prossimi anni. Il Diabete € una malattia ad ampia diffusione e ad
alto impatto sociale oltre che sanitario. La Regione Piemonte &€ sempre stata una regione con
una forte attenzione alle persone con diabete e all'ottimizzazione dei percorsi per la presa in
carico. Nasce da qui I'esigenza di avviare un percorso di istituzionalizzazione del “Diabetico
Guida”, pazienti volontari, specificamente formati, esperti del settore che possono collaborare
con i medici di medicina generale sul territorio e i servizi di diabetologia per diffondere
informazioni corrette su stili di vita, autocontrollo ed autogestione giornaliera del diabete;

Preso atto della nota prot. n. 2025/0089635 del 17/06/2025 con cui 'ETS “FAND TORINO
ODV” si é resa disponibile ad avviare un percorso di istituzionalizzazione del “Diabetico Guida”,
e a mettere a disposizione volontari che, adeguatamente formati, collaborano in favore
dellutenza della S.C. Endocrinologia e Malattie del Metabolismo del’ASL Citta di Torino, in
modo specifico per le seguenti attivita:

» Diffondere informazioni corrette sulla malattia diabetica e la sua prevenzione;

» Instaurare tra i diabetici scambi di esperienze utili ad affrontare le implicazioni psico-
fisiche della malattia;

» Sostenere i pazienti nelle varie attivita (scuola, sport, lavoro), contribuendo a chiarire
eventuali problematiche che possono insorgere nei vari ambiti;

» Educare a una corretta conduzione di stile di vita giornaliera (attivita fisica);

» Fornire ogni utile informazione per quanto attiene una alimentazione sana ed
equilibrata;

» lIstruire e informare su: “corretto” e oculato impiego delle strisce reattive; utilizzazione
pratica degli strumenti per la misurazione della glicemia e dei corpi chetonici; modalita
di conservazione e trasporto dellinsulina; esatta tecnica di esecuzione della
somministrazione dell’insulina; accurata compilazione del diario delle glicemie;

» Essere di esempio, con il proprio comportamento, per un migliore approccio alla
“‘malattia”;

Considerato che il Dr. Salvatore Oleandri, Direttore S.C. Endocrinologia e Malattie
Metaboliche, con nota prot. 2025/0089640 del 17/06/2025 ha richiesto la collaborazione
dellETS “FAND TORINO ODV” per lattivita di collaborazione su indicata in favore dell'utenza
della S.C. Endocrinologia e Malattie del Metabolismo dellASL Citta di Torino;

Ritenuto pertanto di affidare, allETS “FAND TORINO ODV” (iscritto all’Albo degli ETS dellASL
Citta di Torino) I'avvio di un percorso di istituzionalizzazione del “Diabetico Guida” in favore
dellutenza della S.C. Endocrinologia e Malattie del Metabolismo dellASL Citta di Torino, dal
01/10/2025 al 31/12/2026;

Vista la convenzione allegata al presente provvedimento, di cui € parte integrale e sostanziale,
predisposta per regolamentare i rapporti tra le parti contraenti;

Tutto cid premesso, si propone al Direttore Generale I'approvazione della Convenzione tra
'ASL Citta di Torino e I'ETS “FAND TORINO ODV” per lavvio di un percorso di
istituzionalizzazione del “Diabetico Guida” in favore dell'utenza della S.C. Endocrinologia e
Malattie del Metabolismo del’ASL Citta di Torino;
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IL DIRETTORE GENERALE
Dott. Carlo PICCO
nominato con D.G.R. n. 24 - 8055 del 29/12/2023

- vistoil D.L.vo 30.12.1992, n. 502 e successive modificazioni e integrazioni;
- vistala L.R. 6.8.2007, n.18;
- vistala L.R. 24.1.95, n. 10;

- esaminata e condivisa la succitata proposta del Dirigente Responsabile SS.S. Comunicazioni
Interna ed Esterna e Relazioni Esterne, Dr.ssa Chiara Masia;

- considerato che la formulazione della proposta di un atto deliberativo impegna la responsabilita
del soggetto proponente circa la regolarita amministrativa del contenuto della deliberazione
nonché della legittimita della stessa;

- acquisiti i pareri favorevoli espressi dal Direttore Amministrativo Dr. Stefano Visconi e dal
Direttore Sanitario, Dr. Michele Morandi, a norma dell’art. 3 del D.Lvo 30.12.1992 n. 502, e
successive modificazioni e integrazioni;

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

DELIBERA

di approvare, per le motivazioni espresse in premessa, lo schema di convenzione tra 'ASL
Cittd di Torino e I'ETS “FAND TORINO ODV” per lawio di un percorso di
istituzionalizzazione del “Diabetico Guida” in favore dell'utenza della S.C. Endocrinologia e
Malattie del Metabolismo dellASL Citta di Torino, di cui al testo allegato al presente
provvedimento a formarne parte integrante e sostanziale;

di dare atto che la convenzione decorre dal 01/10/2025 fino al 31/12/2026;

di dare atto che il presente provvedimento, ex se, non comporta oneri di spesa e che
I'attivita sara svolta dalla ETS suindicata a titolo gratuito;

di dare atto che la responsabilita dell’esecuzione del provvedimento € affidata al Dirigente
Responsabile della SS.S. Comunicazione Interna ed Esterna e Relazioni Esterne, Dr.ssa
Chiara Masia;

di dare atto che la gestione amministrativa ed operativa dell’attivitd svolta in esecuzione
della convenzione ¢é affidata al Dr. Salvatore Oleandri, Direttore della S.C. Endocrinologia e
Malattie del Metabolismo dellASL Citta di Torino, al quale viene trasmessa copia del
presente provvedimento;

di trasmettere la presente deliberazione al Collegio Sindacale, per gli adempimenti di
competenza, ai sensi dell’art. 14, comma 2 Lett. b), L.R. 24.01.1995, n. 10;

di dichiarare la presente deliberazione immediatamente eseguibile, ai sensi dell’art. 28 della
legge regionale 24 gennaio 1995, n. 10, stante la necessita di avvalersi del servizio in tempi
brevi.
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Allegati:
- Convenzione (pag.6)

Firmatari:

Responsabile del Procedimento e Proponente: Dr.ssa Chiara MASIA - Dirigente
Responsabile Struttura Semplice Comunicazione Interna ed Esterna e Relazioni Esterne,
Struttura di Staff del Direttore Generale

Il Direttore Amministrativo: Dr. Stefano VISCONI*
Il Direttore Sanitario: Dr. Michele MORANDI*
Il Direttore Generale: Dr. Carlo PICCO

Estensore dell’atto: Antonietta RANIERI

e | pareri favorevoli dei Direttori Amministrativo e Sanitario sono confermati con la sottoscrizione digitale del presente atto ed il
rinvio automatico ai motivi della proposta. | pareri sfavorevoli sono esplicitamente motivati ed indicati in un allegato, firmato
digitalmente.
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