
1  OTTOBRE  2025 - ORE 10.00-11.OO
NIDO D'INFANZIA "I TRICHECHI"-VIA DELLEANI, 25

SAM 
2025

Settimana mondiale
dell’Allattamento Materno

Purchè sia nutrimento: letture per l’ambientamento delle bambine, dei bambini
e delle loro famiglie
Letture di filastrocche e albi illustrati per i piccolissimi e le piccolissime, a cura del personale di Spazio Lettura “La Mela
Incantata” (Centro di documentazione e Biblioteca Pedagogica).

1  OTTOBRE  2025 - ORE 10.00-12.OO

1  OTTOBRE  2025 - ORE 10.00-12.OO

ASL CITTÀ DI TORINO-CONSULTORIO PEDIATRICO-VIA MONGINEVRO, 130

CECCHI POINT-CASA DEL QUARTIERE AURORA-VIA CECCHI, 17

Allattamento e buone pratiche
Letture di filastrocche e albi illustrati per i piccolissimi, le piccolissime e le loro famiglie, a cura del personale della
Biblioteca Carluccio.

Lettura è Salute
Letture e chiacchiere per mamme in attesa, papà e piccolissime/i. Un incontro di gruppo dedicato alla lettura come
nutrimento, con la partecipazione di pediatre/i e bibliotecare/i. Intervento a cura del personale della Biblioteca Calvino.

1  OTTOBRE  2025 - ORE 14.00-15.OO
ASL CITTÀ DI TORINO-CONSULTORIO PEDIATRICOVIA PACCHIOTTI, 4
Purchè sia nutrimento: letture  e conversazioni con le famiglie
Letture di filastrocche e albi illustrati per i piccolissime/i, a cura del personale di Spazio Lettura “La Mela Incantata”
(Centro di documentazione e Biblioteca Pedagogica).



1  OTTOBRE  2025 - ORE 16.30-18.30
LABORATORIO DI LETTURA PINOCCHIO-BIBLIOTECA
COGNASSO-CORSO CINCINNATO, 115

PIÙ SPAZIO 4 - PIAZZA PARAVIA, 3/D 

Coccole e libri. Storie di nutrimento per bambine e
bambini da 0 a 6 anni

Rientro a casa dopo il parto: le prime fasi dell'allattamento

Racconti dedicati a bambine/i e famiglie, a cura del personale del
Laboratorio di Lettura Pinocchio.

Un incontro rivolto alle neomamme in un’ottica multiculturale, per fornire informazioni sulle buone pratiche in
allattamento nei primi giorni dopo il parto.

2 OTTOBRE  2025 - ORE 10.00-12.OO

Intervento a cura dell’ infermiera pediatrica IBCLC Silvia Grinzato – Gruppo Formazione Aziendale sull’allattamento
materno, ASL Città di Torino.
 

2 OTTOBRE  2025 - ORE 11.00-12.3O

CASA MATERNITÀ PRIMA LUCE -VIA SAN MASSIMO, 17
Per monti e per valli: il sentiero del latte 
Cerchio di confronto per donne in gravidanza e le neomamme con i loro bebè, a cura delle ostetriche di Casa Maternità

Prima Luce.

2 OTTOBRE  2025 - ORE 16.30-17.3O
SPAZIO LETTURA "LA MELA INCANTATA"-CORSO FRANCIA, 285
Purchè sia nutrimento: letture alle bambine, ai bambini e alle loro famiglie
Letture di filastrocche e albi illustrati per i/le piccolissimi/e, a cura del personale di Spazio Lettura “La Mela Incantata”

(Centro di documentazione e Biblioteca Pedagogica).

2 OTTOBRE  2025 - ORE 16.30-17.3O

NIDO D'INFANZIA-VIA SERVAIS 62
Allattamento e buone pratiche
Letture di filastrocche e albi illustrati per i/le piccolissimi/e e le loro famiglie, a cura del personale del Punto di servizio
bibliotecario “I ragazzi e le ragazze di Utøya”.

SAM 
2025

Settimana
mondiale
dell’Allattamento
Materno



3  OTTOBRE  2025 - ORE 10.00-12.00
ASL CITTÀ DI TORINO, CONSULTORIO PEDIATRICO-VIA
SILVIO PELLICO, 28

NIDO D'INFANZIA "I TRICHECHI"-VIA DELLEANI, 25

- 9 +12 coccole e libri. Letture  per mamme in attesa
e piccolissime/i sino ai 12 mesi.
Letture di filastrocche e albi illustrati per i piccolissimi e le piccolissime, a
cura del personale del Laboratorio di lettura Il Caprifoglio.

SAM 
2025

Settimana
mondiale
dell’Allattamento
Materno

Letture di filastrocche e albi illustrati per i piccolissimi e le piccolissime, a cura del personale della Biblioteca Carluccio.

3 OTTOBRE  2025 - ORE 10.00-11.3O

Leggere di latte

3 OTTOBRE  2025 - ORE 11.00-12.0O
BIBLIOTECA CASCINA MARCHESA-CORSO VERCELLI,141/7 
Allattamento e logopedia. Sviluppo delle funzioni orali nel bambino/a
Intervento a cura del personale della S.C. Neuropsichiatria Infantile (NPI) – Torino Nord - ASL Città di Torino.

4 OTTOBRE  2025 - ORE 11.00-12.0O
BIBLIOTECA BIANCA GUIDETTI SERRA-PIAZZETTA UNIVERSITÀ DEI MASTRI MINUSIERI, 2
Purchè sia nutrimento: buono come il latte
Racconti di storie dove le parole, in un dialogo invisibile, diventano latte nutriente che scorre da un corpo all'altro, a
cura del personale della Biblioteca Bianca Guidetti Serra.

6 OTTOBRE  2025 - ORE 10.00-12.0O
BIBLIOTECA COGNASSO-CORSO CINCINNATO, 115
Purchè sia nutrimento: storie di latte, di mamme, di papà e di comunità
Letture e scambi sulle diverse modalità di allattamento, a cura del Gruppo Crescere leggendo presso la Biblioteca
civica Cognasso.

6 OTTOBRE 2025 - ORE 10.00-12.0O
LABORATORIO DI LETTURA PINOCCHIO E BIBLIOTECA COGNASSO-
CORSO CINCINNATO, 115
Purchè sia nutrimento: storie di latte,di mamme, di papà e di comunità 
Letture e confronto tra futuri e neo genitori, incontro a cura del personale del Progetto Crescere Leggendo.

https://www.aslcittaditorino.it/strutture/neuropsichiatria-infantile-nip-torino-sud-2/


6 OTTOBRE 2025 - ORE 10.00-12.0O
CECCHI POINT - CASA DEL QUARTIERE AURORA-
VIA CECCHI, 17
Sostenere e proteggere l’allattamento
Incontro dedicato ai neo genitori per promuovere e sostenere l’utilizzo del latte
materno anche nelle condizioni in cui non sia possibile alimentare il bimbo/a al
seno (patologia del neonato, separazione tra mamma e bimbo, rientro precoce
al lavoro o altre motivazioni). Il focus sarà sulle tecniche pratiche di estrazione e
conservazione del latte materno.

6 OTTOBRE  2025 - ORE 14.00-16.0O
BINARIA - GRUPPO ABELE- VIA SETRIERE, 34
Parliamo di allattamento in gravidanza
Incontro rivolto alle future mamme e papà per fornire informazioni sulle buone pratiche in allattamento.

7 OTTOBRE  2025 - ORE 10.00-12.0O
BIBLIOTECA CASCINA MARCHESA-CORSO VERCELLI,141/7 
Mille e 1 allattamento: tante mamme, tanti modi di allattare!
Incontro di letture, chiacchiere e confronto intorno all'allattamento. Uno spazio per genitori, co- condotto dalla
psicologa del Centro Arcobirbaleno e dalle bibliotecarie per parlare insieme di scelte, esperienze e aspetti 
"difficili" dell'allattamento. 
Incontro a cura degli operatori della Biblioteca Marchesa e del centro Arcobirbaleno.

Intervento a cura di Michela Bonfitto, infermiera pediatrica, e Manuela Verri, infermiera-  Gruppo Formazione
Aziendale sull’allattamento materno - ASL Cità di Torino.

 

Intervento a cura di Remon Marina, infermiera pediatrica,  e Leonelli Maria,ostetrica, ASL Cità di Torino.

 

7 OTTOBRE  2025 - ORE 10.00-12.0O
CONSULTORIO PEDIATRICO PRESSO LA CASA DI COMUNITÀ M.ANTONETTO-  C.SO
TOSCANA ,111/G
Coccole e libri. Storie di nutrimento per bambine e bambini da 0 a 6 anni
Lettura di storie sul nutrimento e sul prendersi cura, incontro a cura del  personale del laboratorio di lettura Pinocchio.

SAM 
2025

Settimana
mondiale
dell’Allattamento
Materno



BIBLIOTECA CALVINO-LUNGO DORA AGRIGENTO, 94
Allattamento e logopedia. Sviluppo delle funzioni orali nel bambino

7 OTTOBRE  2025 - ORE 10.00-12.0O

7 OTTOBRE  2025 - ORE 16.30-18.30
BINARIA - GRUPPO ABELE- VIA SETRIERE, 34
Semi di parole - Primi legami e parole per raccontarli 
Attività laboratoriale ludico-creativa per bambini/e e adulti di riferimento,  a cura dell’Equipe Gruppo Abele.

7 OTTOBRE  2025 - ORE 11.00-12.0O
PUNTO DI SERVIZIO BIBLIOTECARIO I RAGAZZI E LE
RAGAZZE DI UTØYA-VIA ZUMAGLIA, 39

Allatta il tuo bambino: nutri corpo e mente con amore. Il latte materno è sostenibile, non inquina e fa bene anche alla
mamma.
Intervento a cura dell’ostetrica Antonella Paladino e del personale della Biblioteca Pavese.

Letture di filastrocche e albi illustrati per i piccolissimi, le piccolissime e le loro
famiglie, a cura del personale del Punto di servizio bibliotecario: I ragazzi e le
ragazze di Utøya.

Intervento a cura del personale della S.C. Neuropsichiatria Infantile (NPI) – Torino Nord - ASL Città di Torino.

CASCINA ROCCAFRANCA-VIA RUBINO 45,
Falsi miti e allattamento materno

7 OTTOBRE  2025 - ORE 16.00-18.0O

Incontro di promozione e sostegno dell’allattamento per futuri genitori e neogenitori, per distinguere informazioni
corrette da miti e falsi credi sull’allattamento materno.
A cura della pediatra Marta Baricco, dell’infemiera pediatrica IBCLC Serena Demari e dell’ostetrica Beatrice Pattarino,
Gruppo Formazione Aziendale sull’allattamento materno - ASL Città di Torino.

CASCINA ROCCAFRANCA-VIA RUBINO 45,
Latte e coccole

7 OTTOBRE  2025 - ORE 16.00-17.30

SAM 
2025

Settimana
mondiale
dell’Allattamento
Materno

https://www.aslcittaditorino.it/strutture/neuropsichiatria-infantile-nip-torino-sud-2/

