CRONACA DIVERCELLI

PRIMOPIANO

Quattrocento studenti di medie e superiori hanno preso parte agli incontri di infarmazione della Rete oncologica

La "Sorrisolina plus +” dei ragazzi
per conoscere e vincere i tumori

ILCASO

arlare ai ragazzi delle

scuole medie e supe-

riori di un problema

molto importante e
sentito, come quello dei tumo-
11, € possibile: a patto di farlo
nella maniera corretta, stimo-
landoliin modo creativo, esen-
zascenderenelladidatticatra-
dizionale, quella frontale, con
iragazzidaunapartee!'esper-
todall’altra, Piuttosto bisogna
coinvolgerli in attivitd ludi-
che, che stuzzicano la fantasia
maanche la riflessioni su temi
importanti come salute e stili
divita corretti.

Cosi & stato per400 studen-
ti delle scuole di Cigliano,
Santhia, Gattinara, Borgose-
sia, Varallo e Valduggia, che
hanno preso parte a «f care
for me for yous, una campa-
gna d'informazione condotta
a livello regionale dal gruppo

Dagli spot pubblicitari
Anni 50 alle campagne
di promozione
dellasalute
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multidisciplinare dei profes-
sionisti della salute della Rete
oncologica Piemonte e Valle
d'Aosta presenti nelle Asl pie-
montesi. L'iniziativa si inseri-
sce nell'ambito del progetto
Diderot della Fondazione Crt.
Sul territorio dell’As] di Ver-
celli, i 400 student dimedie e
superiori hanno partecipato
a incontri di circa due ore cia-
scuno gestiti dalla dottoressa
Renata Torazzo e dall'infer-
miera Lucia Alice Santamaria
dell'Oncologia dell’Asl vercel-
lese, diretta dalla dottoressa
Chiara Saggia. 1l percorso ¢
partito dalle campagne pub-
blicitarie delle grandi multi-
nazionali presenti fin dagli
Anni '501n televisione e sulla
carta stampata, che puntava-
no acreare il prototipo ideale
del consumatore gii in tenera
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Unodegliincontri con gli studenti all'interno dellacampagna «| care for me for yous

SABATO 31 PREVENZIONE ALL’OSPEDALE DI BORGOSESIA

Un open day sulla tiroide con Asl e Igea

Sabato 31 nell'ospedale di
Borgosesia si terra un open
day dedicato alla tiroide, ri-
voltoalla popolazione e aime-
dici di medicina generale, or-
ganizzato dall’Asl di Vercelli
in collaborazione con Iasso-
ciazione Igea - Prevenzione
salute vita, Il programma sa-
raarticolato in due momenti.
Dalle8, 30alle 11,30 sark pos-
sibile fare visite di prevenzio-
nedelle patologie tiroidee ne-
gli ambulatori numero 16 e
17, al primo piano del Santi
PietroePaclo (richiesta la pre-

L'ospedaledi Borgosesia

notazione al 333, 8022282).
A seguire, alle 12, nell’aula
magna al terzo piano, Matteo
Gatti, direttore di chirurgia

generaledell’ospedale di Bor-
gosesia, presentera Pattivita
svolta e illustrerd il percorso
diagnostico-terapeutico de-
dicato alle malattie della ti-
reide. All'incontro interver-
rannoanche Gabrielalasi, di-
rigente medico dell’anato-
miapatologicae RobertaPal-
tro, responsabile della endo-
crinologia e diabetologia.
Questo momento, ad accesso
libero, & rivolto sia ai dottori
di medicinagenerale chealla
popolazione. m.cu.—

SR A TR

eta: campagne mirate sul fu-
mo, sull’aleol-in seguito vie-
tate —, e sull’alimentazione,
cibo spazzatura compreso.
Successivamente € stata ana-
lizzata Pevoluzione delle
campagne sulla promozione
della salute, nate come rispo-
staagli spot delle multinazio-
nali del tabacco e dell’alcol,
ed & stato affrontato 'argo-
mento tumori e fake news sui
temi di salute, dell’alimenta-
zionee della prevenzione.
Significativiirisultati: I'Asl,
nel bilancio della campagna
condotta a scuola, evidenzia
comeglistudentisisiano docu-
mentati, abbiano studiato e
presentato le loro creazioni:
da una serie di francobolli sui
tumori, ad una confezione di
pseudofarmaci  «Sorrisolina
plus+». E poi ancora articoli
di salute, riflessioni, poster,
quiz e video, tuttosulla promo-
zione della salute, sul sentire
la malattia e capire quali sono
i rischi legati all'abuso di al-
col, del fumoe del cibo spazza-
tura. «Gli studenti hanno com-
preso |'abiettivo del percorso
- confermano dal team entra-
toinclasse -, chenon eraquel-
lo di trasmetiere nozioni, ma
di stimolare la loro curiosita,
sollecitarliallapprofondimen-
to personale e di gruppo, per
potarliariflettere sui loro com-
portamenti nelle scelte di cre-
scita e di identificazione col
gruppo. Irelatori si sono avvi-
cinati agli studenti delle scuo-
lemedie esuperioriconla“leg-
gerezza' di chiosaparlare del-
la propria salute e cerca di
comprendere famalattia diun
amico o di un familiares, Que-
sto approccio, conferma il di-
rettore generale Asl Marco Ric-
ci, «ha permesso di lanciare
daibanchidiscuolai temadel-
la la promozione della salute,
efarriflettere le giovani gene-
razioni su abitudini e scelte
consapevoli. Sono stati mo-
menti di incontro per parlare
airagazziin modo creativo, di-
vertente e coinvolgente di stili
divitae fake news». R.MAG. —



