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Cos’è il fumo di sigaretta?
La sigaretta e un cilindro che contiene alcune 
foglie e si accende con un accendino e viene 
inalato.
Quando viene accesa, il tabacco brucia e rilascia il 
fumo il quale contiene nicotina e molte sostanze 
chimiche nocive.
Il fumo è una miscela di oltre 4000 singole sostanze, 
almeno 40 delle quali sono cancerogene per l'essere 
umano.



Perchè gli adolescenti fumano?
(Rodrigo)
Gli adolescenti iniziano a fumare perchè vogliono 
sperimentare cose nuove e anche perché alcuni 
vogliono togliere la stress e la depressione anche 
perché alcune persone gli obbligano o gli dicono che 
fumare “fa bene per la salute”.

Lo fanno anche per imitare le persone più grandi.



Dati sul fumo tra gli adolescenti 
piemontesi (Tommaso)
I ragazzi piemontesi che 
fumano con una frequenza 
settimanale sono:l’1 e lo 0,4% 
sono fra i maschi e le femmine 
di 11 anni,il 5% tra i tredicenni di 
entrambi i generi,il 21% e il 22%  
fra i maschi e le femmine di 15 
anni. 



Danni per la salute 
(Saskia)

Il consumo di tabacco causa il 27% dei tumori ed è collegato
a malattie cardiovascolari e respiratorie, rappresentando
una grave minaccia per la salute.

Es:

● Danni ai polmoni 
● Cancro
● Problemi cardiovascolari 
● Sistema immunitario 
● Invecchiamento precoce della pelle 



Danni per l’ambiente (Sofia)
IL FUMO HA NUMEROSI EFFETTI DANNOSI SULL’AMBIENTE.ALCUNI DEI PRINCIPALI INCLUDONO:

-Inquinamento dell’aria,il fumo di sigaretta rilascia nell’atmosfera sostanze chimiche tossiche che contribuiscono 
all’inquinamento atmosferico.

2. Inquinamento del suolo,,le cicche contengono filtri di plastica che impiegano anni a decomporsi  e rilasciano 
sostanze chimiche dannose nel suolo

3. Inquinamento idrico,le cicche di sigaretta,quando vengono abbandonate,possono finire nei corsi 
d’acqua,contaminando fiumi e oceani.Le sostanze chimiche presenti nei filtri delle sigarette sono dannose per la 
fauna acquatica e l’ecosistema.

4. Riscaldamento globale la produzione e la coltivazione del tabacco richiedono grandi quantità di risorse naturali e 
contribuiscono all’emissione di gas serra.

5. Danno alla fauna,gli animali possono ingerire cicche di sigaretta,che possono essere tossiche per loro.



Grazie per l’attenzione!
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