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Importanza della
comunicazione visiva
La comunicazione visiva è uno
strumento potentissimo nella
sensibilizzazione su temi di salute,
perché permette di trasmettere
messaggi complessi in modo immediato
ed efficace. L’immagine del francobollo
analizzato utilizza diversi principi della
comunicazione visiva per generare
consapevolezza sui danni del fumo e
promuovere comportamenti più sani.

Punti fondamentali:
IMMEDIATEZZA E IMPATTO EMOTIVI;

UNIVERSALITA’ DEL LINGUAGGIO VISIVO;

COINVOLGIMENTO EMOTIVO;

RAFFORZAMENTO DEL MESSAGGIO

SCRITTO.
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Francobollo creato



4

Cosa si vuole trasmettere
Significato dell’immagine:

Il disegno raffigura una persona con una
sigaretta in bocca e i polmoni visibilmente
danneggiati, con un foro nero e infiammato
nel petto, simbolo degli effetti devastanti del
fumo sulla salute.
Il tubo che collega la sigaretta direttamente ai
polmoni evidenzia come il fumo influisca
immediatamente e direttamente sugli organi
interni.

Messaggio trasmesso:

Sensibilizzare la popolazione sui danni del fumo
attivo e passivo.
Invitare a una maggiore consapevolezza dei
rischi per la salute.
Promuovere la responsabilità individuale nel
prendersi cura di sé e degli altri.
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Concept
L'immagine è stata
progettata con un design
minimalista ma
estremamente evocativo,
utilizzando elementi grafici
e simbolici che trasmettono
un messaggio chiaro sulla
salute e sui danni del fumo.
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Scelta degli elementi
grafici, colori e simboli
Figura umana stilizzata:

Il corpo è rappresentato in modo semplice e schematico, con tratti
essenziali.
Questa scelta enfatizza il messaggio senza distrazioni e rende
l’immagine universale e comprensibile a tutti.

Polmoni e foro nero:
I polmoni sono visibili all'interno del corpo per mostrare in modo
esplicito i danni causati dal fumo.
Il foro nero con un'area infiammata rappresenta il deterioramento e
il pericolo per la salute.

Sigaretta e tubo diretto ai polmoni:
La sigaretta accesa è collegata direttamente ai polmoni tramite un
tubo, simbolizzando il legame immediato tra il fumo e i danni agli
organi respiratori.
Questa scelta elimina qualsiasi distanza simbolica tra l’atto del
fumare e le sue conseguenze.
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Scelte estetiche 
e stilistiche
Colori:

Sfondo azzurro chiaro: Rappresenta l’aria e la salute,
ma crea un contrasto forte con i polmoni danneggiati.
Polmoni rosa: Indicano la loro funzione vitale e la
fragilità del sistema respiratorio.
Nero e rosso nel foro polmonare: Il nero simboleggia
il deterioramento, mentre il rosso rappresenta
infiammazione e pericolo.

Forme e linee:
Stile minimalista e schematico: Favorisce
l’immediatezza del messaggio e la facile
comprensione.
Linee semplici e nette: Rappresentano un’infografica
chiara, quasi didattica, senza elementi superflui.




