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COS’è IL FUMO

Il fumo è il complesso dei prodotti 
gassosi e solidi di una combustione, che 
in forma di colonna o di nube si alzano 
nell’ aria.

Un modo per vivere più a lungo è fumare 
di meno.

Il fumo da tabacco è causa di cancro, 
malattie cardiovascolari e respiratorie.



IL FUMO OGGI E IN PASSATO

Recentemente i fumatori sono in calo,  
infatti negli ultimi 15 anni la 
percentuale di fumatori si è ridotta.

Negli anni 50 fumare era un concetto 
legato al benessere, infatti c’erano 
pubblicità con foto di attori travestiti 
da medici che sostenevano una certa  
marca di sigarette.



LE SIGARETTE

Nel mondo siamo circa 8 miliardi di 
persone,di queste 8 miliardi quante 
fumano? Circa 1,25 miliardi sono fumatori.

In Italia il 24% della popolazione fuma, 
circa 12 milioni di persone.

Per produrre una sigaretta servono circa 
4 litri di acqua, all’anno vengono realizzate 
circa 6000 miliardi di sigarette.



COME SI REALIZZA UNA SIGARETTA?

Le sigarette si fanno con le foglie di tabacco che contengono la 
nicotina. Ogni anno, per le sigarette, si utilizzano circa 3,5 milioni di 
ettari di terreno.
I paesi dove si producono di più sono: il Brasile e la Cina.
Ci sono due tipi di sigarette:
-Sigarette elettroniche
-Sigarette a tabacco riscaldato
Le prime sigarette si iniziano a fumare negli anni delle medie, anche 
fumare due sigarette a settimana, quindi avere una regolarità, è 
essere fumatori.



APPROFONDIMENTI SUL FUMO

La Green Tabaco Sickness è una 
malattia causata dalla nicotina perchè 
quando raccogli il tabacco ti può 
entrare nella pelle e nel sangue 
causando nausea,vomito e vertigini.

In Italia è consentito 1 grammo di 
nicotina nella sigaretta,invece in 
Brasile e in Cina si può arrivare fino a 
50 grammi.

 


