“Investire nella
salute di oggl, per
costruire il
benessere di

3%

domani

Lo slogan "Investire nella
salute di oggi, per costruire il
benessere di domani”
suggerisce l'importanza di
prendersi cura della propria
salute e fare scelte positive
nel presente per garantire un

futuro migliore. Investire
nella salute significa adottare
abitudini sane, come una
corretta alimentazione,
esercizio fisico, prevenzione
delle malattie e benessere
mentale.




