
MangiareMangiare
salutare è unsalutare è un
modo permodo per
prevenire ilprevenire il
benesserebenessere
fisico di tutti.fisico di tutti.

Classe 3EBS



Mangiare correttamente è un modo per prevenire
la salute di tutti. 

Questo slogan sottolinea l'importanza di una
dieta equilibrata e sana come strumento

fondamentale per il benessere collettivo. La
corretta alimentazione non solo migliora la

salute individuale, ma contribuisce anche a una
comunità più sana e forte.



Questo slogan non è solo un invito a mangiare
meglio, ma un richiamo alla responsabilità

collettiva. Ogni scelta alimentare che facciamo
ha un impatto non solo sulla nostra salute, ma

anche su quella della nostra comunità.
Promuovere una dieta sana è un passo verso

un futuro più sano per tutti.



INCORAGGIAMO TUTTI A RIFLETTERE SULLE
PROPRIE ABITUDINI ALIMENTARI E A CONSIDERARE
COME QUESTE POSSANO INFLUENZARE NON SOLO

IL PROPRIO BENESSERE, MA ANCHE QUELLO DEGLI
ALTRI. RICORDIAMOCI CHE "MANGIARE

CORRETTAMENTE È UN MODO PER PREVENIRE LA
SALUTE DI TUTTI".


