Cos'e il “"Primary Nursing” e chi e

I'infermiere Primary?

Il Primary Nursing

e un modello di assistenza
in cui un infermiere detto “Primary nurse” o

“infermiere di riferimento”

e responsabile del coordinamento

delle cure di una persona
durante l'intero ricovero.

| suoi obiettivi sono:

v’ favorire la continuita delle cure
v’ personalizzare 'assistenza

v la relazione tra i sanitari, I'assistito e le

sue persone di riferimento.

ASL

CITTA DI TORINO

L'Infermiere Primary:
e il Punto di Riferimento

per la Tua Cura

CONTINUITA
DELL’ASSISTENZA

INFERMIERE = =
PRIMARIO FAMIGLIA

+—>
SOLIDO
RAPPORTO
INFERMIERE-
PAZIENTE '

ASSISTENZA
PERSONALIZZATA
NS

TEAM
INFERMIERISTICO



Come agisce l'infermiere Primary?

v Pianificazione delle cure: definisce il percorso
assistenziale della persona assistita,
adattandolo alle sue necessita.

v' Educazione sanitaria: addestra la persona e
la sua famiglia su come recuperare la propria
autonomia e adottare stili di vita salutari

v' Si coordina con altri professionisti: collabora
con medici, infermieri di processo, infermieri
del territorio e di altre strutture, fisioterapisti,
logopedisti, assistenti sociali e altri specialisti,
sia durante il ricovero, sia in fase di dimissione
nell’ottica della continuita assistenziale

v/ Supporta la persona assistita e le persone di
riferimento offrendo ascolto, fornendo consigli e
aiuto nella gestione delle cure a domicilio 0 in
ospedale.

Gruppo lavoro Primary Nursing
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