ASL CITTA DI TORINO OPI TORINO

LA GIORNATA DELLINFERMIERE

LA COMUNICAZIONE IPNOTICA: uno strumento
per migliorare il vissuto delle persone nei contesti
di cura

INTRODUZIONE: La comunicazione ipnotica e un
ottimo strumento per migliorare la relazione con la
persona assistita e far vivere unesperienza diversa
e positiva delle procedure e/o di qualsiasi atto
assistenziale e di cura.

Allinterno dellAsl Citta di Torino presso il Presidio
Ospedaliero S.G. Bosco e stato creato un gruppo di
lavoro di operatori esperti in comunicazione
ipnotica che hanno sviluppato un progetto di
Implementazione della comunicazione ipnoticaper
valutare gli effetti sulla persona assistita durante
procedure invasive nei servizi di interventistica e
nei reparti di degenza.

In particolare abbiamo la massima efficacia per il:

Controllo dellansia procedurale;
Controllo del dolore;

Esperienza di cura percepita dalla persona
assistita.
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