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CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI 

A N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO – DISCIPLINA NEFROLOGIA 

Criteri di valutazione commissione e tracce delle prove 

 

PROVA SCRITTA 

 

La Commissione stabilisce che la prova scritta verrà valutata con riferimento ai seguenti criteri: 

 livello e profondità di preparazione professionale circa l’argomento oggetto della prova a 

concorso e pertinenza all’argomento trattato; 

 chiarezza e coerenza espositiva; 

 capacità di sintesi concettuale da conciliarsi con la compiuta trattazione dell’argomento 

oggetto della prova. 

 

PROVA SCRITTA N. 1 

Accessi vascolari per emodialisi: panoramica 

PROVA SCRITTA N. 2 

Nefropatia diabetica: attuali farmaci a disposizione per rallentare la progressione 

PROVA SCRITTA N. 3 

IgA nephropathy: clinica e nuove possibilità terapeutiche 

 
 

PROVA PRATICA 

La Commissione stabilisce i seguenti criteri per la valutazione della prova pratica: 

 grado di conoscenza della tecnica oggetto della prova e livello di sicurezza nell’approccio 

della stessa; 

 chiarezza espositiva 

 appropriatezza e completezza complessiva dell’esposizione. 
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PROVA PRATICA NUMERO 1 

CVC coassiale temporaneo e CVC Tunnellizato. Indicazioni e descrizione della tecnica di 

inserimento step by step. 

 PROVA PRATICA NUMERO 2 

Catetere peritoneale, descrizione di inserimento ed utilizzo 

PROVA PRATICA NUMERO 3 

Discussione di Biopsia renale 
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PROVA ORALE 

La Commissione stabilisce che la prova orale verrà valutata con riferimento ai seguenti criteri: 

 livello di conoscenza degli argomenti oggetto della prova; 

 chiarezza e sicurezza nell’esposizione; 

 capacità di sintesi coniugata ad appropriatezza terminologica. 

 

Domande: 

1. Policistosi epatorenale: inquadramento clinico e alternative terapeutiche 
 

2. Sindrome emolitico-uremica: clinica e terapia 
 

3. Pielonefrite acuta: clinica e terapia 
 

4. Sepsi da CVC per emodialisi: diagnosi e trattamento 
 

5. Trattamento e prognosi del mieloma kidney 
 

6. Ipercalcemia: cause e trattamento 
 

7. Nefropatia lupica: classificazione, clinica e terapie 
 

8. Dieta ipoproteica nella CKD: razionale, schemi e criticità 
 

9. Farmaci immunosoprressori nel Tx renale: effetti collaterali e indicazioni 
 

10. Porpora di Schonlein-Henoch: diagnosi e terapia 
 

11. Anemia nella CKD e in dialisi: target e opzioni terapeutiche, cause di resistenza alla terapia 
 

12. CKD-MBD: target e opzioni di trattamento in conservativa e in dialisi 
 

13. Peritonite in dialisi peritoneale: diagnosi, clinica e trattamento 
 

14. Iperkaliemia: fisiopatologia e trattamento in acuto e in cronico 
 

15. Nefrolitiasi, inquadramento e screening 
 

16. Acidosi Lattca 

 
 


