
POSSIAMO ROMPERE
LE COMPRESSE

O APRIRE LE CAPSULE
PRIMA DI INGERIRLE?

CHIEDI AL MEDICO O AL FARMACISTA



Non dividere, triturare, modificare mai la forma farmaceutica 
quando sulla confezione del farmaco

viene riportata la dicitura:

COMPRESSE GASTRORESISTENTI 
CAPSULE RIGIDE GASTRORESISTENTI

COMPRESSE RIVESTITE
COMPRESSE A RILASCIO PROLUNGATO 
COMPRESSE A RILASCIO MODIFICATO

Perché non dobbiamo farlo?

PUÒ CAUSARE UNA DIMINUZIONE DEGLI EFFETTI
DEL FARMACO E QUINDI RISULTARE INEFFICACE 

PUÒ PROVOCARE DEI POTENZIALI
EFFETTI TOSSICI DEL FARMACO

E se rimane qualche dubbio? Non dimenticare che

nel foglietto illustrativo esiste una parte chiamata 
“POSOLOGIA E MODO DI SOMMINISTRAZIONE”,

dove viene indicato come va assunta la compressa/capsula
e quello che non bisogna assolutamente fare.

Alcuni esempi:
“si raccomanda di assumere le capsule di farmaco al mattino, 

ingerite intere con mezzo bicchiere di acqua. Le capsule non devono 
essere masticate o frantumate.”

“il farmaco è disponibile in compresse rivestite con film e in una 
formulazione in capsule rigide per somministrazione orale.

Si raccomanda di non spezzare le compresse rivestite con film”

scansionami per saperne di più


