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SocialMente:
cultura e salute, un binomio possibile

Sabato 25 gennaio al Polo Culturale Lombrosol6 si terra un
Open Space Technology, una mattinata per discutere sui temi della salute,
della cultura e di come queste due possano essere strettamente connesse

Torino, xx gennaio 2025 - E possibile immaginare un binomio positivo tra cultura e salute,
dove le due realta si integrano e arricchiscono a vicenda? Questa & la domanda al centro
dell’incontro che si terra sabato 25 gennaio, a partire dalle 9:30, negli spazi del Polo
Culturale Lombrosol16. SocialMente sara un incontro dedicato ad esplorare nuovi modelli di
cure primarie capaci di promuovere il benessere globale delle persone.

L’evento utilizzera la metodologia dell’Open Space Technology, uno strumento che facilita la
ricerca di soluzioni creative tramite 1’interazione diretta tra le persone, incoraggiando la
condivisione di informazioni, idee ed esperienze.

In particolare, si discutera della prescrizione sociale, un modello innovativo gia sperimentato
in diversi paesi ma ancora poco conosciuto in Italia. Questo approccio amplia il concetto di
cura, superando il trattamento clinico tradizionale e integrandolo con 1’accesso alle risorse
comunitarie e culturali. L’obiettivo ¢ offrire percorsi personalizzati e un’assistenza sanitaria
pill integrata e centrata sulla persona.

Come? Ascolto, discussione, confronto sono solo alcune delle parole chiave che guideranno
I’evento. I partecipanti potranno liberamente proporre alcuni temi che ruotano intorno alla
prescrizione sociale, e, divisi in gruppi di lavoro, avranno la possibilita di discuterne
liberamente e di confrontarsi in maniera informale. Al termine dei gruppi di discussione, una
plenaria conclusiva riassumera i punti chiave emersi durante la discussione, e che saranno
inclusi in un Instant Book dell’incontro che verra successivamente inviato a tutti i partecipanti.

L’incontro, organizzato da Associazione Nessuno APS e da ASL Citta di Torino, si terra a
Torino in via Cesare Lombroso 16.
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