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 SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE 

REGIONE PIEMONTE 
Azienda Sanitaria Locale “Città di Torino” 

Costituita con D.P.G.R. 13/12/2016 n. 94 
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CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI  

A N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO DI MEDICINA INTERNA  

 

Criteri di valutazione commissione e tracce delle prove 

 

PROVA SCRITTA 

Nella valutazione della prova scritta, la Commissione ha definito i seguenti criteri:  

 livello e profondità di preparazione professionale circa l’argomento oggetto della prova a 

concorso e pertinenza all’argomento trattato; 

 chiarezza e coerenza espositiva; 

 capacità di sintesi concettuale da conciliarsi con la compiuta trattazione dell’argomento 

oggetto della prova. 

 

PROVA SCRITTA N. 1 

INQUADRAMENTO DIAGNIOSTICO E TERAPEUTICO DELLE ANEMIE MACROCITICHE 

PROVA SCRITTA N. 2 

INQUADRAMENTO DIAGNIOSTICO E TERAPEUTICO DELLE POLMONITI 

PROVA SCRITTA N. 3 

INQUADRAMENTO DIAGNIOSTICO E TERAPEUTICO DELLO SCOMPENSO CARDIACO 

 
 

PROVA PRATICA 
 
Nella valutazione della prova pratica, la Commissione ha definito i seguenti criteri:  

 grado di conoscenza della tecnica oggetto della prova e livello di sicurezza nell’approccio 

della stessa; 

 chiarezza espositiva e pertinenza dell’elaborato rispetto al quesito posto 
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 PROVA PRATICA NUMERO 1 

 

 PROVA PRATICA NUMERO 2 
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 PROVA PRATICA NUMERO 3 

  

PROVA ORALE 
 

La Commissione stabilisce che la prova orale verrà valutata con riferimento ai seguenti criteri: 

 livello di conoscenza degli argomenti oggetto della prova; 

 chiarezza e sicurezza nell’esposizione; 

 capacità di sintesi coniugata ad appropriatezza terminologica. 

Domande: 

1) Terapia antibiotica empirica nella polmonite di comunità 
2) Principi fondamentali nel trattamento dello shock settico 
3) Sincope 
4) Malnutrizione 
5) Cure palliative nel fine vita 
6) La deprescrizione 
7) La prevenzione delle cadute nell’anziano 
8) Dimissioni protette e percorso post-acuzie 
9) Inquadramento clinico della diarrea 



4 

 

10) Inquadramento clinico della dispnea 
11) Inquadramento clinico dell’acidosi metabolica  
12) Inquadramento clinico dell’acidosi respiratoria 
13) Inquadramento clinico Del delirium 
14) Inquadramento clinico dell’ipertensione 
15) Inquadramento clinico dell’anemia 
16) Inquadramento clinico dell’ascite 
17) Diagnosi differenziale delle piastrinopenie 
18) Gestione delle trombosi venosi profonde 
19) Cause di ipoalbuminemia 
20) Farmaci impiegabili per il controllo della frequenza cardiaca nella fibrillazione/flutter 

atriale 
21) Farmaci impiegabili per il controllo del ritmo cardiaco nella fibrillazione/flutter atriale 
22) Inquadramento sintetico del paziente con cefalea e febbre 
23) Febbre di origine ignota 
24) Diagnosi e terapia della polmonite da Legionella 
25) Cause di embolia polmonare 
26) Diagnosi di embolia polmonare  
27) Terapia dell’embolia polmonare 
28) Diagnosi laboratoristica – strumentale dell’ittero 
29) Trattamento della BPCO in fase di stabilità 
30) Trattamento della BPCO riacutizzata 
31) Metodiche di ossigenazione del paziente 
32) Fattori di rischi nell’embolia polmonare 
33) Terapia della polmonite nosocomiale 
34) Quadro clinico dell’infarto miocardio acuto 
35) Quadro clinico dell’emorragia cerebrale 
36) Quadro clinico della dissecazione aortica 
37) Quadro clinico della stenosi aortica 
38) Quadro clinico dell’ischemia cerebrale 
39) Classificazione delle aritmie sopraventricolari 
40) Classificazione delle aritmie ventricolari 
41) Inquadramento del dolore toracico 

 


