
Ematomi, bruciature, ferite al 
volto, fratture anche minime,
alopecia traumatica,
perforazioni timpaniche,
aborti ripetuti …

Presenza intrusiva del partner,
frequenti accessi allo studio 
medico e/o al Pronto Soccorso,
racconti poco verosimili sulle
cause delle lesioni, 
mutacismo, 
autocolpevolizzazione, 
isolamento sociale,
ipervigilanza…

Disturbi gastroenterici e 
dell’alimentazione, 
tachicardia, dispnea, 
cistiti e vaginiti ricorrenti, 
cefalea, insonnia, ansia, 
depressione, stress, 
disturbi della 
concentrazione e mnesici, 
comportamenti 
autolesionistici …

Ascoltare con attenzione e 
riservatezza il racconto

Infondere fiducia senza il 
giudizio

Considerare veritiero quanto 
riportato

Condividere e concordare le 
decisioni da prendere con 
la donna

Considerare l'eventuale 
segnalazione all’A.G.

Evitare qualsiasi forma di 
mediazione con 
l’aggressore

Invitare la donna a 
rivolgersi ad un Centro 
Antiviolenza

Accoglienza, ascolto, 
sostegno 
all'autodeterminazione, 
accompagnamento alle 
scelte e nelle azioni

Riservatezza

Supporto legale e 
psicologico

Collocazione in protezione 
in caso di rischio grave

Collaborazione in rete con
i Servizi e le Istituzioni

Orientamento e 
accompagnamento 
all'abitare e al lavoro

Nulla verrà fatto senza il 
consenso della donna che 
ha chiesto il supporto.

Noi porgiamo la mano

Centro Antiviolenza della Città di Torino
Corso Unione Sovietica n°220/D, Torino
Tel. 011.011.31500
centroantiviolenza@comune.torino.it

Centro Antiviolenza
Unione Donne del Terzo Millennio O.D.V.
Via Vanchiglia n°6, Torino
Numero Emergenze 328.2174892
Tel. 011.2639710
donneterzomillennio@gmail.com

Centro Antiviolenza E.M.M.A. Onlus
Via Passalacqua n°6/B, Torino
Numero Emergenze  366.4607803
Tel. 011.5187438 
donnefuturo@emmacentriantiviolenza.com

Centro Antiviolenza Telefono Rosa Piemonte
Via Assietta 13/A, Torino
Tel. 011.530666 - 011.5628314
telefonorosa@mandragola.com
Per chiamate dalle h.19 alle 23:   327.3275692


