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Razionale Scientifico

Le infezioni sessualmente trasmesse (IST) comprendono
un'ampia varieta di patologie infettive di diversa eziolo-
gia, accomunate dalle stesse modalita di trasmissione.

I sistemi di sorveglianza riportano da anni un aumento
delle IST sia in Europa che in Italia. A tutt'oggi molti casi
sfuggono alla diagnosi o non vengono diagnosticati tempe-
stivamente, aumentando il rischio di gravi complicanze |
quali infertilita e tumori, incrementando inoltre la proba-
bilita ditrasmissione di HIV.

Il panorama delle IST ¢ estremamente dinamico in ragione dell'emergenza
di un'insolita trasmissione per via sessuale di alcuni agenti eziologici (tra
cui Monkeypox, Shigella, Salmonella, Chikungunya) ed alla disponibilita di
nuovi strumenti per la diagnosi di laboratorio.

Da un punto di vista sociale la popolazione con IST ¢ estremamente eteroge-
nea: comprende non solo giovani e giovanissimi, ma anche altri gruppi di
popolazione vulnerabili che, in mancanza di centri IST in buona parte del ter-
ritorio nazionale, devono rivolgersiin maniera disorganica e Spesso inappro-
priata ad una molteplicita di specialisti e strutture sanitarie.

Difatto, le IST hanno un forte impatto sulla vita privata ed intima delle per-
sone, sulla loro salute, sulla salute pubblica in generale, e sui costi diretti e
indiretti legati alla loro gestione, fattori che non possiamo piu ignorare.
E compito anche della SIMaST tutelare la salute sessuale e riproduttiva
delle persone. Come priorita irrinunciabile la SIMaST ravvisa infatti
l'esigenza di un nuovo modello assistenziale multidisciplinare per le IST ed
una formazione adeguata del personale sanitario su questo tema in continuo
rinnovamento.

Siamo pertanto lieti di invitarvi al X Congresso SIMaST che intende propor-
vi gli aspetti piu attuali e interdisciplinari relativi a diagnosi, assistenza e
prevenzione delle IST. Vogliamo infatti fornire in modo concentrato ma effi-
cace un aggiornamento onnicomprensivo a tutti gli operatori sanitari che si
occupano di queste infezioni: Conosciute da pochi, un problema di molti!

Presidente del Congresso
Barbara Suligoi

Segreteria Scientifica

Luca Bello

Marco Cusini

Sergio Delmonte /
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Programma

Giovedi 17 ottobre 2024

Ore 09.00
Ore 09.30

Ore 09.45

Ore 10.15

Ore 10.45

Ore 11.00

Ore 11.45

Ore 12.05

Ore 12.25

Ore 12.45

Ore 13.30

Registrazione dei partecipanti

Saluto di benvenuto e introduzione
Barbara Suligoi

Saluti istituzionali e delle autorita
On. Mauro D’Attis,

Francesco Maraglino, Anna Caraglia,
Rocco Bellantone, Anna Teresa Palamara

Main lecture: Epidemiologia delle IST Italia
Barbara Suligoi
Moderatore: Marco Cusini

Discussione

Presentazione SIMaST e Best Poster Award
Luca Bello

I Sessione

DIAGNOSTICA DI LABORATORIO:

COSA CAMBIA PER LE IST?

Moderatori: Guido Antonelli, Fabrizio Maggi, Pierangelo Clerici

Tecniche molecolari e di nuova generazione
Manola Comar

Self sampling: vantaggi o criticita?
Serena Giacalone

Ruolo del microbioma vaginale e rettale nelle IST
Francesco De Seta

Discussione interattiva: gli screening per IST
Stefano Ramoni, Antonella Cingolani

Pausa pranzo



Ore 14.30

Ore 14.45
Ore 15.05
Ore 15.25

Ore 16.05
Ore 16.25

Ore 16.45
Ore 17.05
Ore 17.25

Ore 17.45

Ore 18.25

Ore 18.35

Video su IST e... (Daniel Della Seta)

II Sessione

HOT TOPICS IN IST

Moderatori: Antonio Dondolint Poli, Claudio Mastroianni,
Massimo Andreont

Aspetti clinici sull’antibioticoresistenza nelle IST
Valeria Gaspari

IST in ambito militare
Filippo La Rosa

Long-acting PrEP: futuro e prospettive. Dibattito
pro e contro
Anna Maria Lucchini, Andrea Antinori, Massimo Farinella

Discussione
Coffee break

III Sessione

HPV, HIV e EPATITI VIRALI

Moderatori: Anna Rita Ciccaglione, Loredana Sarmati,
Andrea Lenzi

Trattamento dei condilomi
Sergio Delmonte

Vaccini HPV: chi e quando

Luigi Pisano

HIV opt-out testing in centri IST
Alessandra Latini

Trasmissione sessuale di HCV e HIV: opzioni odierne
della terapia antivirale
Enrico Girardi

Discussione

Premiazione Borsa di studio IUSTI
Marco Cusini, Luca Bello, Barbara Suligoi

Chiusura della prima giornata
Barbara Suligot



Programma

Venerdi 18 ottobre 2024

Ore 09.00

Ore 09.20

Ore 09.40

Ore 10.00

Ore 10.20

Ore 10.40

Ore 11.00

Ore 11.20

Ore 11.40

Una coffee station sara disponibile tutta la mattina

IV Sessione
POPOLAZIONI TARGET

Moderatori: Anna Caraglia, Daniele Gianfrilli, Alessandro Rossi

Gonorrea in donne giovani
Luca Bello

Giovani, minori, vaccinazione HPV
Marcello Lanart

Anziani e IST
Laura Atzort

Discussione

V Sessione
PREVENZIONE e FORMAZIONE

Moderatori: Paolo Villari, Giuseppe Esposito, Massimo Farinella

Nuovi vacceini in IST
Alberto Matteelli

Ruolo dell'assistenza infermieristica e ostetrica in IST
Anita Fortunato

Prevenzione delle IST in ambito scolastico:
dibattito su fattibilita, criticita e formazione
Lara Tavoschi, Laura Brunelli

Discussione

Main lecture: MSM e networking patterns
Antonio Gerbase
Moderatore: Barbara Suligot



Ore 12.10

Ore 12.30

Ore 12.40
Ore 13.00
Ore 13.20
Ore 13.30

Ore 14.30

VI Sessione
COMPORTAMENTI e SOCIAL
Moderatori: Sergio Delmonte, Rosario Galipo, Gabriella D’Ettorre

IST: prevenire, educare e accompagnare come forme
dell'aver cura
Marco Ubbiali

Web e chat su IST
Susanna Benardon

Politiche di prevenzione delle IST nella generazione Z
On. Luciano Ciocchettt

Discussione

Premiazione Best Poster Award
Barbara Suligoi e Luca Bello

Conclusioni e saluti
Barbara Suligot

Assemblea dei Soci



Ore 13.30

Tavola rotonda istituzionale

(con 1l contributo non condizionate di Gilead)
Prevenzione delle IST attraverso lo screening:
benefici vs. criticita. Il caso della clamidia come
paradigma della necessita di un approccio
programmatico alla prevenzione

Position paper intersocietario

Moderatore: Daniel Della Seta

Partecipano: Luca Bello, Anna Caraglia, Manola Comar, Marco
Cusini, Sergio Delmonte, Antonio Gerbase, Daniele Gianfrilli,
Alberto Matteelli, Alessandro Rossi, Barbara Suligot

Razionale

La prevenzione delle IST attraverso lo screening costituisce uno degh
strumenti principali per il controllo di tali patologie, che, se non
diagnosticate e trattate tempestivamente, possono provocare gravi
sequele a medio-lungo termine. Tali sequele possono interessare
I'apparato riproduttivo e il prodotto del concepimento, oppure essere
associate alla comparsa di tumori.

Tra le sequele che interessano l'apparato riproduttivo, la malattia
inflammatoria pelvica e l'infertilita rappresentano alcune delle
complicanze associate ad infezione da Chlamydia trachomatis.

In Italia si osserva tra le donne giovani la prevalenza piu alta di
clamidia (7%). Considerato che circa 3/4 delle donne con infezione da
clamidia sono asintomatiche, la probabilita di sequele dovute ad una
mancata diagnosi e cura é rilevante, in particolare tra le donne giovani
dove l'infezione & piu frequente e il rischio di infertilita, scoperta
magari vari anni dopo, concreto.

I1 dibattito di questa tavola rotonda intende prendere una posizione
interdisciplinare condivisa tra le societa coinvolte nel settore delle IST
sull'opportunita di implementare uno screening per clamidia rivolto
alle donne valutandone, anche in base alle esperienze internazionali,
benefici e criticita.
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Professore Associato Dipartimento di Scienze Mediche,
Chirurgiche e della Salute Universita degli Studi di Trieste
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Capo del Corpo Sanitario Militare Marittimo
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MEDS-10/B Malattie Infettive, Roma

Vicepresidente XII Commissione Affari Sociali, Camera dei Deputati;
coordinatore Intergruppo parlamentare “One Health”

Presidente Associazione Microbiologi Clinici Italiani (AMCLI).

Professore Associato Dipartimento di Scienze Mediche,
Chirurgiche e della Salute Universita degli Studi di Trieste

Rappresentante italiano per IUSTI

V Commissione Bilancio, Tesoro e Programmazione,

Camera dei Deputati; primo firmatario e relatore PDL
“Interventi per la prevenzione e la lotta contro HIV, AIDS, HPV
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Informazioni generali

Sede Congressuale
Hotel Quirinale
Via Nazionale, 7 - Roma

Accreditamento ECM

L’evento ha ottenuto n. 9 crediti ECM ed ¢ accreditato per le seguenti
Professioni/Discipline:

- MEDICO CHIRURGO, nelle Discipline di: Dermatologia e Venereologia,
Malattie Infettive, Pediatria, Reumatologia, Ginecologia e Ostetricia,
Urologia, Microbiologia e Virologia, Patologia Clinica (Laboratorio di analisi
chimicocliniche e Microbiologia) Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica,
Psicoterapia.

- INFERMIERE

- BIOLOGO

- OSTETRICO

- PSICOLOGO

- TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO

Crediti formativi

I crediti verranno rilasciati previa verifica del 90% della presenza all’evento
formativo. L’acquisizione dei crediti avverra tramite verifica dei questionari
post congresso da parte del Provider NICO. Il superamento del test prevede di
rispondere correttamente almeno al 75% delle domande ECM.

Qualora il partecipante non dovesse firmare 'entrata e I'uscita tuttie 2 1
giorni del congresso o non dovesse garantire la partecipazione al 90% delle
sessioni scientifiche, non sara possibile I'assegnazione dei crediti.

Attestato ECM

L’attestato dei crediti formativi ECM sara inviato dal Provider NICO srl
al partecipanti aventi diritto entro 90 giorni dal termine dell’evento.
Non saranno prese in considerazione schede mancanti di:

dati anagrafici / professione / disciplina / inquadramento professionale.

™ NICO Congressi

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Ufficio Operativo Sede Legale ed Operativa
Via Giorgio La Pira,19/B Signa 50058 Firenze Via Aurora, 39 - 00187 Roma
Tel. +39 055.8797796 +39 055.8777875 Tel. +39 06.42016375

Email roberta.bianchi@nicocongressi.it www.nicocongressi.it Email meeting@nicocongressi.it



Scheda di 1scrizione (dati validi anche per la fatturazione)

X Congresso Nazionale SIMaST

Cognome Nome

Nato/a a il

Codice Fiscale (obbligatorio)

Inquadramento Professionale: Libero professionista @ Dipendente 0 Convenzionato O

Professione

Disciplina

Indirizzo privato n°

CAP Citta Provincia___
Cell. e-mail

Cod.Univoco (da indicare solo in caso di fatturazione)

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi dell’Art.13, GDPR 679/2016.
La presente scheda & da inviare compilata al numero di fax 055 8797843
oppure all'indirizzo e-mail roberta.bianchi@nicocongressi.it

Data Firma

QUOTE DI ISCRIZIONE

+ NON SOCIO SIMaST entro il 30 settembre 2024: Euro 200,00 iva inclusa

+ NON SOCIO SIMaST dopo il 30 settembre 2024: Euro 250,00 iva inclusa

+ SOCIO SIMaST entro il 30 settembre 2024: Euro 150,00 iva inclusa

+ SOCIO SIMaST dopo il 30 settembre 2024: Euro 180,00 iva inclusa

+ Specializzando NON SOCIO SIMaST entro il 30 settembre 2024: Euro 80,00 iva inclusa
* Specializzando NON SOCIO SIMaST dopo il 30 settembre 2024: Euro 100,00 iva inclusa
+ Specializzando se SOCIO SIMAST: Gratuito

L’iscrizione comprende, attestato di partecipazione, attestato ECM per gli aventi diritto
Liscrizione al X Congresso Nazionale SIMaST da diritto, a coloro che fossero interessati,
all'iscrizione gratuita alla Societa SIMaST per 'anno in corso 2024.

DATIPER BONIFICO BANCARIO: Beneficiario NICO srl

Banco Fiorentino - Mugello Impruneta Signa - Credito Cooperativo
ABI08325; CAB 38110 C/C 000000081105 CIN: V
IBAN:1T98V0832538110000000081105

CAUSALE VERSAMENTO: ISCRIZIONE X CONGRESSO SIMaST

NICO Congressi

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Ufficio Operativo Sede Legale ed Operativa
Via Giorgio La Pira,19/B Signa 50058 Firenze Via Aurora, 39 - 00187 Roma
Tel. +39 055.8797796 +39 055.8777875 Tel. +39 06.42016375

Email roberta.bianchi@nicocongressi.it www.nicocongressi.it Email meeting@nicocongressi.it



Ci vediamo a Trieste!

Xl Congresso Nazionale

SIMaST
2025

SIMaST

Fe

Societa Interdisciplinare
per lo Studio delle Malattie
Sessualmente Trasmissibili

www.simast.org
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