
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

L’allattamento materno per crescere insieme  

Una settimana di incontri per le Famiglie 

Programma a partecipazione gratuita  per la Settimana mondiale dell’Allattamento Materno 2024 
curato dall’ASL Città di Torino con  gli enti del terzo settore, musei e biblioteche  

TANTE INIZIATIVE IN BARRIERA DI MILANO 
E NELLA CIRCOSCRIZIONE 6  

BIBLIOTECA CIVICA PRIMO LEVI  
Via R. Leoncavallo 17 
 
MERCOLEDI 2 OTTOBRE ore 17.00 – 18.00   
”PAPPA E COCCOLE. PER GENITORI, BAMBINE E 
BAMBINI” a cura della Biblioteca Civica P. Levi. 
Incontro di lettura per i più piccoli e le più piccole, in cui 
si presenterà il nuovo gruppo di massaggio infantile 
condotto dall’ostetrica Luz Elisabeth Gallardo 

 

 

 

BIBLIOTECA CIVICA DON L. MILANI  
Via dei Pioppi 43 
 
MERCOLEDI 2 OTTOBRE ore 17.00 – 18.00   
”SAPORE DI MAMMA” a cura della Biblioteca Civica Don L. 
Milani.  Incontro di lettura per genitori, bambine e bambini 
 

VENERDI 4 OTTOBRE ore 10.00 – 11.00 
"PAROLE DI LATTE. LIBRI E LETTURE PER PICCOLI E PICCOLE 0-2 
ANNI" a cura della Biblioteca Civica Don L. Milani. Letture e 
informazioni sui benefici dell’allattamento con bibliografia 
tematica 
 

 

 

 

 

 

 

CENTRO ARCOBIRBALENO 
Piazza Conti di Rebaudengo 23 
 
MARTEDI 1 OTTOBRE ore 13.00 – 15.00   

L’ALLATTAMENTO AL SENO: TRA FATICHE ED OPPORTUNITÀ”  

Incontro interno al gruppo di sostegno del periodo perinatale 
“Spazio Haumea” condotto dalla psicologa e dalla mediatrice 
linguistico - culturale nigeriana del centro. Intervengono Giulia 
Santagata – psicologa, Susan Ajaere – mediatrice linguistico 
culturale, Marta Scalero – operatrice sociale 

 

 

 

 

 

BIBLIOTECA CIVICA CASCINA MARCHESA  
Corso Vercelli 141 
 
GIOVEDI 3  OTTOBRE ore 10.00 – 11.00   
"FILASTROCCHE APPENA NATE: LETTURE E 
APPROFONDIMENTI SU PRIMI MESI INSIEME” 
a cura del Centro Arcobirbaleno – Progetto Tenda, 
Biblioteca Civica Cascina Marchesa e SC NPI Nord - ASL 
Città di Torino.  

Letture e confronto/chiacchiere tra mamme, guidate da 
un'educatrice e da una psicologa, sulle fatiche 
dell'allattamento e sulle possibili risorse a disposizione, 
per mamme e papà in gravidanza e/o con bambini e 
bambine 0-2 aa. Intervengono Giulia Santagata – 
psicologa e Martina De Mariarosa – educatrice prima 
infanzia Arcobirbaleno, Giulia Gintoli – logopedista SC 
NPI Nord ASL Città di Torino, Alessandra Quaglia – 
responsabile Biblioteca Civica Cascina Marchesa 

 

 

 

 

 

 

 

 

CASA DEL QUARTIERE BAGNI PUBBLICI DI VIA 
AGLIE  
Via Agliè 9 
 
MARTEDI 1 e GIOVEDI 3 OTTOBRE ore 17.00 – 18.30   

“BAGNETTO DI LATTE” a cura dei Bagni Pubblici di Via Agliè.  

Letture ad alta voce a cura dei piccoli bibliotecari e 
bibliotecarie Cantastorie della Bibliotechina “Il Bagnetto”, per 
avvicinare i bambini e le bambine al ricordo dell’allattamento 
come gesto di cura, per coinvolgere i neogenitori e i neonati/e  

 

STUDIO PEDIATRICO DOTT.SSA VALLE 
Via Paisiello 74/d 
MARTEDI 1 OTTOBRE ore 11.00 – 12.00   

”LIBRI PICCINI. LIBRI E LETTURE PER PICCOLI/E 
(IM)PAZIENTI 0-2 ANNI” a cura della Biblioteca Civica 
Cascina Marchesa.  

Letture e informazioni sui benefici della lettura. 
Interviene Alessandra Quaglia  responsabile biblioteca 

 


