
CONSERVAZIONE dei farmaci 

Cosa succede se un farmaco non è conservato correttamente? 
 La quantità di PRINCIPIO ATTIVO diminuisce: l’EFFICACIA non è garantita. 
 Possibile sviluppo di  SOSTANZE NOCIVE e MICROORGANISMI: la SICUREZZA non è  

garantita. 
 Il farmaco può essere usato IMPROPRIAMENTE: rischio di ERRORI e INCIDENTI. 
 Se il farmaco non è più utilizzabile: SPRECO di risorse. 

...E I SUOI NEMICI! 

Come conservare correttamente i farmaci? 
Conservali in un luogo chiuso, fresco, asciutto, non raggiungibile da 
bambini o animali, non esposto alla luce diretta del sole, all’interno 
delle confezioni originali complete di foglio illustrativo. 
Presta attenzione alle condizioni di conservazione (frigorifero o  
temperatura ambiente), alla data di scadenza, all’eventuale periodo 
di validità dopo la prima apertura (per forme multidose). 

IMPORTANTE: NON ACCUMULARE SCORTE ECCESSIVE!  
(Massimo 1 o 2 mesi per terapie croniche, solo la quantità strettamente 
necessaria al ciclo di terapia prescritto per terapie estemporanee  
come gli antibiotici). 
 

Cosa devo fare con i farmaci che non uso più? 
 Se sono scaduti: smaltiscili negli appositi contenitori presso le farmacie. 
 Se sono ancora validi ma hai cambiato terapia: verifica se possono essere donati ad 

associazioni di beneficienza come il Banco Farmaceutico (vedi QR code).  
Se si tratta di farmaci ritirati presso una farmacia ospedaliera, rivolgiti a loro per  
chiarimenti. 

 Se non sei sicuro che siano ancora utilizzabili (ad esempio in caso di guasto del  
frigorifero): chiedi consiglio al farmacista 

TEMPO 
LUCE 

MICROORGANISMI CALORE UMIDITA’ 

QUANTITA’ 
DISORDINE 

Inquadra il QR-Code e scopri cosa  puoi fare con i farmaci validi che non usi più --> 

S.C. FARMACIE OSPEDALIERE 


