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CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI A N. 1 POSTO DI DIRIGENTE MEDICO 

di MEDICINA DI EMERGENZA URGENZA 

Criteri di valutazione Commissione e tracce delle prove 

 

PROVA SCRITTA: 

Nella valutazione della prova scritta, la Commissione ha definito i seguenti criteri: 

 livello e profondità di preparazione professionale circa l’argomento oggetto della prova a 

concorso; 

 chiarezza e coerenza espositiva; 

 capacità di sintesi concettuale da conciliarsi con la compiuta trattazione dell’argomento 

oggetto della prova. 

 

PROVA SCRITTA N. 1 

Approccio ragionato al paziente con dolore addominale in Pronto Soccorso. 

 

PROVA SCRITTA N. 2 

Approccio ragionato al paziente con febbre in Pronto Soccorso. 

 

PROVA SCRITTA N. 3 

Approccio ragionato al paziente agitato in Pronto soccorso. 

 

 

PROVA PRATICA: 

Nella valutazione della prova pratica, la Commissione ha definito i seguenti criteri: 

 grado di conoscenza della tecnica oggetto della prova e livello di sicurezza nell’approccio 

della stessa; 
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 chiarezza espositiva. 

 

 

PROVA PRATICA NUMERO 1 
 

1. Donna 83 anni, dispnea. Interpreta l’ECG e pianifica il percorso diagnostico terapeutico. 

  
2. Uomo 84 anni, scompenso cardiaco congestizio. Interpreta l’EGA e pianifica il percorso 

diagnostico terapeutico.   
 

pH 7,18 

pCO2 27 mmHg 

pO2 90 mmHg 

HCO3
- 11 mmol/L 

Sodio 140 mEq/L 

Cloro 101 mEq/L 

Lattati 16 mmol/l 

 
3. Uomo 59 anni, tosse, febbre da 48 ore, dolore alla base dell’emitorace dx. Interpreta la 

radiografia e pianifica il percorso diagnostico e terapeutico. 
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PROVA PRATICA NUMERO 2 
 

1. Donna 76 anni, dispnea e cardiopalmo. Interpreta l’ECG e pianifica il percorso diagnostico 

terapeutico. 

 

 
2. Uomo 70 anni, BPCO in LTOT 1 l/min. Episodio febbrile con tosse produttiva. Interpreta 

EGA e pianifica il percorso diagnostico terapeutico. 

 

 

pO2 147 mmHg 

pCO2 132 mmHg 

HCO3
- 38 mmHg 

pH 7,09  

 

3.  Uomo 40 anni, dolore addominale a sbarra dopo abbondante consumo di alcolici.   Inter-

preta la TC e pianifica il percorso diagnostico terapeutico. 
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PROVA PRATICA NUMERO 3 
 

1. Donna 71 anni, dolore toracico da 15 minuti. Interpreta l’ECG e pianifica il percorso diagno-

stico terapeutico. 

 

 
2. Uomo 70 anni, BPCO in LTOT domiciliare 1 l/min. Episodio febbrile con tosse produttiva. 

Interpreta EGA e pianifica il percorso diagnostico terapeutico. 

 

pO2 51 mmHg 

pCO2 73 mmHg 

HCO3
- 38 mmHg 

pH 7,35 

 

3. Uomo 79 anni, dolore addominale. Interpreta la TC e pianifica il percorso diagnostico tera-

peutico. 
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PROVA ORALE: 

Nella valutazione della prova orale, la Commissione ha definito i seguenti criteri: 

 livello di conoscenza degli argomenti oggetto della prova; 

 chiarezza e sicurezza nell’esposizione; 

 capacità di sintesi coniugata ad appropriatezza terminologica. 

 

ELENCO DOMANDE PROVA ORALE 
 

1. Le alterazioni della potassiemia in Pronto Soccorso 

2. Approccio al paziente in fine vita in Pronto Soccorso 

3. L’oligoanuria in Pronto Soccorso 

4. Le alterazioni del pH ematico in Pronto Soccorso 

5. Le alterazioni della sodiemia in Pronto Soccorso 

6. Gestione della SCA in Pronto Soccorso 

7. Gestione del trauma toracico in Pronto Soccorso 

8. Gestione della violenza di genere in Pronto Soccorso 

9. Gestione dell’astinenza alcoolica in Pronto Soccors0 

10. Gestione del trauma addominale in Pronto Soccorso 

11. La dispnea in Pronto Soccorso 

12. La gestione dell’ematuria in Pronto Soccorso 

13. Gestione dell’epistassi in Pronto Soccorso 

14. Gestione del trauma cranico lieve in Pronto Soccorso 

15. Gestione delle cadute dell’anziano in Pronto Soccorso 
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16. Gestione dell’FA in Pronto Soccorso 

17. Gestione dell’insufficienza respiratoria in Pronto Soccorso 

18. Gestione dell’occlusione intestinale in Pronto Soccorso 

19. La malattia tromboembolica in Pronto Soccorso 

20. Gestione dell’asma in Pronto Soccorso 

21. L’anafilassi in Pronto Soccorso 

22. Il paziente psicotico in Pronto Soccorso 

23. Il politrauma in Pronto Soccorso 

24. Percorso stroke in Pronto Soccorso 

25. Gestione della polmonite in Pronto Soccorso 

26. Gestione del diabetico in Pronto Soccorso 

 


