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CITTA DI TORINO

SC FORMAZIONE, OBIETTIVI
SANITARI, QUALITA,
ACCREDITAMENTO E RISCHIO CLINICO
—SETTORE FORMAZIONE

L’ ASL Citta di Torino ha programmato la realizzazione del corso dal titolo indicato sotto e, in assenza di

competenze interne al S.S.N., intende avvalersi della collaborazione di docenti esterni.

Il trattamento dei disturbi alimentari secondo il modello della terapia
basata sulla mentalizzazione
3 (ogni edizione 2 incontri da 3 ore e 30 minuti)

TITOLO DEL CORSO:

NUMERO DI EDIZIONI:

DATE: Periodo settembre 2024 (orario 9-12,30, 13,30-17)

Acquisire competenza nella presa in carico dei pazienti con disturbi della
nutrizione e dell’alimentazione secondo la prospettiva centrata sulla
psicopatologia del trauma e della dissociazione e sul trattamento basato sulla
mentalizzazione.

MODALITA’ DI EROGAZIONE* X RES 1 FAD LI FSC I BLENDED

OBIETTIVO GENERALE:

Per svolgere [l'attivita di docenza in oggetto é indispensabile possedere le seguenti competenze:

Comprovata competenza ed esperienza nell’attivita didattica nell’ambito in oggetto: disturbi della
nutrizione e dell’alimentazione nella prospettiva del trauma, della dissociazione e del trattamento
basato sulla mentalizzazione.

Saperi disciplinari e comprovata competenza ed esperienza nell’attivita didattica e clinica
nell’ambito dello sviluppo dei disturbi della personalita con particolare attenzione alle dipendenze
da sostanze, dipendenze affettive e disturbi del comportamento alimentare.

Competenza clinica e di ricerca nell’ambito del trauma e dei processi dissociativi.

Competenza nell’ambito delle tecniche di valutazione clinica e diagnostica. Competenze di ricerca
sperimentale su temi di area clinica psicologica.

Competenza clinica nella valutazione diagnostica e nel trattamento psicoterapeutico degli
adolescenti e dei giovani adulti.

Comprovata competenza ed esperienza nella attivita di supervisione clinica e organizzativa di
équipe di professionisti dell’area psicologica sanitaria secondo il modello di trattamento basato
sulla mentalizzazione.

Competenza nell’attivita clinica e didattica sui temi della relazione e dell’attaccamento.
Comprovata competenza nel trattamento dei disturbi di personalita con particolare attenzione alle
dipendenze da sostanze, dipendenze affettive e disturbi del comportamento alimentare nella
prospettiva relazionale della mentalizzazione e della dissociazione traumatica.

La candidatura dovra essere inviata via e-mail all'indirizzo] formazione.aziendale@pec.aslcittaditorino.it

unitamente al cv aggiornato.

La selezione dei candidati sara effettuata dal Responsabile scientifico, che individuera il professionista il cui cv
€ maggiormente rispondente alle competenze richieste, sulla base dell’esperienza didattica e professionale
maturata sulla tematica oggetto dell'incarico e sui titoli di studio posseduti La presentazione della candidatura,
in ogni caso, & utile per essere inserito nell’elenco docenti ASL Citta di Torino, previa registrazione al portale

regionale per la formazione www.formazionesanitapiemonte.it.

Il progettista di riferimento: e-mail: @aslcittaditorino.it
Torino, Pubblicazione a cura della
S.C. Formazione, Obiettivi Sanitari,
Qualitda, Accreditamento e Rischio Clinico
*RES= residenziale FAD= formazione a distanza FSC= formazione sul campo BLENDED = mista
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