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AREA DISCIPLINARE E PROFESSIONALE PSICOTERAPIA 
Turno unico di 11 ore settimanali

SEDE INDIRIZZO
Totale

ore
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì

 Unità 
di

Psicoterapia              
Centro
DPPA  
S.C.

Salute
Mentale

  Ambulatorio
DPAA c/o

Ospedale Settimo
Torinese

11

13:00 – 19:00

  Ambulatorio
DPAA c/o CSM

Rivarolo
Canavese

10:00 – 15:00

CAPACITÀ PROFESSIONALI

1. Certificazione di terapeuta Esperto APPs (Adlerian Psychodynamic Psychotherapies.
2. Comprovate conoscenze scientifico-professionali in psicodiagnostica.
3. Comprovate  competenze  nel  trattamento  psicoterapeutico  di  adulti  e  adolescenti  con

organizzazione  borderline  di  personalità,  mediante  la  Sequential  Brief  Adlerian
Psychodynamic Psychotherapy (SB-APP).  

4. Comprovata competenza e capacità professionale in interventi clinico-assistenziali relativi a
conduzione di gruppi psicoeducazionali riabilitativo-risocializzanti per pazienti con disturbi di
personalità. 

Contesto di lavoro in cui si inserisce l’attività: 

 Unità di psicoterapia, Centro integrato per la prevenzione ed il  trattamento dei  disturbi di
personalità dell’adolescenza e dell’età adulta (Centro DPPA), S.C Salute Mentale Chivasso
presso Ambulatorio DPAA Ospedale Settimo Torinese e Ambulatorio DPAA CSM Rivarolo
Canavese. Si rende noto ai candidati,  a titolo informativo, che i test maggiormente in uso
nell’Unità di psicoterapia e Centro DPPA sono: TCI, BDI-II, STAXI-2, BIS-1, TAS-20. 
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Per la partecipazione alle ore vacanti con capacità professionali occorre allegare alla domanda:

 il curriculum vitae, 
 la scheda riassuntiva  particolari capacità professionali;

La  mancata  presentazione  del  curriculum  e  della  scheda  riassuntiva  delle  competenze
comporterà l’esclusione dalla partecipazione ai turni con capacità professionali.
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