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Allegato n. 1
Pubblicazione di Giugno 2020
Azienda Sanitaria Locale Citta di Torino

Incarico a Tempo Indeterminato (Art. 20, comma 3, Art. 21, comma 2, A.C.N. 31.03.2020)

AREA DISCIPLINARE E PROFESSIONALE PSICOLOGIA
Turno unico di 38 ore settimanali

SEDE INDIRIZZO Tgtri'e Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi
DIPARTIMENTO
PREVENZIONE Via della
SSS SISP 09:00 — 16:20 | 09:00 — 16:20 | 09:00 — 16:20 | 09:00 — 16:20
:00 - 16:2
EMERGENZE Con_?glr?gi, 10 38 09:00 — 16:20
INFETTIVE E
PREVENZIONE

* NELL'ARTICOLAZIONE ORARIA SETTIMANALE SONO PREVISTI 20 MINUTI DI PAUSA PER OGNI GIORNO LAVORATIVO.

1)
2)
3)

CAPACITA PROFESSIONALI
Formazione disciplinare nel’ambito della psicoterapia ad indirizzo relazionale-sistemico.
Master in LifeStyle Medicine.
Competenze consolidate di progettazione, formazione e coordinamento anche nell’ambito di
gruppi di lavoro regionali e nazionali, di interventi e progetti di comprovata efficacia,
sostenibilita e riproducibilita sul territorio nel’ambito della promozione della salute e della
Prevenzione, su gruppi target diversificati (adolescenti, anziani, popolazione fragile,
caregiver, operatori sanitari).
Comprovata esperienza e formazione acquisita nellambito della gestione delle Malattie
Infettive, compresa l'attivita di sorveglianza sanitaria e azioni di riduzione dello stress nella
popolazione colpita e nel personale sanitario coinvolto da eventi pandemici. Comprovata
esperienza di coordinamento del personale e comunicazione interna ed esterna al servizio.

Contesto di lavoro in cui si inserisce I’attivita:

Promozione della salute e prevenzione nella comunita e negli ambienti di vita, partecipazione
a gruppi di progettazione locale e regionale, applicazione di tecniche di counselling
motivazionale individuale e di gruppo, conduzione di focus group, applicazione di tecniche di
coaching nelllambiente lavorativo, gestione dei casi e dei contatti sottoposti a sorveglianza
sanitaria nel corso di eventi pandemici.

Nel contesto di lavoro vengono utilizzati Pacchetto office e open office, ausili informatici per la
gestione del contact tracing e della sorveglianza sanitaria.
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Per la partecipazione alle ore vacanti con capacita professionali occorre allegare alla domanda:

R/

< il curriculum vitae,

0,

« la scheda riassuntiva particolari capacita professionali;

La mancata presentazione del curriculum e della scheda riassuntiva delle competenze
comportera I'esclusione dalla partecipazione ai turni con capacita professionali.
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