PUNTI NASCITA
OSPEDALE MARIA VITTORIA
OSPEDALE MARTINI

SETTIMANA MONDIALE DELL'ALLATTAMENTO 2026

Allattare per un inizio sostenibile della vita:

i Punti Nascita dell’ASL Citta di Torino a sostegno delle
famiglie per la SAM 2026

Casa del Bambino

via Gorizia 112/A, Torino

VENERDI

2 ottobre

INGRESSO LIBERO

16.30 —1z.00 Tutti in giardino!

Brevi incontri per parlare di allattamento, sfatare falsi miti e condividere
storie vere.

18.00 —19.30 Largo ai workshop!
Laboratori in piccoli gruppi per provare, imparare e confrontarsi.

un pomeriggio insieme Tante attivita

Merenda offerta da Le Coccole di Mamma Irene, letture a cura di Nati
per Leggere e intrattenimento per grandi e piccini a cura di ABIO Torino.

L'allattamento e di tutti!

Genitori e futuri genitori, portate con voi
amici, nonni, zii... e tutti i piccini della famiglia!

TROVI IL PROGRAMMA COMPLETO SUL RETRO

@ Il programma

2 OTTOBRE - CASA DEL BAMBINO

16.30 — 18.00 Tutti in giardino!

Accoglienza dei Punti Nascita

dott.ssa Savant Levet, Direttore Responsabile S.C. Terapia Intensiva Neonatale e
Neonatologia, Ospedale Maria Vittoria e dott. Mandrino, Responsabile FF. S.C. Pediatria e
Neonatologia, Ospedale Martini

Introduzione alla SAM 2026
dott.ssa Baricco, dirigente medico S.C. Pediatria e Neonatologia, Ospedale Martini

Allattamento sostenibile
dott.ssa Giovannozzi, dirigente medico S.C. Pediatria e Neonatologia, Ospedale Martini —
consulente allattamento IBCLC

Allattamento: vero o falso? Sfatiamo i falsi miti
dott.ssa Quattromani, dirigente medico S.C. Terapia Intensiva Neonatale e Neonatologia,
Ospedale Maria Vittoria — consulente allattamento IBCLC

Una storia per il futuro
dott.ssa Lavalle e dott.ssa Mattiola, S.C. Psicologia Aziendale, ASL Citta di Torino

Storie di allattamento
genitori testimonials

18.00 — 19.30 Largo ai workshop!

Trova la tua posizione!
Tira fuori il meglio: spremitura manuale e tiralatte

a cura di dott.ssa Baricco, dott.ssa Cuozzo, dott.ssa Gigliotti, dott.ssa Giovannozzi, dott.ssa
Luparia, dott.ssa Quattromani e tanti altri!

Cercaci, fermaci e chiedici!
Saremo quelle con la t-shirt colorata.

‘ 9 Dubbi e curiosita sull'allattamento?

In caso di maltempo le attivita previste all'esterno si
svolgeranno all'intemo.



