
                                   
  

ADATTIAMO L’IGIENE 
ALLA CRESCITA: 

COME CAMBIA DALLA NASCITA 
ALL’ ADOLESCENZA

INCONTRO
 GENITORI-FIGLI 

DAGLI 8 AI 12 ANNI
CON GLI OPERATORI SANITARI
DELL’ASL CITTA’ DI TORINO

 Come abituarci alla corretta 
igiene intima e personale, 
riducendo i rischi e aumentando 
in modo naturale le nostre 
difese fin dall’infanzia

Crescendo il nostro corpo 
cambia e le nostre abitudini 
dovrebbero modificarsi

Femmine e maschi con esigenze 
igieniche diverse:conosciamoci e 
impariamo a prendercene cura

Ed. 1 il 08/10/25
Ed. 2 il 03/12/25
Ed. 3 il 25/02/26
 Ed. 4 il 15/04/26 

DALLE ORE 17.00 ALLE 18.30
Casa della salute dei Bambini e dei Ragazzi

Via Gorizia 112/A
E’ NECESSARIA LA PRENOTAZIONE ALL’INDIRIZZO:

consultorio.giovani@aslcittaditorino.it


