
Il programma presso il Presidio Ospedaliero Martini  

 Via Tofane  71 

 

Giovedì 14 febbraio 2019  

dalle ore 14.30 alle ore 17.30 
 

 Presso il reparto di Cardiologia (2° piano)  

il personale sarà a disposizione dei cittadini per: 

 controllare l’elettrocardiogramma (ECG), la pressione arteriosa e la         

frequenza cardiaca,  

 calcolare l'indice di massa corporea,  

 valutare il Rischio cardiovascolare e per un counseling individuale.  

 

Medici ed infermieri forniranno inoltre informazioni 

relative ai principali fattori di rischio ed alla prevenzione cardiovascolare.  

 

Verranno inoltre fornite informazioni sulle principali patologie cardiologiche 

(cardiopatia ischemica, fibrillazione atriale, scompenso cardiaco)  

e sull'importanza dell'aderenza alle terapie croniche. 

 

“CARDIOLOGIA APERTA - COME MANTENERE IL CUORE SANO” 

Valutazione del rischio cardiovascolare individuale 

e counseling relativo ai principali fattori di rischio 


