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Comunicato stampa

Torino, 7 marzo 2024 - Fondazione Onda, in occasione del primo giorno della Settimana mondiale
dedicata al cervello, organizza I'(H) Open Day dedicato alle persone con sclerosi multipla (SM), che
si terra il 13 marzo in oltre 125 ospedali del network Bollino Rosa.

Nelle strutture che hanno aderito all’iniziativa, saranno offerti gratuitamente servizi clinico-
diagnostici e informativi: visite neurologiche, colloqui, infopoint, conferenze e verra distribuito
materiale informativo dedicato. In occasione dell’(H) Open Day, Fondazione Onda mettera a
disposizione dei pazienti che convivono con questa malattia anche un opuscolo informativo che
verra distribuito negli ospedali e sara caricato anche in formato elettronico sul sito
www.fondazioneonda.it nella sezione “Pubblicazioni”. Inoltre, sul tema verranno organizzati due
webinar dal titolo “Disturbi cognitivi nella Sclerosi multipla - L'importanza della diagnosi precoce”
e “Disturbi cognitivi nella Sclerosi multipla - Impatto sulla qualita della vita e strategie di
intervento” che saranno disponibili sui canali Youtube e Facebook di Fondazione Onda
rispettivamente il 5 e il 20 marzo dalle ore 17.00 alle ore 18.00.

Obiettivo dell’iniziativa & informare e sensibilizzare pazienti, caregiver e popolazione sulla sclerosi
multipla e, in particolare, sui disturbi cognitivi correlati, quali difficolta di concentrazione, scarsa
memoria, rallentamento della capacita di elaborare informazioni, sensazione di annebbiamento
mentale, ma non solo. «La sclerosi multipla é una malattia neurologica degenerativa che ha una
spiccata connotazione al femminile: basti pensare che le donne hanno una probabilita 2-3 volte
maggiore di sviluppare la malattia rispetto agli uomini. Viene diagnosticata tra i 20 e 40 anni con
pesanti ripercussioni sulla qualita di vita dei pazienti a causa delle disfunzioni che sono ad essa
associate, le quali possono manifestarsi anche nelle fasi di esordio della stessa. Il nostro obiettivo,
quindi, e essere al fianco delle persone con sclerosi multipla dando loro degli strumenti per conoscere
e affrontare meglio la malattia», dichiara Francesca Merzagora, Presidente Fondazione Onda.

«Le priorita e azioni nella “Agenda della Sclerosi Multipla e patologie correlate 2025” - Agenda della
Sclerosi Multipla (aism.it) -, definite con le persone con sclerosi multipla, indicano la strada per dare
concreta possibilita di vivere la propria vita oltre la SM. La maggiore attenzione e il corretto
approccio, anche ai disturbi cognitivi, si trasforma in qualita di vita e in questo, i centri clinici per la
SM giocano un ruolo fondamentale», dichiara Mario Alberto Battaglia, Direttore Generale
Associazione ltaliana Sclerosi Multipla -AISM e Presidente Fondazione Italiana Sclerosi Multipla -
FISM.



https://fondazioneonda.it/it/strumenti/pubblicazioni/
https://agenda.aism.it/2023/
https://agenda.aism.it/2023/

| servizi offerti saranno consultabili a partire dal 28 febbraio sul sito

www.bollinirosa.it dove sara possibile visualizzare I'elenco dei OPEN
centri aderenti con indicazioni su date, orari e modalita di DAY
prenotazione.

L’ASL Citta di Torino partecipa all’Open Day sulla Sclerosi Multipla con le seqguenti
iniziative:

OSPEDALE MARTINI — via Tofane 71

Colloqui informativi in presenza con una neurologa esperta in sclerosi multipla, ginecologa e
neuropsicologa clinica, per rispondere a domande e dubbi dei pazienti circa il percorso di
genitorialita per persone con sclerosi multipla, unendo tre punti di vista: quello del neurologo, quello
del ginecologo e quello della neuropsicologa.

Mercoledi 13 marzo 2024 sara possibile conoscere piu da vicino l'attivita del Centro Sclerosi
Multipla dell’Ospedale Martini e la sinergia con il Dipartimento Materno Infantile e con la SC
Psicologia Aziendale.

Sara possibile accedere al colloquio individualmente o con il proprio partner per counselling della
coppia dalle ore 14:30 alle ore 17:00 presso I’/Ambulatorio Sclerosi Multipla dell’Ospedale Martini,
primo piano - sezione ambulatori di neurologia.

Per accedere al colloquio é raccomandata la prenotazione, entro martedi 12 marzo alle ore 12.00,
con le seguenti modalita:

neurologia@asicittaditorino.it
:011.7095.2271
specificando adesione a Open Day Sclerosi Multipla del 13 marzo 2024.

L’accesso ai non prenotati sara possibile in caso di disponibilita residua e in base all’affluenza.

OSPEDALE MARIA VITTORIA —via Cibrario 72

Colloqui e attivita informativa, in presenza, con il personale del Centro Sclerosi Multipla
dell’Ospedale Maria Vittoria. Informazioni in ambiti specifici, quali terapie, abitudini di vita,
gravidanza e allattamento, rivolte a pazienti, familiari e caregiver

Mercoledi 13 marzo 2024 - dalle ore 12.00 alle ore 16.00, presso I’Ambulatorio Sclerosi Multipla
dell’Ospedale Maria Vittoria - Padiglione B - Il Piano

“Per accedere ai colloqui e alle attivita informative si prega di contattare la struttura il giorno
precedente, 12 marzo 2024, nella fascia oraria 9:00 - 12:00 al numero 011.4393.296 cosi da poter
programmare gli accessi”.


http://www.bollinirosa.it/
mailto:neurologia@aslcittaditorino.it

OPEN
DAY

Per maggiori informazioni cliccare qui.

L'iniziativa & realizzata grazie al contributo di Bristol Myers Squibb e con il patrocinio di Associazione
Italiana Sclerosi Multipla -AISM e Societa Italiana di Neurologia -SIN

Per seguire il webinar “Disturbi cognitivi nella Sclerosi multipla - L'importanza della diagnosi
precoce” il giorno 5 marzo

Youtube: https://www.youtube.com/live/36ls5a7b_kE?si=C83S_9XR1HLWW2FK
Facebook: https://www.facebook.com/events/748458240558850

Per seguire il webinar “Disturbi cognitivi nella Sclerosi multipla - Impatto sulla qualita della vita e
strategie di intervento” il giorno 20 marzo:

Youtube: https://www.youtube.com/live/MIrWlJgolcV4?si=03_g8hOyJEE1wWZEU
Facebook: https://www.facebook.com/events/920636859609844

SS.S. Comunicazione Interna ed Esterna e Relazioni Esterne


https://bollinirosa.it/iniziativa/h-open-day-sclerosi-multipla-2/

