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CITTA DI TORINO

LE STRUTTURE PRESENTI NEL VILLAGGIO DELLA PREVENZIONE

. DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE
informazioni e consulenze sul disagio mentale, giochi interattivi (venerdi pomeriggio),
mandala collettivo (sabato pomeriggio), danza terapia (domenica mattina),
fitwalking camminata (domenica pomeriggio)

. MEDICINA DELLO SPORT E DELL’ESERCIZIO FISICO
consulenza e lezioni di tecnica del cammino e fitwalking

. NUTRIZIONE CLINICA
sportello informativo (diagnostica nutrizionale di I livello e relativo counselling nutrizionale.
Tavoli di FOODPOLY

o PSICOLOGIA AZIENDALE
counselling psicologico e percorsi di psicoeducazione su stress, risposte coorporee e salute,
con l'ausilio dei biofeedback

. PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA
consulti personalizzati

. SENOLOGIA
counselling sulla prevenzione del tumore al seno, sulla ricostruzione mammaria, sul trattamento delle
macromastie, sul trattamento chirurgico del linfedema e informazioni sul percorso senologico in ASL

GLI APPUNTAMENTI AL PADIGLIONE INCONTRI:

o NUTRIZIONE CLINICA, Venerdi 1° marzo alle ore 10.50
“Alimentazione sana e sostenibile, fattori facilitanti e criticita “
Intervento del dott. Andrea Pezzana

o DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE, Sabato 2 marzo alle ore 12.30
“La salute delle persone LGBT

SS.S. Comunicazione Interna ed Esterna e Relazioni Esterne

Intervento del dott. Francesco Farinella



