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Torino, 25 ottobre 2023

COMUNICATO STAMPA

L’ASL Citta di Torino valorizza il Presidio Valletta
Attivita presenti e prospettive future

Il Presidio Valletta, un edificio di circa 20.000 mq, situato in via Farinelli 25, di proprieta della
Regione Piemonte, dato in comodato d’uso gratuito al’ASL Citta di Torino, € oggetto di un
importante progetto volto a concentrare e incrementare i posti letto di Continuita
Assistenziale a Valenza Sanitaria (CAVS) distribuiti in varie strutture, in un'unica struttura
sanitaria, con miglioramento significativo del livello assistenziale offerto ai Cittadini.
Saranno cosi trasformati tutti i 177 posti letto disponibili in letti CAVS a beneficio di tutti gli
Ospedali metropolitani e a contrasto del sovraffollamento dei Pronto Soccorso.

La trasformazione in posti letto CAVS sta avvenendo gradualmente; infatti 'ASL, attraverso
la S.C. Residenzialita Anziani, ha provveduto ad informare Familiari, Tutori, Amministratori
di Sostegno degli Ospiti della RSA del Presidio Valletta, presenti a settembre 2023, della
possibilita di scegliere altra struttura, individuando le disponibilita esistenti e le loro
caratteristiche, al fine di consentire una scelta informata.

La maggior parte degli Ospiti ha scelto la RSA Ballestrero, sita in via Plava 75,
corrispondente alla prosecuzione di via Farinelli, oltre Corso Unione Sovietica; i restanti
Ospiti hanno preferito scegliere altre RSA.

| costi dei trasporti per i trasferimenti sono avvenuti a spese del’ASL Citta di Torino.

Il Presidio Valletta accoglie il Centro Diurno Integrato per Anziani non autosufficienti o
parzialmente non autosufficienti, cui si accede tramite Unita di Valutazione Geriatrica
(UVG).
[l Centro dispone di 20 posti ed & aperto dal lunedi’ al venerdi dalle ore 7:30 alle ore 16:30
Gli obiettivi del Centro sono:

e tutelare la salute e il benessere della persona anziana;

e favorirne la permanenza al domicilio;

e fornire supporto alla famiglia / caregiver;

e mantenere e potenziare le capacita residue, stimolando la vita sociale attiva.
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Presso il Presidio Valletta sono presenti due Nuclei Hospice, la cui attivita e finalizzata ad
offrire le migliori cure palliative, quando non possono essere svolte al domicilio e a garantire
'accoglienza dei familiari.

Le stanze, per un totale di 18 posti letto sono completamente arredate (piccoli monolocali)
e dotate di ogni comfort: letto articolato per il paziente, angolo cottura dotato anche di
lavastoviglie, poltrona letto per il familiare, area soggiorno con TV e servizi igienici.

| lavori eseguiti sul nuovo Nucleo Hospice, inaugurato nel febbraio 2022, rappresenta un
segnale importante di attenzione allo sviluppo e allimplementazione delle Cure Palliative
nella citta, per garantire la dignita alla vita di ogni Paziente fino alla fine ed il sostegno ai
familiari in un ambiente accogliente e confortevole.

Il Presidio Valletta @ sede Poliambulatoriale e sono attualmente attivi:

e Sportelli CUP per prenotazioni / Scelta e Revoca MMG-PLS / Esenzioni Ticket /
Iscrizioni SSN;

e Punto Prelievi;

e Ambulatorio Infermieristico;

« Consultorio Familiare e Pediatrico;

o Medicina Legale con le Commissioni di Invalidita e delle Patenti Speciali;

o Assistenza Sanitaria Specialistica: Cardiologia con ambulatorio dello scompenso
cardiaco — Dermatologia — Diabetologia — Fisiatria — Geriatria — Ginecologia —
Neuropsichiatria Infantile — Neurologia — Oculistica — Ortopedia — Otorinolaringoiatria
— Urologia;

« Centro Assistito per la zona SUD, attivato nel 2022, per aiutare il cittadino ed il suo
caregiver per l'accesso e l'utilizzo del Fascicolo Sanitario Elettronico (FSE) e del sito
regionale Salute Piemonte, che consente I'esecuzione on-line di tutte le pratiche
eseguite presso i CUP;

e Centro Servizi Distrettuali Integrati (CSDI), attivato all’inizio del 2023, servizio
sperimentale richiesto dalla Regione Piemonte per la futura realizzazione dei Punti
Unici di Accesso (PUA), ove il cittadino puo trovare contemporaneamente risposte
sanitarie e sociali;

e Sedi dell'area SUD della Commissione di Valutazione Geriatrica (UVG), della SC
Residenzialita Anziani, della Unita di Valutazione Multidimensionale (UMVD) e della
SC Cure Domiciliari e Disabilita;

» Postazione e ambulatorio della Continuita Assistenziale (ex Guardia Medica);

¢ Postazione 118.

E’ presente, inoltre, la Struttura Aziendale della Medicina dello Sport e dell'Esercizio
Fisico, che applica lo studio degli effetti dell'esercizio fisico e dello sport in senso preventivo-
terapeutico per mantenere o migliorare lo stato di salute ed evitare eventuali danni,
espletando i compiti di Servizio Pubblico di Medicina dello Sport impegnato in programmi di
Sanita pubblica.

Un’attrezzatissima Palestra per la Fisioterapia e per la Medicina dello Sport e
dell'Esercizio Fisico € a disposizione degli Utenti.
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Sono inoltre iniziati i lavori per la realizzazione della COT Fornitura Protesica/lntegrativa,
la cui conclusione dei lavori € prevista entro la fine dell’anno. Obiettivo della COT é costituire
un’unica sede di recepimento delle richieste di materiale di protesica e integrativa da parte
dei cittadini, dei prescrittori, gestire le procedure di autorizzazione e verifica della fornitura.

Oltre a tutte queste attivita, che rimarranno, sono stati programmati durature e importanti
implementazioni che consistono nella realizzazione di un Ospedale di Comunita e di una
Casa di Comunita.

Il progetto dellOspedale di Comunita, struttura a ricovero breve e destinata a Pazienti che
necessitano di interventi sanitari a bassa intensita clinica, intermedia tra la rete territoriale e
'ospedale, sara possibile grazie al finanziamento con fondi PNRR pari a 2.847.518,00 €, i
cui lavori inizieranno entro il prossimo mese di novembre per concludersi entro il 31
dicembre 2025.

Il progetto della Casa di Comunita, struttura in cui opera una équipe multiprofessionale di
Medici di Medicina Generale, Medici Specialistici, Infermieri di Comunita, altri professionisti
della salute verra finanziato attraverso fondi regionali, per un ammontare di circa
2.000.000,00 € e indicativamente i lavori dovrebbero iniziare il 30 giugno 2024 per
concludersi entro il 31 dicembre 2026.
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