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10.10 Diabetologo: il compenso metabolico - M.A. Altea

10.30 Simulazione di un’educazione alla prevenzione delle lesioni del piede - Y. Braghetto, M. Platone

10.50 Discussione

11.00 Pausa caffè

 STATO DELL’ARTE DELLE ULCERE DIABETICHE
 Moderatori: A. Grassi, T. Novo

11.20 Classificazione e Inquadramento clinico - A. Mormile 

11.40 Quadro vascolare e neurologico periferico - C. Gauna

12.10 La terapia antibiotica e anticoagulante/antiaggregante - F. Ragazzoni

12.30 Discussione

12.50 Pausa pranzo

 IL TRATTAMENTO DELLE LESIONI
 Moderatori: A. Grassi, T. Novo

13.40 Il trattamento delle lesioni e l’importanza della rivascolarizzazione - S. Piazza  

14.00 Salvataggio di arto in amputazione minore “funzionale” - C.M.F. Caravaggi

14.40 Aspetti infermieristici nell’assistenza e medicazione delle lesioni - S. Kolmorgen, F. Di Bella

15.10 Le terapie d’avanguardia nella cura delle lesioni del piede - L. Guidetti 

15.30  Presentazione del PDTA del piede diabetico dell’ASL Città di Torino
 Esperienza infermieristica sul campo. Presente e futuro - S. Bertello, N. Ronco

15.50 Discussione

16.10 TAVOLA ROTONDA
 Moderatori M. Deandrea, S. Oleandri

 Come realizzare il percorso ideale per il paziente diabetico con lesione del 
 piede nel prevenire le gravi conseguenze
 S. Piazza, C.M.F. Caravaggi, S. Kolmorgen, A. Paradiso, S. Artino

17.00 Discussione

17.10 Chiusura Lavori - S. Piazza, T. Novo

 Questionari Ecm

Razionale
Il “Piede diabetico” è una delle complicanze del diabete mellito più invalidanti e complesse e tra quelle che 

comporta anche il maggior onere economico per il SSN.

Con il termine “piede diabetico” si indica la complicanza cronica che può svilupparsi nei pazienti affetti da 

diabete mellito.

I fattori che influenzano la complicanza del Piede Diabetico: sono la polineuropatia periferica, l’arteriopatia 

periferica, l’insufficienza venosa e le infezioni. Questi possono essere presenti singolarmente ma più 

frequentemente, coesistono.

Nella malattia diabetica l’impatto sociale, economico e sanitario ha imposto la ricerca di percorsi

organizzativi in grado di minimizzare il più possibile l’incidenza degli eventi acuti o delle complicanze 

invalidanti che comportano costi elevatissimi, diretti e indiretti.

La complicanza può essere prevenuta o se ne può rallentare la progressione attraverso uno stretto controllo 

di tutti i fattori di rischio correlati attraverso il coinvolgimento e la gestione delle attività da parte del Team 

multidisciplinare per la cura del piede diabetico che ha dimostrato se ben gestito come risultato la riduzione 

nel tasso di amputazione, miglioramento della vita paziente e diminuzione della spesa economica.

In base alle linee guida recenti, la prevenzione del piede diabetico si articola in:

Identificazione del piede a rischio - Ispezione periodica ed esame del piede a rischio - Educazione dei 

pazienti, caregiver e sanitari - Calzature adeguate - Trattamento lesioni pre-ulcerative.

Il corso annuale A.N.I.E.D. dedicato al  “Piede Diabetico” è finalizzato all’aggiornamento, all’approfondimento 

ed al confronto tra tutte le figure del Team Multidisciplinare con l’obiettivo puntato sulla prevenzione e sulla 

diagnosi precoce che sono gli strumenti di assoluta efficacia nel combattere le complicanze della patologia. 

08.45 Registrazione partecipanti

09.00 Saluti istituzionali

 ANIED - T. Novo

 ASL Città di Torino - S. Oleandri

 A.O. Ordine Mauriziano - M. Deandrea

 Apertura Lavori - S. Piazza

 PREVENZIONE: PERCHÉ ESISTONO ANCORA LE ULCERE NEUROPATICHE
 Moderatori: A. Grassi, T. Novo

 La prevenzione primaria e secondaria nella cura del piede. L’aspetto del:

09.10 Podologo - A. Paradiso

09.30 Tecnico ortopedico - S. Artino

09.50 Infermiere - A. Russelli
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