QUANDO DEVI
LAVARTI LE MANI?

Quandosi toccano
superfici /““ m
frequentemente (i’
toccate

Prima di mangiare
Prima e dopo aver
cucinato &

Dopo aver tossito o. .,,1»-\
starnutito ~L7

Dopo aver
utilizzato
i servizi igienici

Dopo aver toccato gy ﬁ

la terra * . Vi,
r'

LAVA LE TUE MANI ASL

TANTO TANTO, CITTA DI TORINO
QUANDO SEI
A CASA E FUORI

LAVALE
CON ACQUA
E SAPONE
PER ALMENO
40/60 SECONDI

FRIZIONALE e PROTEGE]
CON UN
A BASE ALCOLICA e FGLIALT
PER 20/30
SECONDI
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PUOI

MIGLIORARE

‘ | A DA
Spesso ci laviamo RIFARE
le mani |
in modo
shagliato

QUTI’ VA

Aree frequentemente
‘ trascurate durante il

lavaggio

Aree trascurate
durante il lavaggio

Q Aree non trascurate
durante il lavaggio

Come lavarsi
le mani

Filastrocca
delle manine

TOCCO, TOCCO,

GIOCO E POI COLORO,
SCAVO, SCAVO

E CERCO UN BEL TESORO.

AGLI AMICI BATTO IL CINQUE,
MANGIO, RIDO
E CORRO IN BICI.

SONO COSE ASSAI CARINE,

E LE FACCIO CON LE MANINE!
PERO SAI

CHE PUO ACCADERE?

CHE DIVENTINO POl NERE!

NON BISOGNA Piu ASPETTARE
DEVO ANDARLE ORA A LAVARE!

LE STROFINO DORSO E PALMO
IL SAPONE AL MEGLIO SPALMO!

PASSO IN MEZZ0 ALLE MIE DITA
QUESTA PULIZIA E ESEGUITA!

UNA SPLENDIDA SCHIUMETTA,
CACCIATUTTI | GERMI IN FRETTA!
FINALMENTE HO FINITO!

E MI SONO DIVERTITO



