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COMUNICATO STAMPA 

UNA GIORNATA DEDICATA ALLA SALUTE  
INSIEME AI CALCIATORI DEL TORINO 

Un centinaio di ragazzi hanno partecipato all’iniziativa promossa da Ausilia Onlus, giunta al 
suo terzo appuntamento. Schuurs, Buongiorno e Gemello presenti all’evento.  

 
 
 
 
 

Torino,  3 aprile 2023 – Venerdì 31 marzo, presso la Casa della Salute dei Bambini e dei Ragazzi di via Gorizia 

112/A, si è tenuta una giornata gratuita dedicata alla promozione della salute rivolta alla fascia d’età 

compresa tra 0 e 14 anni.  

 

L’iniziativa – promossa da Ausilia Onlus in sinergia con l’ASL Città di Torino, l’Istituto di Medicina dello Sport 

di Torino e con il sostegno della Fondazione Compagnia di San Paolo – ha visto la partecipazione di un 

centinaio di bambini e ragazzi. Medici specialisti hanno effettuato visite urologiche pediatriche, valutazioni 

posturali ortopediche per il piede e visite per l’idoneità sportiva agonistica.  

 

I calciatori del Torino FC Perr Schuurs, Alessandro Buongiorno e Luca Gemello sono intervenuti per augurare 

buona Pasqua ai piccoli utenti. Un pomeriggio all’insegna della salute, dello sport e della solidarietà.  

 

L’iniziativa è giunta al suo terzo appuntamento e le Giornate andranno avanti fino alla fine dell’anno con 

cadenza mensile. Da dieci anni Ausilia Onlus è in prima linea insieme ad enti e associazioni benefiche per 

organizzare eventi solidali e attività di sostegno e prevenzione rivolte ai più giovani. Le giornate di 

promozione della salute sono dedicate alla promozione di corretti stili di vita, all’educazione sanitaria rivolta 

al benessere dei giovanissimi al loro supporto diretto.  

 

Paolo Ceruzzi, Presidente Ausilia Onlus: “Crediamo che la prevenzione, soprattutto in giovane età, sia 

fondamentale per un corretto e sano stile di vita. Siamo grati alla ASL Città di Torino, a Fondazione Compagnia 

di San Paolo e all’Istituto di Medicina dello Sport e per essere i nostri compagni di viaggio fino alla fine 

dell’anno. Inoltre, siamo lieti di essere ospitati dalla Casa della Salute dei Bambini e dei Ragazzi, dove 

centinaia di bambini potranno ricevere visite gratuite una volta al mese. Naturalmente non posso fare a meno 

di ringraziare il Torino FC e i calciatori finora intervenuti che hanno reso queste giornate uniche per noi e per 

i nostri piccoli utenti”.  

 

Dott. Carlo Picco, Direttore Generale ASL Città di Torino: “Ringrazio Ausilia O.D.V.  per aver proposto all’ASL 

Città di Torino questo importante progetto di prevenzione e promozione della Salute, che viene realizzato 

anche mediante l’utilizzo di tecniche di gioco-terapia, che sono risultate essere molto apprezzate dai bambini 

e dai ragazzi, insieme alle loro famiglie”.  
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