
2. LA PRENOTAZIONE DELLA VISITA GRATUITA  

PER IDONEITA’ ALLO SPORT AGONISTICO 

 

Il Servizio pubblico di Medicina dello Sport garantisce la visita di idoneità allo sport 

agonistico agli atleti minorenni e disabili per i quali la visita è prevista la gratuità della 

prestazione, secondo quanto stabilito dal DPCM del 28 novembre 2003 e successivi, in 

ultimo dal DPCM del 12 gennaio 2017 “Definizione e aggiornamento dei livelli 

essenziali di assistenza, di cui all’articolo 1, comma 7, del decreto legislativo 30 

dicembre 1992, n. 502”.  

 

Pertanto, per minorenni e disabili, la prenotazione prevede innanzitutto la 

presentazione della richiesta/dichiarazione della Società sportiva presso cui l’atleta è 

iscritto e tesserato: la Società sportiva deve attestare che lo sportivo è tesserato ed 

effettivamente impegnato in un’attività sportiva di tipo agonistico per cui richiede la 

visita d’idoneità indicando la disciplina sportiva praticata ed i dati identificativi richiesti 

relativi alla società sportiva ed all’atleta. 

  

Per predisporre la richiesta/dichiarazione, è disponibile un apposito modulo, 

utilizzabile per uno o più atleti (fino a 10), scaricabile da questa pagina Medicina dello 

Sport del sito dell’ASL “Città di Torino” oppure disponibile presso la sede della 

struttura di Medicina dello Sport nonché presso molte società sportive che da tempo si 

rivolgono a questo Servizio.  

Il modulo deve essere compilato dalla società sportiva e deve recare, negli spazi 

previsti al fondo del modulo, il timbro della società sportiva e la firma del Presidente o 

di dirigente delegato.  

Si prega le società sportive di consegnare agli atleti dei moduli firmati, timbrati e 

compilati in ogni loro parte, ivi compresi i dati degli atleti perché si ricorda che la 

compilazione del modulo non è di pertinenza dell’atleta o del genitore, bensì del 

soggetto dichiarante, in questo caso della società sportiva che si assume le 

responsabilità di quanto dichiarato.    

Il modulo trasmesso è il presupposto indispensabile per attivare le procedure di 

prenotazione. 

Esso può essere consegnato di persona presso la sede della SSD Medicina dello Sport 

(orario segreteria: 9-12; 14-16) oppure trasmesso via mail all’indirizzo 

medsport@aslcittaditorino.it,  eventualmente tramite fax (011.5664004). 

Le visite vengono prenotate con appuntamenti individuali.  

La visita dura di consueto dai 25 ai 40 minuti. Durate superiori sono legate alla 

variabilità di eventuali situazioni cliniche riscontrate.  

Gli appuntamenti vengono predisposti in base ai seguenti criteri: ordine di 

presentazione della richiesta, data di scadenza dell’idoneità, accettazione del primo 

orario disponibile. 

 

RIASSUNTO DELLE MODALITA’ DI PRENOTAZIONE 

 

− Compilazione dell’apposito modulo di richiesta da parte della società sportiva, con 

timbro della società e firma del Presidente o dirigente delegato. 
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− Consegna del modulo presso il servizio di Medicina dello Sport oppure trasmissione 

via mail all’indirizzo medsport@aslcittaditorino.it, eventualmente via fax 

(011.5664004) 

 

− Compilazione, da parte del genitore, del modulo anamnestico e di quello del 

consenso al trattamento dei dati sensibili, da consegnare ad atleta o 

accompagnatore, nel caso in cui i genitori non possano accompagnare il figlio 

minorenne. 

N.B.: i moduli sono disponibili presso diverse società sportive, presso la SSD 

Medicina dello Sport ASL “Città di Torino” e possono essere scaricati dal sito 

internet dell’ASL “Città di Torino” - Medicina dello Sport – sezione “Modulistica”. 
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