
FAND TORINO

Via A.Peyron 34/b

10143 Torino

diabete.fand.to@gmail.com

cell. 3292572020/3486560103

Giornata Mondiale del Diabete
6 Novembre 2021

SANA ALIMENTAZIONE E STILI DI VITA

Movimento, Sport e monitoraggio della glicemia

Salone San Giorgio Borgo Medioevale al Valentino
CAMMINATA NON COMPETITIVA KM. 3,6

In collaborazione con

Con il patrocinio di

Con il contributo non condizionato di

RELATORI:
Dr. S. Oleandri Direttore S.C.Endocrinologia
e Malattie Metaboliche ASL Città di Torino
Dr.ssa A. Clerico Diabetologa
Dr.ssa M. Spanu Nutrizionista

PROGRAMMA:
9.00 Iscrizioni- Controllo glicemia
pre-attività motoria
9.30 Risveglio muscolare
9.45 Partenza camminata da Ponte
Isabella a Ponte Umberto I° A/R
11,00 Arrivo - Controllo glicemia
post-attività motoria
11.30 Saluti Istituzionali
Direzione Generale ASL città di Torino
Comune di Torino*
Direttore S.C. Endocrinologia e M.M.
11.45 Apertura lavori :
Promozione Salute: dr. Oleandri/dr.ssa Clerico
Sana Alimentazione: dr.ssa Spanu
13.00 Chiusura Convegno

* invitato. In attesa di conferma


