
 
 
 
 
 
 

Formazione per i giovani del Servizio Civile 2021-22 
                                                 ospitati nelle sedi della Città Metropolitana di Torino 

 

 
 

 
    

PERCHE’ TI INVITIAMO PARTECIPARE? 
Ti può servire a livello personale, ognuno di noi è coinvolto. La sessualità riguarda te e tutte le persone 
che ti circondano e, grazie a questo corso puoi imparare a relazionarti meglio su questi temi. 
Potrai usare queste conoscenze per empatizzare e comprendere meglio le situazioni in cui si possono 
trovare i giovani con cui ti troverai interagire. Come saprai, la permanenza forzata in casa durante il 
lockdown ha aumentato l’uso del web e la condivisione di contenuti a sfondo sessuale, mettendo a 
rischio proprio i più giovani nel veder compromesso il rispetto di sé e l’uso delle proprie immagini 
personali. 
 

PERCHÉ CHIEDIAMO AGLI ENTI OSPITANTI DI FAVORIRE QUESTA FORMAZIONE? 
I civilisti, attraverso la loro presenza, sia che prestino servizio in sedi rivolte ai giovani, sia in sedi 
meno caratterizzate, avranno una importante funzione sociale: trasmettere informazioni sui luoghi e 
sui servizi attivi sul territorio della Città di Torino ai quali può rivolgersi un ragazzo under 24, in tema 
di sexting e di situazioni a rischio in cui sia stato coinvolto. 
 
 

IL PROGRAMMA DELLA FORMAZIONE 
 
La formazione è gestita da un gruppo composto da peer educator universitari della redazione del sito 
www.peertoyou.it, da operatori dell’ASL Città di Torino e un educatore con funzioni di videomaker. 

 
LA METODOLOGIA CHE USIAMO 
Dalla nascita Peertoyou.it si è costruita attraverso la pratica della Peer & Media Education e usa questa 
metodologia negli incontri in presenza, on line e nella consulenza on line su tema della sessualità, della 
contraccezione e della prevenzione di gravidanze indesiderate e Infezioni Sessualmente Trasmissibili. 
La Peer& media-education è una educazione volta alla comprensione e all’approccio critico ai media e 
favorisce l’integrazione di punti di vista e stili comunicativi differenti. L’obbiettivo è di portare ad un 
uso della rete consapevole accompagnato da una maggiore consapevolezza delle opportunità e dei 
rischi ad essa collegata. 
 
 
 
 



I MODULI FORMATIVI 
La formazione è organizzata in 2 webinar di 4 ore, su piattaforma ZOOM, a cadenza settimanale.  
 
1°webinar – “Ti accorgi quando…”  - Obiettivo: aumentare le conoscenze e la consapevolezza. 
 

Educare alla sessualità e educare all’uso dei media nelle diverse età –   l’educazione sessuale 
in Europa e in Italia, le campagne pubblicitarie a sfondo sessista 
Alcune parole chiave: sexting, revenge porn 
Le emozioni: laboratorio sulle emozioni di chi le subisce. Ascolto di suoni, visione di 
immagini e condivisione di emozioni. 

                     Presentazione del contest cittadino “Sexting-sexthink!” 
Conclusione: indicazioni per il webinar successivo 
 

                    
2° webinar -  Rivediamo il concetto di neutralità -Obiettivo: sviluppiamo il nostro senso critico. 

 
Apertura: considerazioni sul primo webinar     

 Le emozioni di chi pratica revenge porn e si è pentito - presentazione frontale con i video  
  La comunicazione di odio e il sessismo nel web-: ragioniamo su senso critico e concetto di 

neutralità 
 I servizi presenti sul territorio a cui rivolgersi in caso di bisogno.  Presentazione del progetto 

PTY – il portale sulla sessualità rivolto agli adolescenti, il Consultorio Giovani, etc… 
 

LE DATE  
E’ possibile iscriversi a: 
 
I ° webinar – 6.10.2021 – dalle 9.00 alle 13.00 
2°webinar -13.10.2021 – dalle 9.00 alle 13.00 
E 
I° webinar -21.10.2021 – dalle 14.00 alle 18.00 
2 webinar - 28.10.2021 – dalle 14.00alle 18.00 
 
 

Per iscriverti clicca qui 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdUsxa80N-Ohbu2LHQUyVZEnIh-
Unuezwf3CcH0q6r-8vt6aQ/viewform?usp=sf_link 
 
 
 
PER CONTATTO E INFORMAZIONI 
 
info@peertoyou.it 
 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdUsxa80N-Ohbu2LHQUyVZEnIh-Unuezwf3CcH0q6r-8vt6aQ/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdUsxa80N-Ohbu2LHQUyVZEnIh-Unuezwf3CcH0q6r-8vt6aQ/viewform?usp=sf_link

