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La Giornata Mondiale del Cuore 2021,
ha ricevuto la Medaglia del Presidente della Repubblica Italiana

Patrocinio del Senato
della Repubblica

Patrocinio della Presidenza 
del Consiglio dei Ministri

Patrocinio della 
Camera dei deputati

Patrocinio del Ministero della Salute, Patrocinio del Ministero dell’Istruzione
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COMUNE DI CATANIA

Torino 29 Settembre 2021
Piazza San Carlo e via Roma - Dalle 8,30 alle 18,00

ORE 9,30 APERTURA WORLD HEART DAY 2021 TORINO SALUTO AUTORITÀ  CON LA BANDA 
DELLA POLIZIA MUNICIPALE DI TORINO

A CURA ASL CITTÀ DI TORINO
• Lezioni Prevenzione rischio Cardiovascolare
• Elettrocardiogrammi per maggiorenni
• Lezioni su dipendenze alcool e fumo (alcool test monouso - discoteca bianca “La Birba”)
• Promozione della salute ed Esercizio fisico
• Nutrizione Lezione con gioco Prevenzione Cardiovascolare a tavola
• Prevenzione Rischio infettivo  con test corretta igiene delle mani
• Lezioni Emozioni e Coerenza Cardiaca
A CURA ASSOCIAZIONE ITALIANA CUORE E RIANIMAZIONE LORENZO GRECO ONLUS
• Lezioni aperte di rianimazione cardiopolmonare e uso defibrillatore
A CURA CROCE VERDE TORINO E CROCE ROSSA TORINO
• Lezioni come Diventare Volontario del Soccorso, 
   Il trasporto e soccorso infermi, il sistema emergenza e urgenza 118
• Lezioni di Primo Soccorso Adulto e pediatrico
A CURA AVIS COMUNALE TORINO SANDRO FISSO
• Donazione Sangue per maggiorenni
• Lezioni Importanza Donazione Sangue, Il Sangue sue componenti, 
   Il plasma iperimmune, I Gruppi Sanguigni, requisiti e modalità donazione Sangue
A CURA OPI ORDINE INFERMIERI E CONSULTA GIOVANI INFERMIERI TORINO
• Misurazione Parametri Vitali – Educazione Sanitaria – Ruolo dell’Infermiere
A CURA AO ORDINE MAURIZIANO TORINO CARDIOLOGIA
• Lezioni di prevenzione cardiovascolare
A CURA VIVI TORINO DI CORSA
• Camminata del Cuore alle ore 11 e alle ore 16,30 con partenza da Piazza San Carlo
A CURA SAFATLETICA TORINO
• 10.30-11.30 / 15.30-18.00 Atletica leggera
• 11.30-13.00 / 14.00-15.30 Roller
SPAZI ESPOSITIVI ED INFORMATIVI DELL’ESERCITO, DELL’ARMA DEI CARABINIERI, DELLA POLIZIA 
STRADALE, DELLA POLIZIA MUNICIPALE, DEI VIGILI DEL FUOCO, DELLA PROTEZIONE CIVILE.
NEL PARCO RUFFINI IN VIALE HUGUES, FRONTE STADIO PRIMO NEBBIOLO, SARÀ ALLESTITO 
UN PUNTO FORMATIVO DI RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE E USO DEFIBRILLATORE, PER 
L’OCCASIONE SARÀ ESPOSTO UN GONFIABILE A FORMA DI DAE. 
AL TRAMONTO VI ASPETTIAMO PER L’ILLUMINAZIONE DI ROSSO DELLA MOLE ANTONELLIANA 
E DEL PALAZZO DELLA REGIONE PER RICORDARE LA GIORNATA MONDIALE DEL CUORE WORLD HEART DAY 2021
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