A CHI E RIVOLTO?

Il servizio di alcologia si rivolge a
cittadini con disturbo da uso di alcol
(DUA), ai loro familiari e a tutti coloro
che si interrogano sul loro rapporto
con l'alcol.

Si puo accedere al servizio
autonomamente o su invio del
medico di base, non é richiesta
I'impegnativa.

E necessario prenotare
telefonicamente la propria Vvisita
contattando gli appositi numeri dal
lunedi al venerdi negli orari indicati.

Il servizio é gratuito: non e prevista
partecipazione economica (ticket) per
le prestazioni ricevute.

APPROCCIO METODOLOGICO

Il Servizio si avvale di una équipe
specialistica multiprofessionale
composta da:

- Medici

- Psicologi

- Assistenti sociali

- Educatori

- Infermieri

DOVE?

Via Petitti 24
TEL. 011/0587575

ORARI
Lunedi 11.00 - 13.00

Martedi 16.30-18.30

Mercoledi 11.00-13.00
Giovedi 11.00 - 13.00

Venerdi 9.00 - 11.00

Via degli Artisti 24
TEL. 0112403400

ORARI

Lunedi =

Martedi 14.00 - 16.00
Mercoledi 11.00 - 13.00
Giovedi 14.00 - 16.00

Venerdi 11.00- 13.00

ASL

CITTA DI TORINO

SERVIZIO
ALCOLOGIA
DELL’ASL
CITTA DI TORINO




Molti pensano che:

Cosa avviene in realta:

Che bevitore sei?

1. L'alcol aiuti la digestione

2. Il vino faccia "buon sangue”

3. Le bevande alcoliche siano
dissetanti

4. |'alcol dia calore

5. Aiuti a riprendersi da uno
shock

6. Dia forza

7. Renda sicuri

8. "Faccia latte"

1. La rallenta

2. Puo causare anemia e
aumento di grassi nel sangue

3. Disidratano

4. La sensazione di'calore e
ingannevole e transitoria

5. Provoca un diminuito
afflusso di sangue al cervello

6. E un sedativo

7. Disinibisce, ma € un potente
depressivo

8. L'alcol bevuto passa nel latte
materno ed € dannoso

Bevi per vincere la timidezza?
Hai mai provato sensi di colpa
dopo aver bevuto?

Il bere ti crea problemi alla vita
familiare?

La tua efficienza sul lavoro

e diminuita a causa del bere?
Il bere ti provoca disturbi del
sonno?

Perdi ore di lavoro a causa del
bere?

Il bere diminuisce il tuo interesse

per la famiglia?
Bevi da solo?

Hai mai perso completamente la

memoria dopo aver bevuto?
Senti il desiderio di bere al
mattino dopo aver bevuto

il giorno precedente?
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Se hai risposto si anche solo a

due domande, parliamone




