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L’ipovisione è caratterizzata in varia misura dalla scomparsa di almeno una delle prestazioni 

significative della vita quotidiana, quali la lettura, la scrittura, la capacità di movimento autonomo 

nell’ambiente e di autogestione organizzativa della quotidianità, funzioni ed attività non ripristinabili 

con i sussidi correttivi standard.  

Le medesime funzioni ed attività possono tuttavia essere almeno parzialmente ripristinate con un 

intervento riabilitativo, mediante l’utilizzo di strumenti protesici, supportati da idonee metodologie 

e/o attraverso l’induzione di adeguate strategie di sguardo che consentono la riacquisizione di 

limitate, ma utili, capacità funzionali, nonché attraverso la possibilità di acquisire autonomia nella 

propria vita quotidiana (mobilità e autonomia personale). 

Obiettivo del Centro di Riabilitazione Visiva, diretto dal dott. Roberto Orsi, è quello di ottimizzare le 

capacità visive residue, mantenere il massimo di autonomie possibili, promuovere lo sviluppo delle 

competenze emergenti, garantire le attività proprie dell’età (di studio e lavorative) e una qualità 

della vita quanto più soddisfacente possibile. 

Le attività sanitarie di riabilitazione visiva richiedono la presa in carico della persona mediante la 

predisposizione di un progetto riabilitativo individuale che prevede interventi ambulatoriali, al 

domicilio del paziente e all’esterno.  

Martedì 15 giugno riprende l’attività del Centro di 

Riabilitazione Visiva dell’Ospedale Sperino 

Oftalmico dell’ASL Città di Torino.  

Durante il periodo pandemico i locali del Centro 

Riabilitazione Visiva sono stati utilizzati per la 

vaccinazione del personale dipendente dell’ASL 

Città di Torino, delle RSA, delle Farmacie, dei 

Volontari del Soccorso e, nell’ultimo periodo, dei 

pazienti fragili affetti da diabete. 

 


