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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE
Dott. Antonio Palumbo
Medico chirurgo specialista oculista

S.C. Oculistica Ospedale di Pinerolo (TO)

e |l dott. Antonio Palumbo & nato a Taranto il 8/11/1956 e risiede attualmentea Pinerolo, in
Viale Don Minzoni 40.

e Ha conseguito il diploma di Maturita Classica nell'anno 1975 .
e Si e iscritto nello stesso anno alla Facolta di Medicina dell’ Universita di Torino.

¢ Nel periodo degli studi universitari a superato alcuni esami di lingua inglese al fine di poter
accedere ad istituti scientifici negli Stati Uniti. Nel Maggio 1979 ha superato 1'esame “Test of
English Language as a Foreign Language” che permette 1’ iscrizione ai College americani. Nel
Giugno 1979 ha conseguito il “Certificate of Proficiency in English” dell' Istituto di Lingua
Inglese dell' Universita del Michigan (USA).

e Ha frequentato la Clinica Oculistica dell' Universita di Torino in qualita di allievo
interno dal 28/12/1980 al 23/11/1982.

e Ha conseguito il diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia presso I' Universita di
Torino nel Luglio 1982 con voto finale 104/110 e tesi di Laurea dal titolo "Correzione
chirurgica dell' astigmatismo corneale. Studio sperimentale”.

e Nel Luglio del 1982 a New York ha superato il test in inglese “Visa Qualifying
Examination”, della durata di due giorni e consistente in alcune centinaia di domande a
scelta multipla concernenti tutte le materie insegnate nel corso di studi di medicina negli USA.
Il superamento del test & un requisito per I'ammissione a Scuole di Specializzazione Mediche
americane.

e Nella sessione autunnale dello stesso anno ha superato, sempre presso I' Universita di
Torino, I' Esame di stato per I' abilitazione all' esercizio della professione di Medico
Chirurgo.

o Nel Settembre 1982 ha superato I'esame di Inglese della Educational Commission for
Foreign Medical Graduates conseguendo il certificato che attesta il riconoscimento negli
USA del Diploma di Laurea italiano in Medicina e Chirurgia.

e Si & iscritto all” Albo Professionale dei Medici Chirurghi dell' ordine provinciale dei
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Torino il 25/1/1983.

e Ha svolto il Servizio di leva in qualita di Aiutante di Sanita dal 24/1/1984 all' 8/1/1985
presso 1° Ospedale Militare di Torino, dove ha conseguito l'attestato di specializzazione per
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I'incarico svolto e gli ¢ stato rilasciato il foglio di congedo illimitato permanente per quanto
riguarda gli obblighi di leva.

o Nonostante le sue qualifiche gli permettessero di iniziare la sua carriera professionale
negli USA, il dott. Palumbo ha deciso di rimanere in Italia ad esercitare la professione di
Medico Chirurgo. Ha comunque sfruttato la sua conoscenza dell’ inglese e dell’ ambiente
medico americano per poter effettuare con profitto numerosi soggiorni di studio negli USA.

e Ha prestato servizio, in qualita dl Medico del servizio di Guardia Medica prefestiva,
notturna e festiva, prima con incarichi a tempo determinato presso le USSL Piemontesi n. 39
(Chivasso), n. 41 (Caluso) e n. 34 (Orbassano) e poi come titolare a tempo indeterminato presso
le USSL Piemontesi 34 (Orbassano) e n.44 (Pinerolo).

e Ha prestato servizio come Medico di Famiglia, nel periodo dal 1/7/1985 al 28/2/1987, in
qualita di Medico Associato ad un collega medico di famiglia titolare, iscritto al agli elenchi del
Medici Generici Convenzionati della USSL Piemontese n. 44 (Pinerolo).

e Ha conseguito il Diploma di Specialita in Oftalmologia presso la Scuola di
Specializzazione in Oftalmologia dell' Universita di Torino il 25/10/1988 con la votazione
di 65/70.

e Ha prestato servizio inqualita di Medico Specialista Ambulatoriale Oculista

o Con incarichi a tempo determinato presso le USSL Piemontesi n.38 (Cuorgné), n. 1-23
(Torino), n. 26 (Venaria), n.30 (Chieri), n.32 (Moncalieri) , n. 40 (lvrea), n.44 (Pinerolo),
n.34 (Orbassano), n.28 (Settimo).

o Come titolare a tempo indeterminato presso le USSL Piemontesi n.28 (Settimo) e n.44
(Pinerolo).

o Ha lavorato per molti anni come medico specialista ambulatoriale presso il centro
multispecialistico convenzionato di Torino C.D.C.

o Nel 1996 gli é stato assegnato, dopo concorso per titoli, un incarico a tempo determinato di 6
mesi come Dirigente Medico presso la S.C. di Oculistica degli Ospedali Riuniti di Pinerolo.

e Dal 1997 , dopo aver vinto un concorso per titoli ed esami, e Dirigente Medico a tempo
indeterminato presso la S.C. di Oculistica degli Ospedali Riuniti di Pinerolo.

e Ha effettuato soggiorni di studio all’ estero presso iseguenti istituti:

o Nel 1979 presso il Misericordia Hospital Medica Center di New York per un periodo di
un mese.

o Nel 1986 presso St. Vincent Hospital and Medical Center di New York per un periodo
di due settimane

o Nel 1988 presso il centro universitario della New York Eye and Ear infirmary,
Manhattan, New York, per un periodo di un mese e tre settimane.

o Nel 1988 presso Il Yonkers General Hospital, Yonkers, New York, per un periodo di
tre mesi e tre settimane.

o Nel 1999 presso I’ Ospedale Universitario di Tubingen, in Germania, nel centro di
chirurgia retinica della dott.ssa Kreissig, per un periodo di una settimana.

o Nel Maggio 1988 ha partecipato al corso di facoemulsificazione tenuto a Washington,
D.C. dal Dr. Maloney, della Eye Surgery Associates di Vista, California. Ha qui
conseguito I'attestato di partecipazione al corso e, per le capacita dimostrate, la nomina
a membro onorario del corpo insegnante del «corso stesso. La tecnica di
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facoemulsificazione, allora pochissimo diffusa in Italia, &€ attualmente la tecnica piu’
moderna di chirurgia della cataratta.

o E stato membro della piu’ importante societa scientifica oculistica del mondo, 1’
American Academy of Ophthalmology per molti anni, partecipando ai meeting
scientifici organizzati annualmente dall’associazione in varie localita degli USA,
interessandosi particolarmente delle tecniche diagnostiche e terapeutiche che riguardano le
patologie vitreo-retiniche e 1’ oftalmologia pediatrica.

e Per cio che concerne la sua attivita di ricerca scientifica:

o Estato premiato della Societa Oftalmologica Nord Occidentale per due lavori scientifici
che ha pubblicato nel corso degli anni, I’ ultimo nell” Ottobre 2012.

o Ha pubblicato numerosi altri lavori scientifici su riviste italiane e straniere.

o Ha studiato la percezione della steropsi con immagini a punti randomizzati, ricevendo aiuto
ed incoraggiamento dal piu’ importante esperto mondiale sull’ argomento, il Dott. Bela Julez,
che ha visitato in un centro di ricerca negli Stati Uniti. E stato consulente della ditta
produttrice  di apparecchiature elettromedicali Lace Elettronica di Pisa, per la messa a
punto di uno stimolatore computerizzato per la registrazione di potenziali visivi evocati
da stimoli stereoptici a punti randomizzati.

o E attualmente consulente oculista a titolo gratuito della “Diving Alert Network” (DAN),
una associazione che svolge attivita di ricerca nella fisiopatologia delle immersioni
subacquee.

e Per cio’ che riguarda la sua attivita congressuale e di aggiornamento scientifico

o E stato organizzatore e responsabile scientifico di numerosi congressi e corsi di
aggiornamento professionale svoltisi nell’ ambito del programma di formazione
permanente dell” ASL TO3. Tra questi:

¢ Un congresso oculistico internazionale Italo-Francese a Pinerolo in cui si & svolto
un fattivo confronto tra gli oculisti piemontesi € la scuola oculistica dell’ universita di
Nizza.

e Un congresso sulla responsabilita professionale medica con la collaborazione dei Giudici
del Tribunale di Pinerolo e gli avvocati della Camera Penale di Pinerolo

e Due corsi teorico-pratici di schiascopia destinati ai colleghi della SC oculistica dell’
ospedale di Pinerolo, che lo avevano espressamente richiesto, in cui il dott. Palumbo ¢ stato
unico docente.

e Altri corsi esterni ECM

o Ha partecipato in qualita di relatore a congressi e corsi di aggiornamento oculistici
nazionali ed internazionali .

o Ha partecipato come discente a moltissimi congressi e corsi di aggiornamento oculistici in
Italia ed all' estero.

o Ha conseguito, nell' ambito del Programma Nazionale per la formazione continua degli
Operatori della Sanita, un numero di Crediti Formativi annuale sufficiente ed in alcuni anni
anche superiore a quello obbligatorio.

e Per cio’ che riguarda la sua attivita ospedaliera chirurgica

o Il dott. Palumbo ha svolto una notevole mole di attivita chirurgica in quasi tutti i campi
dell’ oftalmologia sia nell’ adulto che nel bambino.

o Ha eseguito personalmente oltre duemila trattamenti fotocoagulativi laser della retina per
degenerazione e rotture retiniche e per retinopatia diabetica.

o Ha operato circa duemila cataratte con le tecniche piu’ moderne, prima la ECCE e poi la
facoemulsificazione, con impianto di cristallino artificiale.
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o Ha eseguito moltissimi interventi di chirurgia oftalmoplastica palpebrale (entropion ed
ectropion palpebrale, ptosi palpebrale, calazi ed altre neoformazioni).

o Ha eseguito molti interventi d’ urgenza di ricostruzione bulbare dopo traumi oculari
contusivi o perforanti.

o Ha eseguito numerosi interventi di chirurgia episclerale per distacco di retina (Cerchiaggi
sclerali ed interventi di Lincoff)

o Ha eseguito come primo operatore molte vitrectomie per patologie vitreo-retiniche. Si
tratta degli interventi piu’ complessi dal punto di vista tecnico-organizzativo tra quelli eseguiti
in oculistica.

o Ha introdotto, tra i pochi in Italia, I’ uso routinario della tecnica della pneumoretinopessia
per la cura del distacco di retina. La tecnica consente il trattamento di questa grave patologia con
una minima invasivita e traumaticita dell’ atto chirurgico ed una ripresa rapida delle attivita del
paziente.

o E tra i pochi oculisti in Piemonte ad eseguire interventi di strabismo nel bambino e nell’
adulto (recessioni, resezioni e plicature dei muscoli oculari).

o Ha eseguito molti interventi per glaucoma (trabeculoplastica laser e trabeculectomia
chiturgica)

o Ha eseguito personalmente numerosi interventi di trapianto di cornea (cheratoplastica
perforante), che & I' unico tipo di trapianto attualmente eseguito presso I' Ospedale di Pinerolo.

o In collaborazione con la SC di Otorinolaringoiatria ha eseguito numerosi interventi di
dacriocistorinostomia. Questo tipo di interventi sulle vie lacrimali per via endoscopica nasale &
eseguito solo in pochi centri del Piemonte.

e Per cio’ che riguarda la sua attivita ospedaliera ambulatoriale

o Ha eseguito migliaia di visite oculistiche di consulenza presso il DEA, i reparti ospedalieri
di degenza, il Nido e la Rianimazione

o Ha eseguito moltissimi esami strumentali: Fluorangiografie, OCT, ecografie bulbari,
ecobiometrie.

o Dal 1997 é responsabile dell” ambulatorio di Oftalmologia Pediatrica della SC Oculistica
dell’ Ospedale “E. Agnelli” di Pinerolo. L’ attivita del dott. Palumbo si & distinta in particolare
nel campo dell” Oftalmologia Pediatrica per il numero di pazienti visitati, per la complessita
delle patologie trattate e per il coinvolgimento di molteplici strutture sia ospedaliere che sul
territorio: SC di Oculistica, SC di Pediatria, Dipartimento di Chirurgia, Dipartimento di Tutela
Materno - Infantile, Servizio di Assistenza Sanitaria Territoriale. Presso la SC di Oculistica
vengono visitati e curati circa 1000 bambini all” anno per ambliopia, patologie rifrattive e della
motilita oculare, e pit in generale viene trattata la quasi totalita delle patologie oculistiche
pediatriche senza bisogno di riferirle a strutture esterne all” ASL.

o Il dott. Palumbo esegue annualmente un cospicuo numero di interventi per strabismo ed altre
patologie oculistiche pediatriche. Dirige e coordina inoltre un efficiente servizio di Ortottica per
la diagnosi e le cure delle patologie della motilita oculare che si avvale di due ortottiste di lunga
esperienza e provata professionalita.

o E artefice di una lunga e fruttuosa collaborazione con la SC di Pediatria e con la SS del Nido
per la individuazione piu precoce possibile delle patologie oculistiche pediatriche mediante
consulenze e programmi di screening. Da alcuni anni, per un accordo col Direttore con il
Dipartimento di tutela Materno - Infantile, vengono controllati ed eventualmente trattati (
attraverso un canale preferenziale per evitare liste di attesa) i bambini che risultano positivi agli
screening per le patologie oculistiche eseguiti all’ eta di 4 anni presso tutte le scuole
materne dell’ ASL da parte delle Infermiere Pediatriche. Sono stati sottoposti a visita di
screening oculistico nelle scuole circa 6000 bambini negli ultimi 6 anni. Il programma di
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screening € stato organizzato con una intesa trans—dipartimentale tra la SC di Oculistica, il
Dipartimento di tutela Materno-Infantile ed il Servizio di Assistenza Sanitaria Territoriale.

e |l dott. Palumbo ha optato volontariamente per I’ attivita libero professionale in regime di
intra-moenia e la esercita fino dalla sua introduzione nella legislazione italiana.

e Nel corso di oltre quindici anni di attivita professionale ospedaliera ha sempre superato le
verifiche periodiche prescritte dalla legge con ottimi giudizi da parte del Direttore della S.C.
Oculistica dott. Stefano Amasio.

e Per quindici anni il dott. Palumbo ha sostituito il Direttore della S.C. Oculistica in caso
di sua assenza o di impedimento. Nei periodi di sostituzione ha sempre risolto positivamente i
problemi medici, chirurgici e gestionali che si sono presentati.

¢ Nonostante la mole di lavoro svolta e la difficolta’ e complessita’ delle patologie mediche e
chirurgiche trattate, il dott. Palumbo non ha mai avuto denunce ne’ in ambito penale ne’ in
ambito civile per malpractice medica.

In fede
Dott. Antonio Palumbo

(o Jbd-

Pinerolo, 07 Novembre 2020
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