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CITTA DI TORINO PER IL CUORE

TORINO - VIA ROMA - 28 -29 settembre dalle ore 10 alle ore 18

28 SETTEMBRE ORE 11 APERTURA VILLAGGIO DEL CUORE VIA ROMA angolo PIAZZA SAN CARLO

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE: esecuzione di elettrocardiogrammi e valutazione rischio cardiovascolare, rilevazione parametri vitali e glicemia, a
cura delle SS.CC. Cardiologia ASL CITTA' DI TORINO;

CONTROLLO DELL'INDICE DI MASSA CORPOREA (BMI) E DELLA CIRCONFERENZA ADDOMINALE, a cura della SC Nutrizione Clinica ASL CITTA' DI
TORINO

PROGETTO “PEGASO": Prevenzione al Consumo Sostanze Psicoattive PROGETTO “PIN": Prevenzione e riduzione danni e rischi legati all'uso di alcol
LOTTA AL TABAGISMO: Servizio per il trattamento del tabagismo PROGETTO UNPLUGGED PROX. ESPERIENCE - LA BIRBA DISCOTECA BIANCA
PROGETTO MEDIA E SALUTE HEARLY DETENTION ALCOLICA - OLTRE LE MARCE CAMBIA LO STILE a cura del Dipartimento Dipendenze ASL CITTA' DI
TORINO

SENSIBILIZZAZIONE E CONSULENZE PEER TO PEER SUL DIABETE interventi da parte di personale medico specializzato sul diabete, prevenzione delle
complicanze, attivita ludiche con la presenza di una nutrizionista a cura di SID Societa Italiana Diabetologia e I once

PREVENZIONE MALATTIE SESSUALMENTE TRASMISSIBILI E HIV con Sism-segretariato italiano studenti in medicina
OSPEDALE DEI PUPAZZI a cura di Sism-segretariato italiano studenti in medicina

DIVENTARE INFERMIERE a cura di OPI Torino

SENSIBILIZZAZIONE ALLA DONAZIONE ORGANI E TESSUTI a cura di ACTI - AITF - ANED - TPA

SALA MEDICA CARDIOLOGICA VIRTUALE isimulate

PET THERAPY a cura di ASLAN

INFORMAZIONE NEONATALE a cura di SIDS & SUID

INFORMAZIONE E PREVENZIONE SULLE STRADE contro incidenti alcolcorrelati con test e distribuzione di Etilometri a cura di Polizia Stradale della
Polizia di Stato e Corpo di Polizia Municipale di Torino

GUIDA CON IL CUORE la preparazione dei neopatentati al primo soccorso e all'uso del Defibrillatore a cura di Autoscula Casetta

AREA EDUCAZIONE AI GESTI SALVA VITA E USO DEL DEFIBRILLATORE (BLSD e PBLSD) insegnare alla popolazione come intervenire in caso di arresto
cardiaco, attivare i soccorsi, crescita sana dei minori a cura delle Croce Verde Torino

AREA PRIMO SOCCORSO PEDIATRICO con i professionisti sanitari e gli istruttori dell’Associazione Italiana Cuore e Rianimazione “Lorenzo Greco” Onlus

LA VITA ECCO PERCHE’ supporto vitale di base diventare Heart Saver e Provider dell’American Heart Association dell’Associazione Italiana Cuore e
Rianimazione “Lorenzo Greco” Onlus

5 ANNI DI PROGETTI DI CARDIOPROTEZIONE PUBBLICI E NELLE SCUOLE raccontati dall’Associazione Cuore e Rianimazione “Lorenzo Greco” Onlus

I PROGETTI NELLE SCUOLE DI PREVENZIONE ED EDUCAZIONE SANITARIA “Giovani Cuori” “A Scuola Per La Vita" “Vita Ragazzi” le proposte dell’Asso-
ciazione Cuore e Rianimazione “Lorenzo Greco” Onlus realizzate grazie a Specchio dei Tempi.

LABORATORIO “PERCORSO EBBREZZA" nuove proposte per sensibilizzare ai rischi correlati allassunzione di bevande alcolica durante la guida
dell’Associazione Cuore e Rianimazione “Lorenzo Greco” Onlus

AREA ALIMENTAZIONE SANA l'importanza della frutta di stagione, dell'idratazione e del consumo di yogurt magro a Km 0

LA FORMAZIONE SANITARIA E LE ISTRUZIONI DELLA POPOLAZIONE CON IL LINGUAGGIO DEI SEGNI LIS
promossa dall’Associazione Emergenza Sordi

Stand informativi dei Carabinieri Nucleo Radiomobile e Vigili del Fuoco con personale e mezzi dotati di defibrillatore

29 settembre ore 16.00 - “Camminare si, camminare bene”

I'esercizio fisico nella prevenzione e nel trattamento delle malattie cardio-vascolari e croniche e le tecniche di fitwalking,
a cura della SSD Medicina dello Sport ASL CITTA' DI TORINO

ATTIVITA SPORTIVE Con il patrocinio di:

28 settembre - Camera g oot
Animazione area basket dove grandi e piccini Seniate Aella dei REGIONE CONSIGLIO
potranno avvicinarsi in modo giocoso al Basket ‘ Repubblica Deputati W PIEMONTE DEL PIEMONTE
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14,00-15,30 ROLLER Autoscuola Casetta @contralco
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